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Bu Sayida

Editorden

Kurumsal iletisim Yoneticisi
Gokce ALACLI

Degerli okurlarimiz merhaba,

Ulkemizin ve diinyanin icinde bulundugu salgin
giinlerinde ¢ogumuz izole durumdayiz. Oncelikle
tim diinya adina icinde bulundugumuz bu durumdan
en kisa siirede ve en az kayipla ¢ikilmasini diliyorum.
Duyarli attigimiz her adim bizi, sevdiklerinizi ve bizler
icin isleri basinda kalan bircok kamu gorevlisini
riskten uzak tutacaktir Litfen bu ¢agrilara kulak
verelim...

Izole bir siire¢ dedim, giinliik hayatimizin saglik
icin kisitlanmasi gereken bir siire¢ dedim ve tim
bu hayati gerekcelerden dolayr dergimiz de lizerine
disen gorevi vyapacak. Bildiginiz gibi Birlesim
Dergi her li¢ ayda bir tim okurlarina elden dagitim
yolu ile ulastirilmakta. Bu siiregte kimseyi riske
atmamak adina, temasi minimuma indirmek amaci
ile Birlesim Dergi'yi online olarak yayinlama karari
aldik. Dergimize www.birlesimdergi.com sitesinden
rahatlikla ulasabilirsiniz. Yayinimiza web "den kolay
ulasabilir, bu Korona giinlerinde kafanizi bir nebze
de olsa farkli konular ile dagitabilirsiniz, katkimiz
olursa sahsim adina ¢ok sevinirim.

Her seyin basinda saglik gelir, benim basima gelmez
demeyin, tedbiri elden birakmayin.

Glzel glinlerde bulusmak dilegi ile saglicakla kalin.
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Baskanlardan
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TEDBIRI ELDEN BIRAKMADAN HER SEYi GERIDE
BIRAKACAGIZ

2020 yili baslarken ekonomik olarak iyi
senaryolarin konusulacag bir yil olacagini imit
ederek yeni yila merhaba demistik.

Aralik ayi sonlarinda Cin’de patlak veren
KOVID-19'un Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
bir pandemi olarak aciklanmasinin ardindan
dalgalari tim diinyayi etkilemeye basladi ve tim
devletler acil onlem paketi yayinladi.

Diinya 2020°ye girerken beklentileri nelerdi su
an micadele edilen gercekler neler?

Insan hayatinin her seyden iistiin oldugunu
gosteren bir gercegin, bir micadelenin tam
ortasindayiz. Bilimin ve teknolojinin bize
sunduklari isiginda bu zor glinleri asacagimiza
inaniyorum ancak bunun saglanmasinda kilit rol oynayan ve her seye ragmen gorevlerini
birakmayan tiim “Saglik Emekgilerine”” minnet ve stikranlarimi sunmak isterim.

Koronavirusunin, diinya ve insanlik tarihinde derin bir iz birakacaginin hepimiz farkindayiz.
Gorulen o ki sosyal hayatimizdan is hayatina, tretimden egitime her konuda bundan sonrasi
hepimiz icin ¢ok farkli olacak. Global olarak verilen bu savas sonunda, toplumun sagligini on
planda tutan, saglik alani oncelikli olmak lizere sosyal ve ekonomik alanda kisa vadeli degil uzun
vadeli, en kotl senaryoya gore hazirlandigimiz bir donanima sahip olmamiz gerektigi bilincindeyiz.
Caresiz kalmamak i¢in koklu ve surdurdlebilir carelere odaklanmaya oncelik vermeliyiz. TUm
diinya ekonomisinin salgin karsisinda sinandigi bu siirece tilkemiz agicindan bakildiginda, siyasi
otoritelerin paydaslariyla yogun bir mesai icinde olmasi umut verici.

Halkimizin tim uyarilara kulak verip kendilerini ve sevdiklerini korumalari cok onemlidir.
Bu zorlu glinleri de hep birlikte asacagiz,

Tedbiri elden birakmadan,

Dayanisma iginde,

Yasama sarilarak,

Her seyi geride birakacagiz.

Saygilarimla,

idris CAKIR
Birlesim Grup Yonetim Kurulu Baskani
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Proje
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LUKSU YENIDEN YORUMLAYAN Mil

JUMEIRA

Atakoy sahil yolunda, denize sifir konumda,

gene Kuzu Grub’un yapmis oldugu SeaPearl
konut projesinin sinirlari igerisinde yer alan
Jumeirah Otel & Rezidans, luksu

yorumlayan mimarisi ile dikkatleri
cekiyor. .
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meirah Otel & Rezidans diinyaca unli Jume-

irah Group’un isletme glvencesi altinda hiz-
met verecek. Jumeirah Otel & Rezidans konumu ve
tim projede gozetilen yiiksek nitelikli rezidans hiz-
meti anlayisiyla istanbulile bulusurken, kentin dina-
mizmini ivmelendirecek bir anlayisla, tek kiitle etki-
sinin korundugu iki ayri bina olarak tasarlanmistir.
Rezidans ve otel bloklarinin yan yana gelisleri Istan-
bul'un birbirine gegisli bogaz imgesinin ve kentlinin
suyla bulusma deneyimini yansitir  Tasarlanan bu
konseptte binalar, siikiinetli ve giicli bir sadelikle
kente katilir. Selcuklu motifinin modernize edilme-
siyle elde edilen gorkemli dantel striktiirin bir ara-
ya getirdigi binada giris aksinda ilk adimdan itibaren
suyla bulusma saglanir ve bu etki lobide devam etti-
rilerek denizle gorsel bir butiinlik saglanir.

SeaPearl projesinin kalbinde konumlanan Ju-

Gorkemli ama sade, liks ama abartisiz bir ele alisla
projelendirilen otel ve rezidans Uniteleri ve odalari
ylzde yliz oraninda deniz manzarasina sahiptir. Ge-
nis ve liks standart odalarin sahip oldugu balkon ve
teraslar ic ve dis yasamin bir arada dzenle eritildigi
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Proje

ylksek kalitede mekansal deneyimlere olanak ver-
mektedir.

Mimarisinin haricinde Atakdy'in stratejik konumu
sebebiyle is ve tatil maksatli seyahat edenleri cez-
beden lokasyonu, istanbul'un tarihi merkezlerine
yakinligi ve denizle i¢ ice olmasi bu ayricalikli proje
icin vurgulanacak en onemli ozelliklerindendir.

204 otel odasi ve 62 rezidans dairesinden olusacak
olan proje 5 yildizli ultra liks otel konseptinde ya-
pilacak olup isletmesi icin Jumeirah Group ile an-
lasilmistir. 1 adet 16 katli otel kulesi, 1 adet 16 katl
rezidans kulesi, 2 podyum kat ve 3 bodrum kat ol-
mak Uzere toplam 21 kattan olusan projenin toplam
kapali alani 81.000 m? dir.

Birlesim Muhendislik olarak binanin isitma-sogut-
ma, havalandirma, sihhi, yangindan korunma, do-
galgaz, sismik onlemler ve kismi olarak otomasyon
tesisati isleri tarafimizdan yuklenilmistir. Otel kule,
cogu otel konseptinde de oldugu gibi merkezi sistem
Isitma-sogutma, sicak ve soguk su sistemleriyle
beslenmekte, 1sitma ve sogutmasi fan-coil cihazlari
ile yapilmaktadir. Rezidans kulede ise isitma ihtiya-
c1 sub-stationlar araciligi ile yerden isitma sistemi
ile, sogutma ihtiyaci ise VRV sistemi ile saglanmak-
tadir. Otel kulenin sicak suyu boylerler araciligi ile
saglanmasina karsin rezidans kulede her dairenin
kendisine ait olan sub-stationlar araciligi ile saglan-
maktadir.
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Proje
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Binada toplamda kullanilacak olan cihazlarin 6zet listesi asagida siralanmistir.

Su sogutmali sogutma grubu 1600 kw - 3 adet
Sogutma kulesi 1900 kw - 3 adet

Sicak su kazani 2500 kw - 3 adet / 320 kw - 4 adet
Boyler 20 adet

Esanjor 9 adet

Sirklilasyon pompasi 74 adet

Hidrofor grubu 7 grup

Pis su ve drenaj pompalari 16 adet

Egzoz fanlari 425 adet

Mutfak egzoz fanlari 22 adet

Duman egzoz ve basinglandirma fanlari 22 adet

Klima santralleri 30 adet

Fan-coil cihazlar 442 adet

Yangin pompa grubu 2 grup

Su sartlandirma ekipmanlari 52 adet

Jet fan 23 adet

VRV ic ve dis Uniteler 277 adet ic / 37 adet dis
Yer konvektoru 52 adet

Proje Bilgisi yazi sahibi: Kamer Cingiryan
Proje Midiird, Birlesim Miihendislik




Emre Caner
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KORONAVIRUS
COVID 19'DAN :
KORUNMA YONTEMLERI

Bilinmeyen bir sey insanlari korkutur ve neticede korku toplumu
olusur. Korkuyu yaratan sebeplerden bir tanesi de mikroplardir. Son
gunlerde dunyayi etkisi altina alan Covid 19, insanlari, sosyal ortami
ve ekonomik yapilari da etkisi altina aldi ve panige sebep oldu.

O zaman Covid 19°u iyi tanimak ve onu yok edecek donanimlara sahip

olmak zorundayiz.
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oronavirusler deve, yarasa, kedi, sigir gibi hay-
Kvanlarda ve insanlarda hastalik yapan bir vi-

rus ailesidir. Bir kismi basit soguk alginligi ya-
parken, bazilari da 6limcil hastaliklara sebep olur.
26 Subat 2003 yilinda Koronaviriisler SARS (Severe
Acute Respiratory Syndrome] salginina sebep ol-
dular. 800 kisi hayatini kaybetti. Oliim orani %9-16
arasi gerceklesti. Arastirmalar sonucu kaynagin ya-
rasalar ve misk kedileri oldugu tespit edildi. En ¢ok
Cin Honkong'da gorildd.

2012 yilinin nisan ayinda, Urdiin’de yine Koronavi-
riis salgini basladi. MERS (Middle East Respiratory
Syndrome] adi verildi. 23 (lke etkilendi. En ¢ok etki-
lenen Ulke ise Suudi Arabistan, Birlesik Arap Emir-
likleri oldu. Oliim orani %35-50 civarindaydi. 17 Ha-
ziran itibariyle diinyada 1193 vaka goruldu. 446 kisi
hayatini kaybetti. Kaynagin ise develer oldugu tespit
edildi.

Koronavirisin son salgini COVID 19 oldu. Bu salgi-
nin kaynagi tam tespit edilmese de yarasalar veya
deniz drinleri oldugu disundliyor.

COVID 19 bilindigi gibi Cin'in Wuhan kentinde, ilk
olarak 29 Aralik 2019'da ates ve nefes darligi sika-

yeti ile dort kiside gorildu.

BIRLESIM DERGI
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insandan insana hizli gectigi tespit edildi. Hasta sa-
yisinin ¢ok hizli artmasi sonucu Wuhan kenti karan-
tinaya alindi.

BULASMA YOLU:
Hasta kisilerin
hapsirma, oksirme
sonrasl ortama sactigi
viraslerin, diger
insanlarin agiz, burun
ve gozine gelmesi
sonucu bulasir.

Ancak virls sehirden daha once ayrilan insanlarla
diger kent ve Ulkelere yayildi.

Ayrica viriisle bulasmis yiizeye dokunan kisinin elini
agzina, burnuna, goziine gotirmesiyle de bulasir.



Saglik

BULASMA SURESI:
2-10 gundir, 14 gine kadar uzayabildigi distnul-
mektedir.

HASTANIN SIKAYETLERI: TANI:

ftes Kesin tan
Okslirtk
Nefes darligi laboratuvarda

Halsizlik konmaktadir.
Bas agrisi

Kas agrisi.

OLUM ORANI: TEDAVi:

Kanser, seker, tansiyon, bagisikligin baskilandigi or- Sikéyete yOHEI.Ik
gan yetmezligi olan hastalarda 6lim orani yiksek-

tir. Cogu 65 yas Uzeridir. Hastada solunum ve bobrek Semptomatik tedavi
yetmezligi gelisme orani yliksektir. uygulanlr.

10-39 yas arasi % 0,2 Antiviral tedavisi ve

40-49 yas arasi 0,4 asisi yoktur.
50-59 yas arasi 1,3

60-69 yas arasi 3,6
70-79 yas arasi 8,0
80 yas Ustu %14,8

._I.F 1....-. e

REERER

E
"
.\I“ I_ m
— :.:.I
]

L ;*-u". -: : ] . : H; / =1

i
-~

e
1

L

k < % 1
! = ’ %
,
(2] a
.

I*(a}antlnanln artlndan Wuhan sokakla’rl,r
,f

_'_.__--' : _;f/ Mf




Saglik

KORUNMA:

El yikama, ¢ok onemlidir. Eller en az 20 saniye bol
sabun ve suyla yikanmalidir,

EL hijyeni, alkollu el dezenfektani veya 80 derecelik
kolonya ile yapilmalidir,

Oksiirme ve hapsirma, kagit mendil veya dirsege
yapilmalidir,

Tokalasmak, sarilmak kesinlikle yapilmamalidir,
Kalabalik ortamdan uzak durmali, mecbhuren
kalabaliga girilecekse N95/FFP2 veya N99/FFP3
maske takilmali,

Kirli elle agiza, buruna, goze dokunulmamali,

Kapali alanlar sik sik havalandirilmali,

Istirahat etmeli, viicudu dinlendirmeli

Didzenli uyku uyumali,
Dengeli, saglikli beslenmeli, bol su icilmeli,

Ortak kullanilan kapi kollari, musluk, lavabolar sik sik
dezenfekte edilmeli.
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Saglik

BELIRTI CIKARSA;
e Maskemizi takip en yakin hastaneye gitmeliyiz.

BUNLARDAN SONRA MUTLAKA ELIMizi
YIKAMALIYIZ:

e Oksurik - hapsirik sonrasi,
Yemekten once ve sonra,

Tuvaletten dnce ve sonra,

Disardan eve gelince,

Bir yere dokunduktan sonra,
Hayvanlari sevdikten sonra.

Bitun bu bilgileri hafizamiza alir ve uygularsak en-
dise etmemize gerek yok. Sakin bir sekilde hayati-
miza devam ederiz.

Dinyada glinde tiberkiilozdan 3014, hepatit B'den
2430, zatlrreden 2216 kisi olmektedir.

Basinin bilingli yayin yapmasi ve ilim insanlarinin bu
yayinlara daha sik ¢itkarmasi gerekir. SARS 56,2 mil-
yon, MERS 23,2 milyon, AIDS 40 milyon, EBOLA11,1
milyon kez haber yapilirken, kisa siirede COVID 19
1,1 milyar kez haber yapilmistir.

Dolayisiyla her glinimiz, saatlerimiz bu mikropla
gecmektedir.

Beynimizi mesgul edelim, bilingli hareket edelim,
tedbirlerimizi alalim ama panik yapmayalim.

Uzm. Dr. Ahmet SAHIN
Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani
ALTIN ORAN iSG ISYERI HEKIMI

ELLERIMIZI NASIL YIKAMALIYIZ?

Yateringe sabun alalim

Elbesimizi suyla
nlatalim

Ellerimizi yikarken,
« Bol su ve sabun BK

kullanmals, ﬁ

Parmakbaremaz ic ige
geguip ovalayalhim

« Ellerimizi en az
10-15 saniye iyice
ovusturmal,

= Parmak aralarinmi ve tirnak
altlarini iyice temizlemeli,

» Toplam el yikama stremiz
40-60 saniye olmalidir,

Ellerimizi bol suyla
¥ disrulayalim

TIC S famanid

= ol

Kaget havluyls
kurulayalim

3 o\ 3
Parmaklanmid
kenathoyip ovatagalim

B\‘ ﬁ

wlla, sad elin dszdng
il wile ovalayalim

A

Parmak uglarm g
birnizche ovalayalem

Sabunu seus icimizde
plew kdplrtelim

Bagparmaklarmuz
cwalayalsm

Musiugu haviuyla
kapatalbm

Ellarimis artik
e riemir.

Saghidin Gelistirlimesi Genel MOdGrilgo
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Uzman Gorusu
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MEKANIK TESISAT PROJE
KAPSAMINDA ZAMAN VE
MALIYET YONETIMI

Proje Nedir ?

Projeyi, onceden tespit edilmis spesifik amacla-
ra belirli bir zaman diliminde optimum bir sekilde
ulasmak uzere kaynaklarin nasil ve ne sekilde kul-
lanilacagini gosteren bir ¢alisma olarak tanimlaya-
biliriz. Yaptigimiz tanimlamadan ¢ikarilacak sonug;
projenin bir hedefe ulasmaya yonelik oldugu, kay-
naklarin etkili bir sekilde kullanilmasi, kendisine
has ozelliklere sahip oldugu, baslama ve bitis tarih-
lerinin belli oldugu bir organizasyon yapisi cerceve-
sinde gercgeklestirilmesidir.

24 BIRLESIM DERGI

Proje yonetimi projenin amacina ulasmasi igin
proje aktivitelerinin planlanmasi, programlanmasi
ve kontrol edilmesidir. Yapilacak olan projenin ana
amaclari arasinda ele alacagimiz projeyi belli bir za-
man, maliyet ve kalitede bitirmek vardir.

Proje yonetim tcgeni olarak kabul edilen yaklasimin
temelinde kapsamin, zamanin ve bitgenin yonetil-
mesi mevcuttur. Proje yonetiminin ilk adimi olan
kapsam yonetiminin temelamaci, projenin basartiile
tamamlanmasi icin yapilmasi gereken butin islerin



Uzman Gorusu

<<

Kalite

tamamlanmasini saglamaktir. Zaman planlamasi da
aktivitelerin belirlenmesi ile baslar. Projenin ¢ikti-
larini saglayacak tim aktiviteler alt alta dizilerek bir
aktivite listesi olusturulur.

Projenin yonetiminde zaafa dismemek ve verimlili-
gi artirmak icin faaliyetin baslangicindan itibaren iyi
bir planlama ve organizasyon gereklidir. Bunun ilk
adimi proje kapsamini ¢ok iyi tanimlamak ve birbir-
leri arasindaki iliskileri belirlemektir.

Zamanlama ve kaynak planlamasi bu is listesinin
olusmasinda dogrudan baglantili oldugu icin me-
kanik tesisatin planlama asamasinda mutlaka tim
isler ortaya konmalidir.

Burada onemli olan baslangicta yapilacak islerin
butinidnidn her bir kat, bélim, zon, kisim, vb. icin
detaylica belirlenmesidir. Bu kisim, yani projenin
kapsami belirlenmeden zaman, kaynak ve maliyet
hesaplarinin yapilmasi miimkin degildir. Bu neden-
le iLlk asama proje kapsaminin ortaya detaylica ko-
yulmasidir.

Zaman Yonetimi

Proje yonetim Ucgeninin bir diger kosesini temsil
eden zaman planlamasi ya da proje zaman yone-
timi, kapsam dahilinde tanimlanan is, aktivite, alt
faaliyetler vb. calismalarin hangi zaman diliminde
tamamlanmasi gerekliligini ortaya koyar ve bu siire-
lerin hesaplanmasini icerir. Proje zaman plani, pro-
jede neyin ne zaman mimkin olabilecedini gormek,
musteri veya proje sahibine gercekci sozleri vere-
bilmek, kaynak planlamasi yapabilmek, projenin
ilerlemesi sirasinda gergeklesenlerle planlananlar
arasindaki farki gorip gerekli dizeltici faaliyetleri
gerceklestirebilmek, icin gereklidir.

Zaman plani hazirlamanin adimlari su bicimde
ozetlenebilir.

e Aktivitelerin tanimlanmasi (Kapsam yénetimi
dahilinde tanimlanirlar)

e Aktivitelerin iliskilendirilmesi:

e Proje faaliyetleri arasindaki karsilikli
iliskiler, mantiki etkilesmeler ve karsilikli
bagimliliklar tutarlilik agisindan tanimlan-
mali ve gozden gecirilmelidir.

e Mimkiin olan durumlarda onceki tecri-
belerden yararlanma avantajini kullanmak
icin standart hale getirilmis veya ispatlan-
mis proje ag diyagramlari kullanilmalidir.
Bunlarin projeye uygunlugu dogrulanmali-
dir.

e Her aktivitenin siiresinin tayin edilmesi:
e Aktivite sliresi daha onceki deneyimlere
gore kesin olarak bilinmekte ise bu sire
kullanilir.

e Uzman gorusu: Aktivitenin slresini bir uz-
man kendi deneyimlerine gore tahmin eder.

e Benzeri projelerle analoji: Daha once
benzeri bir projede benzeri bir aktivitenin
ne kadar stirmus oldugu onceki projelerin
kayitlardan bulunur ve yeni projede tahmin
olarak kullanilir

e Simiulasyon yontemleri: Cesitli senaryolar
dikkate alarak o aktivitenin siresinin belli
bir olasilikla ne kadar olacagi bulunur.

e Aktivite sure tahminleri zaman planlamada
oldukca onemli yer tutmaktadir. Bu nedenle
konu Uzerinde tim proje paydaslarinin hem
fikir olmasini gerektirmektedir. Baslangicta
yapilan kabuller ve proje ilerledikce ortaya
cikan gercek durumlar periyodik olarak
karsilastirilmalidir. Zaman plani yapilirken
ayni zamanda adam ve ekip gereksinimleri
de degerlendirilmektedir. Bu anlamda proje
iskeleti ortaya ¢cikmaktadir.

Maliyet Yonetimi

Maliyetle ilgili prosesler proje maliyetlerini tahmin
etmek ve yonetmek icin kullanilir. Bu prosesler pro-
je maliyetlerini tahmin etmeyi ve yonetmeyi ve pro-
jenin bitce sinirlari icinde tamamlanmasini sagla-
may! amaglar.
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Projenin maliyet yonetimi denince sadece olusan
giderlerin gorintilenmesi ve kayit edilmesi anlasil-
mamalidir. Proje maliyet yonetimi; iyi disinilmis,
iyi tasarlanmis, zaman-maliyet iliskisini goz oniinde
bulundurarak projenin kararlastirilan tarihte bit-
mesini hedefleyen islerin bitinudur.

Tum proje evrelerinde timlesik ve kapsamUli bir ma-
liyet yonetim sistemi uygulanmasi ile proje maliyet-
lerinin yonetilmesi, kontrol edilmesi ve izlenmesi
mumkindur. Etkin maliyet yonetimi, mali sinirlar
icinde proje icin gergekgci bir bitcenin hazirlanmasi-
ni ve sozlesmedeki kosullar cercevesinde, projenin
en ekonomik bicimde planlanmasini, tasarlanmasi-
ni, yapimini kapsar.

Projede kullanilan kaynaklarin hepsinin bir maliyeti
vardir. Bunlarin toplami yani;

e insan kaynagi maliyeti

e Ekipman giderleri

e Harcama butcesi projenin toplam maliyetini
olusturur.

Proje Maliyet Yonetimi Siirecleri;

e Kaynak Planlama: Proje aktivitelerinin gercek-
lestirilebilmesi i¢in hangi kaynaklarin (insan,
arac ve materyal] hangi adet veya miktarda kul-
lanilacaginin belirlenmesidir.

e Maliyet Tahmini: Faaliyetlerin tanimlanmasiigin
gerekli olan kaynaklarin maliyetlerinin tahmin
edilmesidir.

e Maliyet Blitgeleme: Maliyet tahminlerinin birey-
sel is birimlerine dagitilmasidir.

e Maliyet Kontrol: Proje butcesinde gerceklesen
degisikliklerin takip edilmesidir.

Proje biitcesini hesaplarken, parcadan-butiine yak-
lasimi dogru bir yaklasimdir. Toplam butceyi aktivi-
teler icin gerekli kaynaklari toplayarak belirlemek
gerekir. Ancak bu yaklasimin bazen yaniltici olabile-
cegine dikkat edilmelidir.

Bir aktivite icin gerekli bir giderin bitceye konulmasi
atlanabilir. Boylesi detayli calismalarda kontroller-
de de ayni hata tekrarlanabilmektedir. Bu durumda
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Tahmini Tamamlama Maliyeti

MALIYET

Planlanan Biitce

Tamamlanma Varyansi
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== == == Tamamlanan islerin gerceklesen maliyeti
== == == Jamamlanan islerin bitcesel maliyeti

Tamamlama i¢in gereken maliyet

projenin yiritilmesi sirasinda para sikintisi mey-
dana gelecektir.

Onerilen, aktivite bazli hazirlanmis bitcenin bir de
projenin timu acisindan degerlendirilmesidir. Bir
taraftan tekrar eden kalemlerin silinmesi, diger
taraftan da ongorilemeyenler icin bir miktar ilave
ddenegin ayrilmasi daha gercekgi bir bitceye ulasil-
masini sadlayacaktir

Proje Biitcesinin Zamana Yayilimi

Toplam maliyetin projenin aktivitelerine ve zamana
dagititmasi ile olusur. Boylece takvime bagli bir kay-
nak ihtiyac tablosu ortaya dogar.

Uzun siren ve maliyeti yliksek projelerde toplam
maliyetin yaninda, aylik proje bitcesinin onemi de
biyuktir. Biutcede, projenin gidisatini ve karliigini
belirleyen kritik sorular ise su sekilde siralanabilir:

Yararlanilan Kaynaklar

[1]1 CIMEN, S., “Projelerde Basariyi Belirleyen Faktérler ve Kamu
Kuruluslarinda Bu Faktorlere Yaklasimin Belirlenmesi”, 1994,
Yayinlanmamis Uzmanlik Tezi, DPT Uzmanlk Tezleri

[2] proje-yonetimi-egitimi-Tugce-so6git

[3] Project Management Institute: A Guide to the Project Mana-
gement. Body of Knowledge 2000 Edition

[4] TEMIZ KUTLU N., “Proje Planlama Teknikleri Ve Pert Tek-
niginin insaat Sektériinde Uygulanmasi Uzerine Bir Calisma”,
Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt
3, Sayi:2, 2001

e Fonun tamamina projenin basinda mi ihtiyac
var?

e Nakit ihtiyaci tim projeye yayilmis mi?

e Projenin herhangi bir aktivitesinde, digerlerine
gore belirgin bir toplu nakde ihtiyac var midir?

Projenin planlamasi ve organizasyonu dogru yapil-
madi§i durumlarda meydana gelecek gecikmeler
ve ayrilan bit¢enin dogru kullanilmamasi asagidaki
grafikten de anlasilacagi tizere yliksek ek maliyetler
dogurmaktadir.

Aciktir ki gec gelen kaynak, projenin zaman plani-
nin aksamasina neden olur. Bir tirld bitmeyen ve bu
ylzden planlanandan daha pahaliya tamamlanma-
sina sebebiyet vermektedir.

Ge¢ gelen kaynagin maliyeti oldugu gibi, erken tah-
sis edilen kaynaginda bir maliyeti oldugu unutulma-
malidir.

Abdullah POLAT
Makine Yiksek Miihendisi
Birlesim Mihendislik

Y
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Volt (V):
Elektrikte potansiyel farki (gerilim) birimidir. Bir Ohm’luk bir diren¢ tizerinden 1 Amper’lik elektrik akim
ge¢mesi halinde direncin 2 ucu arasindaki gerilim 1 Volt'dur.
Ad pilin mucidi Italyan fizik¢i Alessandro Volta’dan gelir.

Amper (A):
Elektrikte akim siddeti birimidir. Tletken madde tizerinde potansiyel farki yani gerilimin etkisi sonucunda
elektronlarin hareketi ile tanimlanir.
Adin Fransiz fizik¢i Andre Marie Ampere’den almugtir.

Duman Dedektori:
f“\ Yangin aninda olugsan duman algilayarak panele ihbar veren
LF ’. “\ 1 1 Yangin Algilama Sistemi elemanidir.




Yangin Ihbar Butonu:
Yangin tehlikesi halinde, insanlarin camim kirip butona bas-
mast sayesinde panele thbar veren Yangin Algilama Sistemi
elemanidir.

Parafudr:

Yildirim gibi ani agirt gerilim dar-
belerinde, olugan darbeyi topraga
ileterek sistemi koruyan devre koruma
elemanidir. Normal ¢alisma esnasinda
yalitkan olan eleman, darbe aldiginda
iletken hale geger.

Paratoner:

Havadaki elektrik yiikiiniin ve yildirim
gibi bulutlarda meydana gelen yiiksek
elektrik akiminin, binalara zarar ver-

meden topraga iletilmesini saglayan
tesisat kismudir.
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GAYRIMENKULDE
'KADININ ADI VAR®

‘Erkek isi’ olarak gorulen insaat
sektord, gunumuzde kadinlarin

da aktif katilimiyla daha kaliteli,
disiplinli ve estetik kaygisi yuksek
yapilar Uretmeye basladi.
Yazi: Esra GUZELLER
Koordinator
Birlesim insaat
L)
zellikle kadinlarin daha cok kullandiklari, va-
kit gecirdikleri konutlarin yine kadinlar tara-
findan tasarlanmasinin hatta insa edilmesinin
cok onemli oldugunu belirtmek isterim. Cekmekoy
‘de yapimi tamamlanmak tzere olan Birbahce pro-
jesinde yasayarak bunu tecribe ettik ve kadinlarin
gunluk hayattaki pratik yasam deneyimlerini c¢ali-

sirken urettikleri yapilara aktardiklarina deneyim-
ledik. Birlesim insaat olarak, su anda Cek-
mekoy projemizde koordinatorinden,
mimarina, satin alma ve tasarim mu-
dirinden, satis mudirimize ka-
dar, hemen her adimda kadinlarin
s0z sahibi oldugu bir proje gercek-
lestiriyoruz. Tedarikgi ve taseron firma
yoneticilerimizin de bircogu kadin. Tasarimin he-
men her asamasinda masa basinda toplanip biz ol-
sak nasil bir ev isteriz, gunluk hayatta anne ve kadin
olarak konforlu ve fonksiyonel bir evde yasamak igin
bize neler gerekiyor diye soruyoruz. En basindan
bitln detaylarini dislinerek, estetik ve fonksiyonel
yasam alanlarini olusturmaya gayret ediyoruz. Bu
amacimizi da Birbahce projemizde aldigimiz geri
donusler sayesinde layigiyla yerine getirmis oldu-
gumuzu goriyoruz.
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Birlesim insaat olarak, niifusun yarisinin kadin ol-
dugu bir Ulkede yalnizca erkegin tretmesinin yeter-
siz oldugunu dusunudyoruz. Kadinin da calistigi dl-
kelerde ekonomi buyur, guclenir, kalkinma ve refah
dizeyi artar. Kadin eli deden is daha detayli, daha
yaratici ve daha dizenli ilerler.

Sirketimizde, santiye ve merkez ofisten olusan ge-
nel kadromuzun % 56" si, merkez ofis kadromuzun
% 84l ve yonetici kadromuzun % 75" i kadindir. Bu
tablo bizler adina oldukga gurur verici.

Birlesim Grup icerisindeki kadin sayisini ve kadin
etkinligini arttirmak icin yapmis oldugumuz ca-
lismalarin yani sira tim sektor icinde de bu ¢alis-
malari surdirmek istedik. Bu kapsamda da gayri-
menkul sektoriinde kadin calismalari konusunda
cok guzel islere imza atmis, sektordeki kadinlari
bir araya toplayan, onlarin ilerlemesinde onlerine
cikan engellere ve bu engellerin ¢6ziimine deginen
Gayrimenkulde Kadin Liderler Platformu [ GKLP )
‘na katilarak faaliyetlere basladik. Bu amagla sek-
tor icinde kendi alanimizda etkinlik gostermek icin
GKLP proje gruplari icerisinde “insaatta Kadin Proje
Grubu” baskanligini ve diger grup baskani arkadas-
larimla birlikte "Genc¢ Liderler” grubunun yurdtucu-
ligund ustlenmis bulunmaktayim.

ﬁ '@}? oL ADA !m

Soldan saga: Elif Nur Selvi (Birlesim insaat Plamlama
Biitce Miih.), Funda Alhan (Birlesim insaat Satin Alma
Miid.), Esra Giizeller (Birlesim insaat Koordinator), Filiz
Zorlutuna (Birlesim Insaat Tasarim Uygulama Miid.)

GAYRIMENKULDE KADIN LIDERLER PLATFORMU

Gayrimenkulde Kadin Liderler Platformu (GKLP), Urban Land Institute
(ULI) "Women’s Leadership Initiative (WLI)" Tirkiye ayagi olarak, 2016 yi-
linda faaliyetlerine baslamis ve gayrimenkul sektorinin onde gelen sivil
toplum kuruluslarini “kadin” basligi altinda bir araya getirerek kurulmus-
tur. GKLR gayrimenkul sektorinde calisan kadinlarin calisma hayatlarin-

daki sorunlarinin ve ihtiyaclarinin belirlenmesi, somut ve uygulanabilir

GAYRIMENKULDE KADIN LIDERLER

¢ozum onerilerinin gelistirilebilmesi amaciyla, sektorinun oncl kadin yo-

neticilerinin katkilariyla olusturulmustur.

2019-2021 DONEMI iCiN ULI GAYRIMENKULDE KADIN LIiDERLER BASKANI VE PROJE
GRUBU BASKANLARI

Pinar Saklayan, Nesecan Cekici (Baskan), Av. Pinar
Ersin Kollu (Kadin Kanaat Onderleri ve Nitelikli
Insan Kaynagi), Ayse Hasol Erktin (Onursal Baskan),
Elvan Oktar (Arastirma ve Bilgi Yénetimi), Sibel
Ahioglu Arisan (Yénetim Kurulunda Kadin), Buket
Hayretci (Mentorluk), Fatma Celenk (Kurumsal
iliskiler), Melda Bayraktaroglu (Egitim), Nil Yildizalp
(Organizasyon ve lletisim), Harika Uyanik Tanrili
(Fon Yaratma), Esra Giizeller (insaatta Kadin)
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GAYRIMENKULDE KADIN LIiDERLER PLATFORMU ARASTIRMA SONUCLARI

Gayrimenkulde Kadin Liderler Platformu’'nun onciiliginde, Tirkiye'deki gayrimenkul sektdriinde calisan ka-
dinlarin durumunu gosteren, "Maskilen Sektorde Kadin Olmak™ arastirmasinin sonuglari aciklandi.

2018-2019 da Gayrimenkulde Kadin Liderler Platformu adina ERA Research & Consultancy ve XSights Aras-
tirma & Danismanlik tarafindan yapilan arastirmada Tirkiyedeki gayrimenkul sektoriinde ¢alisanlarin ylizde
29'unun kadin oldugu bildirildi.

Tirkiye gayrimenkul sektorinde calisan kadinlarin profillerinin belirlenmesi ve sektorde calisan kadinlarin
kariyer gelisimlerinin, beklentilerinin anlasilmasi, engeller ve motivasyon faktorlerinin tespit edilmesi ama-
ciyla yapilan ¢alisma anlamli sonuglar gosteriyor.

SEKTORUN 3'TE 1'i KADINLARDAN OLUSUYOR

CALISILAN FIRMA PROFILI
Sektdrde kadin ¢alisan orani %29" dur ve bunlarin %43’ ik dilimi insaat, yatirimci, gelistirici firmalarda calis-
maktadir.

Ortalama Faaliyet Alam
Calisan 157
Sayisi insaat, Yatinmey, Gelistirici %43 JPPPIDP
%71 Danismanhk ve Hizmet %26 DD
ERKEK
9529 Mimarlik ve Miihendislik %12 )
KADIN
GYO LU )
Degerleme % P
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Calisma Hayati Siresi Gayrimenkul Sektériinde Calisma Slresi

%14 1yildan az %10,1 1wildan az

%46 1-2 yil aras %13,8 1-2 yil aram
%147 25 yil aras %229 3-5ylaras
%26,8  B-10 yil arasi

%33,9 N-20 yil arasi %21,6 1-20 wil arasi

I

]

1

] %29,4 610 yil arasi
|

[

16,1 2 yildan fazla %4,8 21 wildan fazla

- %4,4 YK Uyesi/Genel MOdar/CED
- %10,1  GMY/C level/Direktar

- %4,4  Danisman/Hukuk Misaviri
I c7 Mudr/Modor Yrd/Yonetici/Ekip Lideri
- %87 Mimar/ Tasanmc

. %4,1  Mihendis

_ %20,2  Uzman/Uzman Yardimcis)

- %10,8  Memur/ldari Isler/Asistan

[

%3,7 Diger

Kadinlarin kariyerlerinde en énemli konu "objektiflik"tir. ‘
Bu sirket kiltirinde, terfi uygulamalarinda, ise alimda ve
performans degerlendirmede énemli bulunan bir konudur.
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GAYRIMENKULDE KADIN LIDERLER PLATFORMU ESITLIKCi BAYKUS ODULU ALDI

KBTS

i Ty

[ e Tl

Gayrimenkulde Kadin Liderler (GKL) Platformu,
Tirkiye Arastirmacilar Dernegdi tarafindan bu yil
yedincisi diizenlenen Baykus Odiilleri’nde, ‘Maskii-
len Sektorde Kadin Olmak’ arastirmasi ile ‘Esitlikci
Baykus Odiili’ aldi. Arastirma diinyasinin Oscar’i
kabul edilen 6duld, Platform adina GKL Baskani Ne-
secan Cekici, arastirmayi gerceklestiren ERA Rese-
arch & Consultancy ve XSights Arastirma &Danis-
manlik temsilcileri birlikte aldi.

Esitlik¢i Baykus Odiilii'ne layik bulunan ‘Maskiilen
Sektorde Kadin Olmak Arastirmasi” GKL Arastirma
Proje grubu Uyeleri Buket Hayretci, Pinar Ersin Kol-
lu, Nesecan Cekici, Fisun Yilmaz Philipsson, Elvan
Oktar, Ozge Sivakci ve Dilek Pekdemir'den olustu.

Tirkiye Arastirmacilar Dernegi tarafindan bu yil ilk o
kez eklenen Esitlik¢i Baykus kategorisi, Toplumsal [
Cinsiyet Esitsizliginin nedenleri, sonuclari, toplum- LMy =
sal ve kilturel analizine dair gergeklestirilen ve bu i

alanda kamuoyunda farkindalik yaratmayi amagla- 3m
yan arastirmalari tesvik etmeyi amagliyor.
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Gayrimenkulde Kadin Liderler Platformu, 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii nedeniyle "Kendini insa Etmek™ motto-
suyla The Badau’'da dizenledigi etkinlikte bir araya geldi.
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Nesecan Cekici (GKLP Baskani),
Esra Giizeller (GKLP Insaatta Kadin Proje Grubu Baskani)
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BINEK OTO GIDERLERINE
KISITLAMA
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. Mevzuat

-

-

Sirketimize ara¢ satin alsak mi, yoksa kiralasak mi daha avantajli
diye hep sorgulanir. Dergimizin 14'ncd sayisinda bu konu ile ilgili bir
yazimiz vardi, maalesef orada yazilanlar artik gtincel degil.

Ulkemizde ¢ok sik degisen ekonomik verilerden dolayl kamu ihtiyaglarini
belirleyen bitcelerin siirekli artmasina sebep olmasi ve buna paralel ola-
rak vergi gelirlerini artirici diizenlemeler yapilmasina ihtiya¢ duyuluyor.
Iste bu diizenlemelerden biri de “Binek Oto Gider Kisitlamasi”.

oy ‘-‘E-ﬂlf -" L
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aliye bu uygulama ile sirketlerin aktifine ka-
M yitli veya kiralanan binek otolarin, %70 sirke-
tin faaliyeti ile ilgili, %30 ozel ihtiyaclarimiz
icin kullandigini éngormus olmali ki, Gelir Vergisi
Kanunu'nun indirilecek Giderler baslikli 40'nci ve

Mesleki Giderler baslikli 68'nci maddelerinde degi-
siklige gidildi.

Sirketler, aktifine kayitli veya kiraladiklari binek
otomobilleri sirket patronlarinin kullandigi gibi bazi
personellerine de tahsis ediyorlar. Tahsis edilen
bu araclar ¢ogu zaman hafta sonlari ve resmi tatil
glnleri de dahil 7/24 personelin zimmetindedir. Yok,
bizim sirketimiz 7/24 sirket faaliyeti icin kullaniyor
bunu da ispat ederiz diyebilirsinizama hakli da olsa-
niz bu kisitlamaya tabisiniz.

01.01.2020 tarihinden itibaren gecerli olmak Uzere
aktife kayitli veya kiralanan binek otomobillere ait
gider, amortisman ve kiralama bedellerinin gider
yazilmasina getirilen kisitlama.

Soyle ki; faaliyetleri tamamen veya kismen binek
otolarin kiralanmasi isi ile ilgili olanlar, bu amacla
kullandiklari araclar hari¢ olmak uzere, binek oto-
mobillere ait her turli giderlerin (akaryakit, tamir
bakim, otopark, otoyol, képrii gecisleri vb.) %70,

e kiralanan binek otomobillerin aylik kira bedeli-
nin 5.500.-TL'na kadar olan kismi,

e binek oto alimlarinda 6denen OTV ve KDV topla-
minin en fazla 140.000.-TL,

gider olarak kabul edilecek, asan kisimlari kanunen
kabul edilmeyen gider olarak dikkate alinacak.

-
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Amortismanlara uygulanacak gider kisitltamasinda
ise; ilk binek otomobil alimlarinda 6denen KDV ve
OTV ‘nin alindi§i tarihte gider olarak mi ya da arac
maliyetine ilave edilerek amortismana mi tabi tu-
tulacagdr mukelleflerin tercihine birakildigindan, ilk
alista 6denen KDV ve OTV giderlestirilmis ise mak-
simum 160.000.-TL'na isabet eden amortisman tu-
tari gider kabul edilecek, asan kismi kanunen kabul
edilmeyen gider olarak dikkate alinacak.

Ilk alista 6denen KDV ve OTV ara¢ maliyetine ilave
edilmis ise maksimum 300.000.-TL'na isabet eden
amortisman tutari gider olarak kabul edilecek, asan
kismi kanunen kabul edilmeyen gider olarak dikkate
alinacak.

ikinci el binek arac alimlarinda maksimum
300.000.-TL'na isabet eden amortisman tutari gider
olarak kabul edilecek, asan kismi kanunen kabul
edilmeyen gider olarak dikkate alinacak.

Katma Deger Vergisi'nin 30. maddesine gore, indiri-
mi kabul edilmeyen giderlere ait KDV'lerin de indi-
rimi konusu yapilamayacagindan buna isabet Katma
Deger Vergileri de kanunen kabul edilmeyen gider
olarak dikkate alinmasi gerekiyor.



Mevzuat
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Sirketinize arac alirken veya kiralarken karar vermenize yardimci olacak ve de giderlerinin ne sekilde dikkate
alinacagina dair kisitlamalarini 6zet tablo halinde gosterecek olursak;

GIiDER TURU KISITLAMA TURU

GIDER YAZILACAK

KANUNEN KABUL

UST LiMIT EDILMEYEN KISIM

Her TurlU Arac Giderleri | Gider %70 %30
Giderlere ait KDV KDV %70 %30
Binek Oto Kiralama Kira 5.500,- TL 5.500- TL asan kismi
Binek Oto Kira KDV KDV 5.500.-TL'na isabet eden | 5.500- TL asan kismi
Sifir itk arac aliminda OTV+ KDV 140.000,- TL Asan kismi
Sifir itk ara¢ aliminda A.mort's”.‘a.” [Ye_rgllerl 160.000,-TL'na isabet Asan Kismi

Giderlestirilmis ise ) eden

Amortisman L
Sifir itk ara¢ aliminda ( Vergiler Maliyete ilave 300.000,-TL na isabet Asan Kismi

oo eden

edilmis ise )

ikinci El arac aliminda Amortisman 300.000,-TL'na isabet Asan Kismi

eden

Simdi son ¢ikan gider kisitlamasi uygulamalarina
gore arac satin alma mi, kiralama mi daha avantaj-
U oldugu sorusunun cevabi daha da karmasik hale
gelmis durumda. Kiralanan aracin kira bedeli, sa-
tin alinacak aracin satin alma bedeli, kisaca aracin
segmentine dolayisiyla bedeline gore avantajlarinin
degistigini goriyoruz.

Fahri KOSE

S.M.Mali Misavir

Birlesim Grup Mali Misaviri
www.fahrikose.com
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f
ADI KONKORDATOYA
GENEL BAKIS |

Ticaret hayatindaki olumsuz durumlar
karsisinda, isletmelerin iflas etmeksizin
bu olumsuz durumu atlatmasi ve ticaret
hayatina  devam  etmesini  saglamaya
yonelik hukukumuzun ongordidgu birtakim
dizenlemeler mevcuttur.

_ >
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kullanilan iflas erteleme kurumu, 7101 Sa-

yili “Icra ve iflas Kanunu ve Bazi Kanunlarda
Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Kanun” ile yururlik-
ten kaldirilmis, ayni kanun ile yeniden diizenlenen
konkordato kurumu ise daha aktif bir sekilde kul-
lanilmaya baslanmistir. Konkordato kurumu kendi
icerisinde adi konkordato, iflas sonrasi konkordato
ve malvarliginin terki suretiyle konkordato olmak
lzere 3 ana tirde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yazimiz
ile uygulamada en sik karsilasilan adi konkordatoya
genel bir bakis yapilacaktir.

Bu hukuki duzenlemelerden vyaygin olarak

Konkordato, icra ve iflas Kanunu (iiK) 285. madde-
sinde belirtildigi sekli ile “Borglarini, vadesi geldi-
§i halde 6deyemeyen veya vadesinde ddeyememe
tehlikesi altinda bulunan herhangi bir borclu, vade
verilmek veya tenzilat yapilmak suretiyle borglarini
6deyebilmek veya muhtemel bir iflastan kurtulmak
icin...” basvurabilecedi hukuki bir yol seklinde ta-
nimlanmaktadir. Konkordato basvurusu ile birlikte
borclu, mahkemeye iflastan ne sekilde kurtulabile-
cegi yonundeki somut rapor ve delillerini sunacak,
bu dogrultuda da alacaklilari ile masaya oturarak
bor¢larini yapilandirabilecek ve ticari hayatina de-
vam edebilmek icin bir firsat yakalayacaktir. Yine
borclunun iflasini isteyebilecek her alacakli, mah-
kemeye verecedi gerekceli bir dilekce ile borglu
hakkinda konkordato talep edebilecektir. Konkor-
dato basvurusu ile konkordato siiresince borclunun

malvarliginin korunmasi ve ticari faaliyetinin devam
etmesi amaclanmakta ve bu suretle de borclarin
odemesi beklenmektedir.

Konkordato basvurusu ile borclu tarafindan iiK 286.
maddesinde ongorulen belgelerin mahkemeye su-
nulmasi gerekmektedir. Bu belgelerin eksiksiz bir
sekilde mahkemeye sunulmasi halinde, mahkeme
tarafindan oncelikle “gegici mihlet” adi altinda
borgluya 3 aylik bir siire verilecek ve bu siire zarfin-
da borclunun mallarinin muhafazasi icin gerekli go-
rulen tim tedbirler alinacaktin. Mahkeme tarafindan
verilen bu gecici muhlet karari ticaret sicil gazetesi
ve Basin-ilan Kurumu’nun resmiilan portalinda ilan
edilecek, tapu mudurlugu, ticaret sicil mudurlugu
ve ilgili diger kurumlara derhal bildirilecektir. Borg-
lunun mallarinin muhafazasi i¢in alinacak tedbirle-
rin basinda ise borglu aleyhine icra ve iflas islem-
lerinin baslatilamamasi, baslatilmis olan islemlerin
ise durdurulmasi yer almaktadir. Boylelikle borglu
mallarinin cebri icra yolu ile haczedilmesi ve satisi
engellenecek, borclunun ticari faaliyetini surdur-
mesi saglanacaktir.

Mahkeme tarafindan verilecek bu gecici muhlet ice-
risinde konkordatonun basariya ulasip ulasmayaca-
ginin denetlenmesi icin gecici konkordato komiseri
gorevlendirilecektir. Borclu veya gecici komiserin
talebi Uzerine mahkeme tarafindan gecici muhlet 2
ay daha uzatilabilecektir.
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Gecici muhlet suresi icerisinde mahkeme tarafin-
dan kesin miuhlet verilmek Uzere durusma yapi-
lacak, bu durusma ile gecici komiserin raporu ve
alacaklilarin itirazlarinin degerlendirilerek konkor-
datonun basariya ulasacaginin anlasilmasi halinde,
bu kez mahkeme tarafindan borgluya 1 yillik kesin
muhlet verilecektir. Bu 1 yillik kesin muhlet igcere-
sinde gecici komiser gorevine devam edebilecegi
gibi yeni komiser gorevlendirilmesi de mumkundur.
Ayni zamanda mahkemece uygun gorilmesi halinde
yedi alacakliyi gecmemek lzere, alacaklilarin huku-
ki niteligi de dikkate alinarak bir alacaklilar kurulu
olusturulabilecektir. Bu durumda kanunun ongor-
dugu sureler icerisinde alacaklilar kurulu toplantisi
yapilacak ve kararlar oy coklugu ile alinacaktir. isbu
alacaklilar kurulu toplantisina komiser baskanlik
edecek ve oy coklugu ile bir konkordato projesinin
kabul edilmesi saglanmaya calisilacaktir. Mahkeme
tarafindan verilen 1 yillik kesin muhlet, komiserin
veya borglunun talebi ile mahkeme tarafindan 6 aya
kadar daha uzatilabilecektir.

Yirutilen konkordato siireci sonucunda borclunun
durumunun iyilesme gosterdiginin komiser raporu
ve sunulan konkordato projesi ile anlasilmasi ha-
linde mahkeme tarafindan kesin mihlet icerisinde
konkordato projesi tasdik edilecektir. isbu konkorda-
to projesinin yerine getirilmesini saglamak icin ge-
rekli gozetim, yonetim ve tasfiye tedbirlerini almak-
la Gzere bir kayyim tayin edilebilecek ve bu durumda
kayyim tarafindan diizenli olarak mahkemeye rapor
sunulacaktir. Borclu tarafindan tasdikli konkordato
projesine uygun davranilmasi ve projenin olumlu
sonuc¢ vermesi neticesinde ise konkordato amacina
ulasacak ve borglunun normal ticari hayatina don-
mesi saglanmis olacaktir.

Konkordato siirecinin amaclandigi sekilde yirime-
mesi ve/veya siirec icerisinde sonug vermeyeceginin
anlasilmasi halinde ise mahkeme tarafindan kon-
kordato talebinin reddi ile konkordato slireci sonla-
nacak ve iflasa tabi borclular icin mahkeme tarafin-
dan resen iflasa karar verilecektir.

Av. Onur Gemici
Birlesim Mihendislik
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GUNLERINDE
RUHUMUZUN
LACI OLDU

kli gllen yuzi de en az
. Koronavirls nedeniyle

evimize hapsoldugumuz gunlerde bana en iyi gelen seylerden biri oldu
Onay Sadece bana da degll 0 gund, sosyal medyadan verdlgl canll yay|n|
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Roportaj

nay, iptal olan konserlerinin yerine hayatinda
0 ilk kez sosyal medya Uzerinden canli bir kon-

ser verdi. Ardindan pek c¢ok sanatgiya da bu
konuda ornek oldu. Aldigi tepkilere kendisi bile sa-
sirdi. Bu konserlerine tipki gercek konsere cikacak-
mis gibi hazirlandi. Elbisesini giydi, makyajini yapti.
Isigini ayarladi... Ardindan cep telefonunu masasinin
uzerine koydugu seffaf vazoya yasladi ve kayda bas-
ladr.

Devlet sanatcisi Onay, ‘Birlesim Dergi" okurlarina
hem ilk kez yasadigi bu deneyimi, hem de Paris’te
kadinlarin alinmadi§i bir donemde girdigi konser-
vatuardan, caldigi dinyaca unlu orkestralara kadar
kariyerindeki onemli donim noktalarini anlatti.

En cok merak ettigim soruyla baslamak istiyorum.
Sosyal medyadan verdiginiz bu konsere o kadar
ilgi olacagini bekliyor muydunuz?

Bu kadar cok kisinin izleyecegini tahmin etmiyor-
dum.

Kag kisinin izleyecegini diisiiniiyordunuz?

En fazla ‘birkac bin kisi filan izler” diyordum. Bazen
50-60 bin kisinin izledigi oluyordu.

1

Daha once de sosyal medyadan konser verdiniz
mi?
Bu sekilde canli dedildi. Kayitlari koymustum.

Biraz bize o giinii anlatabilir misiniz?

Sabah karar verdigimde konser zamanina kadar ¢ok
yorum yapildi. Heyecanim aslinda erkenden basla-
misti. Tipki bir konsere nasil hazirlaniyorsam odyle
hazirlandim. ilgi olacagini hissettim. Cok giizel gel-
di bana. iptal olan konserlerimin telafisi gibi oldu.
Calarken de tam bir konser atmosferindeydim. Kon-
santrasyonumu bozmadim. O giin yalnizdim. Sonun-
da bittiginde de ¢cok ¢ok mutlu oldum.

Yalniz miydiniz? Peki, kamerayi kim ayarladi? Na-
sil hallettiniz?

0 giin esim yoktu. Utli masasini ¢ektim. Onun lize-
rine vazo koydum. Vazonun tam agzina telefonu koy-
dum. Tripodum yoktu. Once bir prova yaptim. Kon-
ser elbiselerimi giydim. Konsere basladim.

Peki, kac¢ kisi izledi?
Kayit online duruyor. O anda bile ylzbinlerce kisi izle-
di. Toplamda da yaklasik 1 milyon kisi izledi o konseri.




Roportaj

Bugiine kadar bir konserinizde en fazla ka¢ kisi
izlemisti

Bir keresinde 19 Mayis'ta Anitkabir'de konser ver-
mistim. 50 bin kisi vardi. Sanirim en kalabalik kon-
serim bu olmustu. Hichir zaman sosyal medyadaki
kadar bir saylya ulasamamistim.

Daha dnce boyle bir seyi denemediginiz icin hayif-
landiniz mi?

Buglne kadar acikcasi hic eksikligini hissetmemis-
tim.

Sosyal medyanin giiciine inaniyor musunuz?

Ben aslinda sosyal medyaya ¢ok giveniyorum. Cok
da kullaniyorum. Kendimi sosyal medya ile asla yal-
niz hissetmiyorum. Gittigim yerlerde bana eslik edi-
yor. Giicline de inaniyorum. Pek ¢ok konuda... Glzel
kullanilirsa cok glzel seyler yapilabilir. Guimduslik
Festivali'ni bu yil online mi yapalim diye disiiniyo-
ruz. Hem canli olacak hem de online...

Sonucta bir salon yok. izleyicinin varligini hisset-
miyorsunuz... Bu anlamda nasildi?

Salonda dinleyicinin varligini hissetmek énemli tabi.
Ama orada da okstrik vs rahatsiz edici bir durum
olmadigi siirece muzige girdiginiz andan itibaren
seffaf bir balonun icinde gibisiniz. Mizik kendisi ya-
ratiyor bu diinyayi. Varligini hissetseniz de tek tek
distiinmuyorsunuz dinleyicileri.

Klasik miizigin ruhunda mi var bu durum sizce?
Sanirim evet. Ruhu boyle. Uzun soluklu eserler var.
Diyelim 2-3 dakikalik sarkida; pop, rock vb. baska
turlu sarkilar eserler olursa karsilikli etkilesim
oluyor. Goz goze geliniyor. O sarkilardaki gibi degil
klasik muzik. Kendi mimarisi, buttnligu var. Kesin-
likle baska bir boyut... O an baska bir diinyadasiniz.
Sanal ortamda aslinda biraz boyle oldu. Dinleyici-
lerin ¢ok dikkatli dinledigini gordiim. Farkli bir sey
oldu. inanilmazdi! Baska bir Giilsin Onay ¢ikti. Ken-
dimle tanismis oldum.

Biraz kendinizden bahsedebilir misiniz? Nasil bir
hayatiniz var, nerede yasiyorsunuz?

Benim yasadiim birkac ev var. Esim Ingiltere’de,
Cambridge Universitesi'nde matematik profesdri.
Dolayisiyla Cambridge’de bir evimiz var. Ankara’da
lojmanda bir evimiz var. istanbul’da var. Yazlari kon-
ser verdigim Gumuslik 'te var. Hepsinde de yasiyo-
ruz. Konserler nedeniyle de ¢ok fazla seyahat edi-
yorum.

Bugiine kadar kag iilkede konser verdiniz?

80 ulkede konser verdim. Cok yodun konser veri-
yorum. Korona dolayisiyla en az 30 konserim iptal
oldu.

e

‘ 20.00 de facebook da goriismek
Uzere

Varolun hocam cok tesekkurler %

e e
e -~ . e

Adnan saygun

CANLI M

Giilsin Onay sizce neden bu kadar ¢ok seviliyor?
Bilmem aslinda bunu size sormak gerekiyor... Mizi-
kalitenin disinda, herkesle ilgilenmeye calisiyorum.
Samimiyet sanirim hissediliyor. isin sirri verici ol-
mak ve sevgi... Beni en ¢ok mutlu eden seyse, klasik
muzigi ilgisi olmayanlara sevdirdigimi distiniyo-
rum. 13 -14 yaslarinda genc kiz cocuklarina ornek
olmak, onlarin geleceklerine dokunmak benim igin
paha bicilmez. Anneler bana kizim sizi ornek aldi,
simdi konservatuarda okuyor diyorlar. Dinyanin en
mutlu insani oluyorum o anda. Bunlar inanilmaz.
Omriimiin sonunda ‘Bu yasantinda en ¢ok tatmin ol-
dugun konu neydi?" diye sorsalar cevabim su olurdu:
‘Geng kizlara drnek olup mizigi asilamak’ .
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Sizi ornek alan isimlere ornek verebilir misiniz?

Handi Dalkili¢ var. Selin Sekeramber... Onlar kariyer
olarak seciyor bunu. Piyanist olmayi benim konse-
rimden sonra karar vermisler. Konserimde karar
verdiklerinde tzerimdeki elbisemi bile hatirliyorlar.
Demek ki ¢ok gilizel sahne durusumla etkiliyorum
insanlari ne mutlu bana. Selin bir keresinde ‘Siz ca-
larken ne kadar rahat ¢aliyordunuz ama sonradan
anladim ne kadar zor oldugunu’ dedi bana...

Evet, calarken ¢ok rahat goriiniiyorsunuz, bu dog-
ru. Cok sakinsiniz. Viicut diliniz de pek cok piyanis-
te gore farkli.

Costugum zamanlar da oluyor. Koncerto ¢caldigimda
mesela... Caykovski ornegin... Ama dogru genelde
sakin sakin calarim. Eforsuz piyano teknigini ho-
calarima borcluyum. Bu da bir ekoldir. Ferruccio
Busoni'nin 6grencisinin 6grencisinin 6grencisiyim.
0 hocalarin farkli teknikleri vardi. Hepsinin sente-
zini yaptim. Efor sarf etmeden virtioziteyi sagladim.
Hem kontroli hem de konsantreyi sagladim.

Parmaklarin disinda viicut da cok 6nemli degil mi?
Bunun da bir calisma teknigi var mi?

Evet, ¢cok dogru. Bu da bir efor gerektiriyor. Kimse
bilmez ama 6nemli bir nokta. Ogrencilerime de ak-
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tarmaya calisiyorum. Sporcular nefes, adale, esne-
me, sojumaya nasil onem veriyorsa piyano ¢alarken
de verilmeli. Cok onemli. Hatta ¢ok bulytk yanlis-
larla kendini sakatlayanlar bile olabiliyor. Calarken
dedil ama egzersiz yaparken sakatlanip uzun sire
devam edemeyenler var. Pek bilinmez ama ¢ok en-
teresan sportif bir tarafimiz var. Egitim ve calisma
gerektiriyor. Adalelerin kontroli, beden teknigi sart.

Peki calarken o ruhu, duyguyu nasil karsi tarafa
gegiriyorsunuz?

Her sey beyinden kaynaklaniyor. Parmaginizi pi-
yanonun Uzerine koydugunuzda komut vermezse-
niz durur. Kaldir indir komutu gerekir. Ayni sekilde
notayl gordugunizde tek bir nota, satir degildir o...
Tim sayfanin hatta 60 sayfanin tamami beyninizde
olmasi gerekiyor ki gordiginiz notayr nasil ifadey-
le calacaginizi beyninize yerlestirin. Huzinlu, neseli
armoniler var. islemeler, triller, gamlar, arpejler...
Onlari analiz edeceksiniz. Tek tek nerede ne var bi-
leceksiniz. Bestecinin ruhu burada ortaya cikiyor.
Bu analizlerin hepsi i¢in beyin komut veriyor. Kalbi-
niz ve ruhunuz da katiliyor buna... Sonra da adaleler
katiliyor. Antrenman gerekli. Cok zor pasajlar var,
antrenmansiz onlara ulasmak mimkdn degil.

Biraz da kadin olmayi konusmak isterim diinyanin
her yerinde kadin olmanin giicliikleri yasaniyor.
Siz cok 6nemli, diinyanin tanidigi bir kadin sanat-
cisiniz. Egitim donemlerinizde, sonrasinda kadin
oldugunuz icin zorlandiginiz oldu mu hig¢?

ilk kez bu konudaki problemimi 14 yasindayken ya-
sadim. Paris Konservatuari'na kiz 6grenci kabul
etmiyorlardi. Oraya gitmek istiyordum. 1968'de olu-
yor bu olay. O donemlerde ‘Kadinlar bu isi zevk icin
yapsin’, ‘Kadinlarin giicleri yetmez’, ‘Nasilsa evlenip
birakacaklar® seklinde anlayislar var. Paris’te boy-
leydi. Berlin'de de o dénemler farkli degildi. Ornegin
bugin dinyaca unlu Berlin Flarmoni Orkestrasi'na
o donemler kadin almazlardi. Fakat ben bunlari hic
umursamadim. Kiz 6grencilerin alinmamasi ile ilgili
resmi bir kural yoktu ancak yazili olmayan bir ku-
raldi bu. Tatli bir inatciydim. Gittim caldim ve Paris
Konservatuari'na ilk giren kiz ogrencilerinden ol-
dum. Okula girdikten sonra zorluk cekmedim.

Peki, nasil gecti 6grenciliginiz?

Hic unutmadigim anilarimdan birini anlatayim. Bir
gun Rachmaninov 3. Koncertosunu ¢almak istedigi-
mi soyledim. Hocam bana ‘Biraz daha biyu kizim,
kuvvetlenmen lazim’ dedi. Ben gizli gizli koncerto-
yu bitirdim. Bir guin gelip derste basladim calmaya.
Hocam kesti. ‘Bekle” dedi. Disari ¢ikip biitin 6gret-
menleri cagirmis. Buyuk isimler vardi. Hepsi dinle-
di. Cok sasirdilar.
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Tiirkiye’de de Adnan Saygun’la calistiniz...

Evet, iki sene ¢ok siki bir egitim oldu. O bana ¢ok
inandi. ‘Ginln birinde birinci olacaksin’ diyordu.
‘Diinyanin en onemli orkestralari ile c¢alacaksin.
Hicbir guclige yenilmeyeceksin® diyordu. Bunlari
asiladi bana. Oyle bir giic vermisti ki bana... Miizi-
kal temelleri farkliydi. Edebiyat Uzerinde verdikleri
de cok onemliydi. Mevlana'yl, Yunus Emre’yi ¢ok iyi
bilirdi. Beethoven'in tim senfonilerini analiz yaptik.
Kugucuk cocukken beni cok iyi yetistirdiler. Fran-
sa'ya ¢ok guvenerek gitmistim. Kimseden korkum
yoktu. Ama bir giin geri donecedimi biliyordum. Bes
yillik sinifi bir yilda bitirdim. Ustelik en yiiksek not-
larr almistim. 100 Uzerinden 99 aldim. Benden son-
raki en yiksek not 92'ydi. Tim egitim boyunca boyle
gitti. Sekiz yil kaldim Paris’te. Okul cabuk bitti ama
sonrasl yarisma hazirliklari ile gecti.

Cok fazla konser veriyorsunuz. Peki, egitim icin
vakit ayiriyor musunuz? Ogrenciler yetistirmek
gibi bir hayaliniz var mi1?

17 yildir Gimiusliik'te master classlar yapiyorum.
Dizenli bir ders vermiyorum. Bilkent Mizik Fakil-
tesi'nde de master classlarim var. izmir Kiltir ve
Sanat Vakfi'nda egitimler diizenliyorum. Ama bu
editimler birer hafta suriyor. Dinyanin farkli yer-
lerinde de oluyor. Jiri Uyesi olarak da cok katiliyo-
rum. Tabi her yere gitmem mimkin degil. Cok davet
aliyorum. Ama benim onceligim hep konserler oldu.

Omriiniiziin sonuna kadar bdyle mi devam edecek?
Sagligim elverdigi siirece konser vermeyi diistiniyo-
rum. Televizyon programlarim da var. Su anda TRT
3'te her sali yayinlaniyor. Bu yayinlardan Ugiini 80
yas Ustlu piyanistlere adadim. Bir de baktim 80 yas
usti inanilmaz kalabalikmis. Kimi 82, kimi 84 yasin-
da hald konser veriyor. Ben de bdyle olmayi istiyo-
rum. Sanirim egitime zaman bulamayacagim. Ama
sormak isteyen her zaman yanima yaklasabiliyor.

Giilsin Onay’in bir giinii nasil geger? Piyanoya el
siirmediginiz oluyor mu? Her giin saatlerde eg-
zersiz yapiyor musunuz? Piyanodan sikildiginiz
olmuyor mu?

Ginudm piyano basinda ¢cok uzun saatler harcayarak
geciyor. Yataktan kalkar kalkmaz dylesine bir caliyo-
rum. Bebeklerin biberon istemesi gibi bir dokunuyo-
rum. Her seyden bikarim ondan bikmam. Calmadi-
gim gun bile 4-5 saat piyano basinda gecer ginim.

Neler caliyorsunuz. Hala yeni 6grendiginiz, gecti-
giniz eserler oluyor mu?

Elbette. Piyanistlerin ¢cok biyuk bir sansidir bu. Bi-
tin omri boyunca mutlaka calmadigi eserler vardir.
Bir omre eserleri sigdirmak mimkin degil. Ama bir
keman icin boyle degildi. Keman icin yazilan eser-

lere bir omur boyunca ulasabilirsiniz ancak piyano
icin asla. Neyse ki artik ipad’im var. Tim notalar
onun icinde. Eskiden valizler dolusu nota tasirdim.
Artik onlari tasimam gerekmiyor.

Birlikte caldiginiz ve sizi en cok heyecanlandiran
orkestralar oldu mu?

Cok fazla. Dunya capinda biyuk orkestra sefleri ile
konser vermek her zaman buylk heyecan yaratir
bende. Vladimir Ashkenazy mesela... Onunla ¢al-
dim. Japonya’'da Tokyo Senfoni Orkestrasi ile ¢alar-
ken cok heyecanlandim. St Petersburg Flarmoni'nin
inanilmaz bir tinisi var. Meksika Flarmoni Orkestra-
siile caldim. Berlin Senfoni Orkestrasi ile turne yap-
tim. Viyana Senfoni ile caldim. inanilmazdi bunlar.

Hayalini kurdugunuz birlikte calmak istediginiz bir
orkestra kaldi mi1?

Evet var. New York Flarmoni ile calmadim. Broa-
dway’'de Lincoln Center’da caliyorlar. Onlarla cal-
may! hayal ediyorum...
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Bir defahk mucize...

Algilarin koreltilmesiyle siradanliga siirtiklenen ha-
yatta, sira dis1 calisma ve eserler nasil ortaya cikar
ve bu eserleri verenler bu sira disilig1 nasil yakalar.

Insan diinyaya yalniz bir defalifma, tek bir drnek
olarak gelmistir. Diinyaya gelisindeki garip rastlanti
ikinci bir kez gerceklesmeyecektir. Her insan tekli-
gi ile bir mucizedir, tipk1 icinde oldugumuz su anin
bile evrende bir benzerinin yasanmadigi ve yasan-
mayacagl mucizesi gibi.

Ne var ki insan bunu géormezden gelerek gecirir ya-
sammi. Nietzsche’ye gore bunun nedeni korkudur.
Korkunun altinda Schopenhauer’in en bilyiik tespiti
olan insanin tembellige olan egilimi yatar. Cilinkii
insan rahatina diiskiindiir ve diizeninin bozulma-
sindan korkar. Bu durumda tek yapilmasi gereken
kitleye dahil olmak ve seri imalat hayatlardan birini
segmektir.

Ancak sanatgilar genellikle her insanin bir defalik
bir mucize oldugunun kanitidir. Kendine raz1 olma-
y1 birakip insan denen mucizenin farkina varirlar.
Sira dis1 hayatlarmn sirr1 budur belki de. Duygularin
icerigi degil yogunlugudur sira dis1 yasamlarin sirri.
Onlar alisilmisin devami i¢in koreltmez algilarini,
torpiilenmez tutkulari. Aciy1, mutlulugu tiim sidde-
tiyle duyumsamaktan korkmazlar.

Sakir Pasa Ailesi, yasami olusturan siddetli duy-
gularin ani degisimi ile siradanliktan sira disiliga
gecen yasamlarin nasil sanata dondiigiinii defalarca
gostermis bir aile. Ailenin hikayesi, insanin tekligi
ve sadece bir kerelik mucize oldugunu ispatlamak
istercesine tutkulari sanata donistiirmiis, onlerine
cikan Kafkaesk kapilardan tereddiit etmeden gece-
rek sanata evrilmis yasamlarla dolu.

Sakir Pasa...

Kiiciik yasta 3 giin arayla anne ve babasini trajik
oliimlerle kaybeden ii¢ kardesten biriydi Sakir Pasa.
Ablas1 Sara’nin cabalariyla kardesi Cevad ile bir-
likte askeri okulu bitirdi. Ordunun her kademesinde
gorev aldi. Abisi Cevad Girit Valiligi ve Sadrazam-
liga, kendisi de Sadrazam Yaverligine kadar ytiksel-
di. Abisinin talihsiz tayinleri sonucunda verem has-
taligina yakalanip 6lmesi sonucunda Saraya kiisen
Sakir Pasa, Biiylikada’ya tasindi. Burada 5 ciltlik
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Osmanli Tarihi’ni yazdi. Selanik’te parasini yatir-
dig1 otel insaatinin Selanik Osmanl topraklarindan
¢ikinca bir Rum tarafindan bombalanarak yikilmasi
ekonomik sikintilarin baglamasina yol acti. Cok iyi
bir tarih yazari, ressam ve fotograf sanatgisi olan
Sakir Pasa, elinde kalan tek gelir kaynagi Afyon’da-
ki ¢iftliginde, lizerinde yillarca tartisilacak bir traje-
diyle oldi.

Cevat...

Sakir Pasa ve Girit’te tanisip evlendigi karis1 Ismet
Hanim 1886 yilinda dogan ilk ogullarina Cevat adi-
n1 verdiler. Biiylikada’da biiyliyen Cevat’in denize
hayranlig1 kiiciik yasta basladi. Robert Koleji bi-
tirdikten sonra denizci olmak istedi ancak ailesinin
telkiniyle Oxford Universitesi’nde Yakin Caglar Ta-
rihi egitimi aldi. Yurt disindayken evlendi ve iilke-
ye dondii. Afyon’daki ciftlik evlerinde babasi Sakir
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Pasa ile girdigi bir tartismada babasini kaza oldu-
gu diigiiniilen bir trajedi ile vurarak 6ldiirdii. 14 yil
mahkumiyet ald1, 7 yil hapiste yattiktan sonra yaka-
landig1 verem hastaligi nedeniyle serbest birakildi.
Donemin dergilerinde kapak boyadi, resim yapt1 ve
yazilar yazdi. Takma adla yazdig1 "Hapishanelerde
Idama Mahkum Olanlar, Bile Bile Oliime Nasil Gi-
derler” baslikli yazisiyla istiklal Mahkemesi tara-
findan idam hiikmiiyle yargilandi. 3 sene kalebent-
lik cezasi alarak Bodrum Kalesi’ne siirglin edildi.
Ankara’dan donemin sartlartyla Bodrum’a yolcu-
lugu 3,5 ay siirdii. Vali’nin emriyle Bodrum’da se-
hir sinirlar igerisinde serbest dolasma hakki veril-
di, denizde ise ancak 2 mil agilabilecekti. Tutkusu
olan denize yine ¢ok yakindi ama Bodrum’da deniz
tutkusunun yanina bir tutku daha eklendi, Anadolu
Medeniyetleri.

Aldig1 egitim, Ustiinde dolastigi topragin derin tari-
hi ile birlesince, Tiirkiye’ye Anadolu Medeniyetleri
tezini 6greten ilk insan oldu. Ona gore o topraklarda
yasayan halk, o topraklardan ge¢mis tiim uygarlik-
larin miras¢istydi. Ciinkii Anadolu bir stireklilikti.
Bat1 Uygarliginin temeli sayilan Hellen Uygarligi
Anadolu topraklarina aitti ve Yunanhlarin Anado-
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lu’dan gitmesi ile uygarlik tarihi Anadolu’dan git-
mis olmamaliydi. Cagdas uygarligin temelleri Yu-
nanistan’da degil Anadolu’da yiikselmisti.

Bodrum’u ve Anadolu Uygarliklarini tiim {ilke-
ye tanitti, deniz yasami ve deniz insanlari tizerine
onlarca kitap yazdi, resimler yapti. Romanlarinda
deniz insanlarmin#karada yasadigi hayal kiriklik-
larindan sonra denize doniislerini anlatti. Sakir Pa-
sa’nin biiylik oglu Cevat, imza adi olarak kendine
Bodrum’un antik ¢agdaki ad1 olan Halikarnas’1 sec-
ti. Ara Giiler dahi onu anlattig1 fotografinda fona
Balikei ile 6zdeslesmis denizi degil, yaslanip kizaga
alinmis bir tekneyi koydu, yaslanmig bir balik¢inin
denize olan 6zlemi baska nasil anlatilabilirdi. “Mavi
Yolculuk”la insanlarin dikkatini denize ¢eken Ha-
likarnas Balik¢ist Cevat Sakir Kabaagach 1973°de
[zmir’de 6ldii.

Fiireya...

Sakir Pasa ve Ismet Hanim’mn, Cevat Sakir’den
sonra dogan ikinci ¢gocugu Hakkiye Hanim’m 1910
yilinda Fiireya adinda bir kizi oldu. Biiyiikada’da
Sakir Pasa Konaginda biiyliyen Fiireya, ailenin tim
cocuklar1 gibi yabanct dil ve miizik egitimi aldi.
Daha kiigiik bir kizken Atatiirk, Fiireya’nin defteri-
ne "Memleketinize faydali olunuz" yazmisti. Geng-
lik yillarinda Bursa’da ¢iftlik sahibi bir genci sevdi
ve evlendi. Bursa’da yasadigi evlilik hayati her yo-
niiyle hayal kirikligina dontistii, tereddiit etmeden
gectigi her kapinin ardinda 1s1k olmasini kendi de
beklemezdi ama dayandi, ta ki heniiz dogmamius ilk
bebegini tahta bir mutfak masasi iizerinde Bursa’da,
ikinci bebegini Istanbul’da kaybedene dek. Ikinci
evliligini Yalova Termal’de bulunan ¢inar agacinin
altinda Atatiirk’iin kendisini tanistirdigi Kili¢ Ali ile

yapti.

Uzun yillar Atatiirk’iin yakin ¢evresinde yer aldi.
Insanmn mucizevi varligiyla neler yapabilecegine
Atatiirk’te derinlemesine sahit oldu. Vatan Gazete-
si’nde miizik elestirmenligi yapti. Verem hastaligi-
na yakalandi, tedavi gordii, iyilesemedi. 3 yila yakin
Isvigre’de sanatoryumda tek basma tedavi gordii,
tedavi sirasinda teyzesinin getirdigi plastik hamurla
vakit gegirirken seramik sanatina olan ilgisini fark
etti. Hayat1 boyunca pesinden gidecek tutkusunun
toprak, su, ates ve sir oldugunu anladi. Toprak elin-
de sekil alacak ve pisecekti. Tipki insan gibi.
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O sirada Avrupa’da heniiz denenmemis bir ilag
kullanmak i¢in Paris’e gitti. Tedaviye basladi ama
ilaci yan etkileri seramik ugrasina sekte vurunca
tedaviyi birakti. Hi¢ durmadan c¢alistyordu. Paris’te
ilk sergisini actt ve bu donemde yaptigi tas baski
calismalari biiyiik ilgi gérdii. Avrupa onu tanimaya
basliyordu. Artik tedaviyi birakmis 6liimii pahasina
seramige yonelmis ve bir yildiz olmustu. 11k atdlye-
sine ve her seramik¢inin hayali firinina burada sahip
oldu. Fiireya’nin firinindan ¢ikan yapitlarini gérme-
den, bilinciniz dyle bir parcanin var olabilecegine
ihtimal vermezdi.

Tiirkiye’ye dondii ve sergiler agmaya devam etti.
Seramik kadar bagli oldugu bir tutkusu daha vardi
artik, yeni dogan yegeni Sara. Onu kendi kiz1 yerine
koydu hatta ileride onu evlat bile edinecekti. Ancak
hastalig1 nedeniyle ne Sara’sini kucaklayabiliyor ne
de seramigin kendisinden bekledigi o fiziksel giicii
bulabiliyordu.

O sirada Fransa’da yiiz kisiden birinin sag kalma
sansinin oldugu bir cerrahi operasyon yapildigi ha-
berini aldi. Belki de karar vermesi en zor kapmin
ontindeydi. Bu defa kapinin ardinda yasam degil
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belki de 6lim vardi. Tereddiit etmedi. Hig kimseye
haber vermeden tek basina gitti ve ameliyat oldu.
Cigerlerinin yaris1 alind1. Iyilesti ve yasama miica-
delesinin atesledigi seramik tutkusunun pesine diis-
tii. Aldig1 bursla ABD ve Meksika’da arastirmalar
yaptl. Duvar seramik calismalar1 ve “gre” kili ile
yaptig1 caligmalar heniiz Bati’da bile kullanilmaya
baslamamisti. Sayisiz uluslararasi 6diile layik go-
ruldi.

Resme de biiyiik yetenegi vardi ama ayni sey de-
gildi. Firindan ¢ikacak parcay1 beklemenin heyeca-
nin1 duymak istedi. Bir beklentiydi seramik onun
icin. Ciinkii firindan gikacak par¢adan higbir zaman
emin olunmazdi. Birka¢ derecelik 1s1 farki, bir kii-
cilik leke, beklediginizden bambaska bir sonug vere-
bilirdi size.

“Bugiiniin insani. Yasamiyorlar. Belki ¢ok seyleri
var ama higbir seyleri yok gibi” dedi son ¢alismasi
“Insanciklar” igin.

Sakir Pasa’nin, adini diinya sanat tarihine yazdirmis
torunu 1997 yilinda Istanbul’da 6ldii. Tiirkiye’nin
ilk ve Oncii seramik sanatgisi, var olanin 6tesini go-
ren elleriyle topraga yeniden sekil veren, toprak su
ve atesin kizi Fiireya Koral.

Fahriinnisa...

Sakir Pasa ve Ismet Hanim, 1901 yilinda Biiyiika-
da’da dogan besinci ¢ocuklarina Fahriinnisa adini
verdiler. Fahriinnisa 14 yasindayken anneannesinin
suluboya portresini yaptiginda tiim aile ressam ola-
cagini anladi. Sanayi-i Nefise Mektebi’nin ardin-
dan Paris’e giderek Ranson Akademisi’'nde sanat
ogrenimi gordii. Birinci evliliginden Nejad ve Si-
rin adinda 2 ¢ocugu oldu. Nejad Devrim, Paris’te
Gertrude Stein toplantilarinda yer aldi. Tiirkiye’nin
modern anlamda ilk soyut ressamlarindan biri oldu.
Eserleri ¢ok 6nemli miize ve sergilerde yer aldi. Si-
rin Devrim ise Sehir Tiyatrolarinda Muhsin Ertug-
rul’un istegiyle oyun sahneleyen ilk kadin tiyatro-
cuydu. Amerika’da pek ¢ok oyunda yer aldi, tiyatro
dersleri verdi. “Sakir Pasa Ailesi” kitabin1 yazdi.

Fahriinnisa ikinci evliligini Urdiin Kral1 1.Faysal’mn
kardesi Emir Zeid el Hiiseyin ile yapti Prenses un-
vani aldi. Diplomat esinin gorevi nedeniyle resim
kariyerini ¢esitli Avrupa sehirlerinde siirdiirdii. Ilk
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sergisini 1944 yilinda Istanbul’da kendi evinde agti,
D Grubu ressamlartyla ortak caligmalarda bulundu.
Paris, Londra, New York, Briiksel gibi kentlerde
onlarca basarili sergiye imza att1. “Cehennemim”
adl eseri biiyiik ilgi gordii. Esinin 6liimiinden sonra
oglu Raad ile Amman’a yerlesti, burada kendi adry-
la bir sanat enstitiisii kurdu.

1991 yilinda 6len Prenses Fahriinnisa, Sakir Pasa
ailesindeki yasamlara en zor donemlerinde sanatin
yolunu gostermesiyle biiyiik rol oynadi.

Ve Alyosa...

1903°de Sakir Pasa'nin kii¢iik kiz1 Aliye de Biiyii-
kada’da dogdu. Ailenin en kiiciigii ve belki de en
¢ilginiydi. Higbir toplumsal kurala boyun egmeden
sadece gonliine gore yasamaya cilginlik denseydi
eger. Asiri duygulu, asir1 iyimser ve asirt karamsar-
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di. Yogun yasanan duygularla ge-
len sira disilik onun ruhunda vardi
ve hep boyle yasadi. Ailesi ona
Dostoyevski’nin romani Karama-
zov Kardesler karakterlerinden bi-
rinin adiyla seslendi hep, bizler de
oOyle bildik, Alyosa. Birinci Diinya
Sawast sirasinda okulu kapaninca
desen dersleri aldi. Miizik ve resim
egitimi gordil. Alyosa’nin hayatta-
ki en bityiik tutkusu Fiireya’nin ke-
man 6gretmeni Karl Berger’e olan
askiydi. Onun i¢in Karl’in bir kiz
arkadasini dahi tabancayla yarala-
di. Tam yirmi {i¢ yil sliren beraber-
likleri sonunda Sakir Pasa Kona-
ginda evlendiler. Bir Dostoyevski
karakterinin adii tasirken  diger
tiim Dostoyevski karakterleri gibi
bitmemesi i¢in -tamamlanmayan
bir aski yasadigindan habersizdi.
Evlendikten yedi ay sonra Biiyii-
kada Iskelesi'nde Aliye’nin kol-
larinda kalp krizi gegirdi ve 6ldi
Karl Berger.
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Ablas1 Fahriinnisa, Karl’in olii-
miinden sonra diistiigli bunalimdan
¢ikarmak i¢in Avrupa’ya gotiirdil
onu. Karl’a olan askini desenlerle
anlatmak istedi, graviir sanatina
olan yetenegi kisa zamanda fark
edildi. Tiirkiye’ye dondiikten sonra sergiler agmaya
basladi. Yap1 Kredi Bankasi'nin actig1 bir resim ya-
rismasinda "Gilinesin Dogusu" adli resmi birincilik
odiilii aldi. Narmanli Han’daki evini ayn1 zamanda
atolye olarak kullandi.

1974 yilinda Biiyiikada’da 6len Alyosa hakkinda ki-
taplar yazildi, tiyatrolar sergilendi."Oliimler bile 61-
diirmedi bendeki aski. Coskuyla, askla ve sevgiyle
yarattim ne yarattimsa. Yaptiklarim yasadiklarimin
ta kendisi oldu" diyen ressam ve graviir sanat¢isi
Aliye Berger, sadece bir defalik mucize olan insa-
nin, sira dis1 eserleri nasil verebildigine bizzat yasa-
miyla kanit oldu.

Mehmet PAK
Genel Miudiir - ERDE Mithendislik
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Gecenlerde David Hocheynin denk geldigin
sanat¢l, "Ben an’'da yase nayli. seviyorum, llml le
diyc_)[glu. S egen ap“da kalmanin veya cabasiin ne
ne de'ge -'«-. oldugunu dusunuyorum lakin sanatg n n
vurgusu hana p5|kolog Mihaly Csikszentmihalyi
kavramlnlanlmsatlnca ak1§ deneylml Uzerine yaz
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sikszentmihalyi, 2. Diinya Savasi'nin yikimi-
Cna tanik olmasinin ardindan yasamaya deger

bir hayatin neye benzeyecegi sorusuyla ara-
yistayken bir gin Ziurih’te Carl Gustav Jung’un bir
konusmasina denk gelir ve belki bu konusmanin da
etkisiyle kendini psikoloji alaninda bulur. Mutluluk
tzerine ¢alisan Csikszentmihalyi, minimum yoksul-
luk sinirinin belli bir dizeyinden sonraki maddiyatin
aslinda disundlenin aksine mutlulugu arttirmadi-
gini gozler. Dogal olarak hayatin hangi noktasinda
mutlu hissedecegdimiz sorusunu sorar ve bilimciler,
sanatcilar gibi sohret veya servete odaklanmayan
yaratici insanlarin neye odaklandigi Gizerinde durur.

70’lerde Unlu bir besteciyle goristirken sanatcinin
beste Uretimine odaklandiinda neler yasadigina
dair ifadeleri dikkatini ceker. Sanatci, kendisini as-
linda orada degil de husuyla karisik bir hayret icinde
farkli bir gerceklige gecis yapmis gibi ifade eder ve
bu yasantisini esriklik (ecstasy) durumu olarak ta-
nimlar. Sanatcilar ve ozellikle ressamlarin sanatsal
yaratim surecine kendilerini kaptirmalari bazen ye-
mek, su ve uyku ihtiyaglarini ihmal etmeleri sonu-
cunu dogurabildigini biliyoruz. Csikszentmihalyi de
sanatcilarin deneyimledigi yasantiyl anlamaya ¢ali-
sarak akis kavramini gelistirmistir.
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Eski medeniyetlerdeki insanlar, tapinaklar veya amfi
tiyatrolarda gunlik rutinin disinda bir deneyim tec-
ribe ederler, yani esriklik. GlinimUizde ise sanatgi-
nin kagit, kalem ve notalarla bu deneyimi zihninde
tecribe ettigini vurguluyor Csikszentmihalyi. Sa-
natcl, kagit kalemi alip beste yapmaya basladiginda
bambaska bir gercekligin icinde zihninde notalar ve
seslerin akisini tasavvur ederken buluyor kendini.
Dikkatin timd, sanatsal yaratimin, adeta varolusu
askiya aldigi bir yasantida oluyor. Kisi akis durumu-
nun yarattigi konumdayken, bilingli bir sekilde olma-
sa da yalnizca tek bir goreve kendini adar ve diger
bitin seylerin farkindaligi ortadan kalkar. Akis de-
neyimi kisiye esriklik (ecstasy) veya vecd diyebilece-
gimiz bir seyin kiyisinda durma hissi vermektedir.

Zaman, baskalarinin o an soyledikleri anlasilmaz
ve hatta temel bedensel ihtiyaclar ertelenir. Bu du-
rumun nedeni olarak sinirli dikkat kapasitemizin,
timuiyle onumuzdeki goreve odaklandigr bir akis
tecribesine verilmis olmasi gosterilir.

Ozetle akis, dikkatin biiyiik 6l¢iide oniiniizdeki iste
olup zamanin nasil gectigini anlamadiginiz bir de-
neyimi ifade ediyor. Bu tecriibe resim yapmak, bir
konu iizerinde diisiinmek, 6grenme deneyimi de
olabilir.



Yasam

Akisin Kosullari

Akisin saglanmasinin genellikle bir goreve veya et-
kinlige icsel motivasyonla dort elle sarilma duru-
munda daha olasi oldugu ifade edilir. Bunun yaninda
televizyon izleme gibi pasif davranislar yerine aktif
davranislarin bu deneyimi yasatabilecegi belirtil-
mektedir. Etkinlikler ¢esitli olsa da psikolog Csik-
szentmihalyi, akis deneyiminin etkinlikten bagimsiz
olarak benzer tecribe edildigini ifade ediyor.
Csikszentmihalyi, egitim, kiltir ve yastan bagimsiz
sekilde akis tecribesi oldugunda yedi kosulun bu-
lundugunu ifade eder:

1. Tamamen yaptiginiza odaklanip, dikkatinizin bir
noktada toplandigi bir konsantrasyon duru-
munda olmaniz,

2. Gunlik gerceklik hissinin disinda bir esriklik
hissi icinde olmaniz,

3. Ne yapilmasi gerektigini ve ne kadar iyi yaptigi-
nizi bilerek icsel bir berraklik hissetmeniz,

4. lsin yapilabilir oldugunu ve becerinizin, yaptigi-
niz isle uygun oldugunu bilmeniz,

5. Ego sinirlari otesine bir biyime hissi ve ken-
dinizle ilgili endise hissetmeden bir dinginlik
halinde olmaniz,

6. Adeta saatlerin akip gittigi bir zamansizlik hissi,

7. Yaptiginiz ne olursa olsun akisin kendi basina
bir 6dil olarak gorilmesi, gercek bir motivas-
yon hissi.

Kisinin, kendi becerilerinin ve gorevin gerektirdik-
lerini ortustigunu algilamasi akis deneyiminin en
onemli on sarti olarak tanimlanmistir.

Akis icerisinde Kalmanin Zorluklari

ILgisizlik, sikilma ve kaygi bazi giiclikler yaratabilir.
ilgisiz bir durumda olmak, zorluklar az ve bireyin
becerileri de az oldugu zaman eldeki gorev icin ge-
nel birilgi eksikligi ile karakterize olur. Sikilma, zor-
luklar az, ancak bireyin becerileri zorluklarin ¢ok
daha ustunde olup, birey daha fazla zorluk aradigi
zaman ortaya ¢ikmaktadir. Zorluk, bireyin algiladi-
g1 beceri seviyesine gore ¢ok yiksekse kaygi ortaya
citkmaktadir.
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Csikszentmihalyi soyle diyor: “Eger zorlayicilar ¢ok
azsa, birey zorluklari artirarak akis durumuna geri
doner. Eger zorluklar cok fazlaysa birey yeni beceri-
ler edinerek akis durumuna geri donebilir.”

Akisin Uygulama Alanlari

Akis yasantisi okullarda, spor alaninda, sanatsal
ugrasilar, oyun oynamada ve dini ritiellerde gozle-
nebilmektedir. Ozellikle okul ve is dinyasinda akis
kavrami Uzerinde calisilmaktadir. Akis teorisinin,
Maslow ve Rogers’in psikolojide hiimanistik yakla-
simi gelistirmelerinde etkili oldugu belirtilmektedir.
Akis, tarih boyunca cesitli kiltlrler tarafindan da
gozlenen bir deneyimdir. Ornegin, Budizm ve Taoizm
gibi ogretilerde akis kavramina benzeyen zihinsel
durumlardan soz edilmektedir.

Grup Akisi

Grup akisinin bireysel olarak deneyimlenen akistan
farkli oldugu gozleniyor. Grup, hedefleri ve orun-
tuler Gzerinde fikir birligine varirsa sosyal akisin
ortaya c¢ikmasi daha olasidir. Csikszentmihalyi bir
grubun her bir Uyesinin akisa ulasmasi icin birlikte
calisabilecegi cesitli yollar onerir:

e Yaratici mekansal diizenlemeler: sandalyeler,
raptiye tahtasi, grafikler ancak masa olmamali;
ayakta durarak ya da hareket ederek ¢alisil-
mali,

e Alan dizayni: bilgi girdileriicin grafikler, akis
grafikleri, proje 6zetleri, ¢cilginlik (cilginligin
da bir yeri var), glivenli bir yer (herkes baska

kosullarda yalnizca distiindigu ama soyleme-
digi seyleri burada soyleyebilir], sonug tahtasi,
serbest konular;

e Paralel, organize edilmis calisma,

e Hedef grup odagi,

e Varolan hedefte ilerlenmesi,

e Hayal etme araciligiyla verimliligin artirilmasi,

e Grup uUyeleri arasindaki farkliliklari bir engel-
den ziyade bir firsat olarak kullanma [1]

Akis Deneyimi ve Yaraticilik

Harvard'dan Teresa Amiable, insanlarin sadece
akista degil ayni zamanda akis deneyiminden bir
gun sonra da daha yaratici olduklarini belirtiyor.
Yani bu deneyim, sadece anlik yaraticiligi degil uzun
vadedeki yaraticilik potansiyelini de destekliyor gibi
gorunuyor.

Potansiyeli blyik oranda gelistiren bu anlik dene-
yimin norobiyolojisine baktigimizda beyin fonksiyo-
nundaki norokimyasal, noroelektrik ve noroanato-
mik degisikliklerle karsilasiriz. Akistayken, standart
beyin fonksiyonlarinda yasanan derin degisikliklerin
drind bir sonug ortaya ¢ikiyor. Bu haldeyken beyin
dalgalarimiz bilingli halde hizli hareket eden beta
dalgasindan cok daha yavas olan alfa ve teta dal-
galari arasindaki sinirda hareket eder. Alfa, i¢sel bir
diren¢ olmadan dusinceden distinceye kaydigimiz
gundiiz dust modu ile iliskilendirilmektedir. Teta,
sadece REM sirasinda veya uyumadan hemen once
fikirlerin gercekten radikal bir sekilde bir araya gel-
digi hipnagojik boslukta ortaya c¢ikiyor. Yaraticiligin
eski bilgilerle yeniyi carpistiran ve ortaya sasirtici
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sonug ¢ikaran Uretim streci oldugu disinildigin-
de dislinceler arasinda hizlica kaymak ve onlari bir
araya getirmenin yaraticiligi gelistirmenin esasi ol-
dugu distnulebilir.

Beyin dalgalari yaninda akis deneyiminin prefrontal
kortekste gecici bir deaktivasyondan kaynaklandigi
belirtilmektedir. Prefrontal korteks, yiksek bilis-
sel islevlerimizin ¢cogunu barindiran beyin bélgesi-
dir. Kendilik, beynimizde biyiik oranda prefrontal
korteks tarafindan yonetilmektedir ve bu bolgedeki
aktivite azalmasi da akistayken kendilik hissimizin
kaybolmasina yol agmaktadir. Bu durum da yaratici-
Lk anlaminda onemli sonuglar getirir. Grnegin, akis
sirasinda dorsolateral prefrontal korteks (beynin
kendini izleme ve dirtid kontroliinden gorevli kis-
mi) sessizlesir. Bizi elestirip yargilayan i¢ sesimiz,
bu bolgeyle baglantilidir. Buranin deaktive olmasiyla
elestirel sesimiz kisilir, hayal ettigimiz yeni olasi-
Lklari diinyayla paylasma konusunda daha cesurca
hareket edebiliriz.

Norokimyasal anlamda akis deneyimini inceledigi-
mizde beynin buylk miktarda norokimyasali salgila-
digini goririz. Cok miktarda norepinefrin, dopamin,
endorfin, anandamid ve serotonin sistemimizde
dolasir. Hepsi yaraticilia ciddi anlamda etki eden,
hazzi tetikleyen ve performansi artiran kimyasallar-
dir. Hem norepinefrin hem de dopaminin odagimizi
giclendirmesi daha cok bilgi toplamamiza yardimci
olarak yaratici olasiliklarr arttirir. Ayrica sinyal-gu-
rultd oranlarini disdrurler, 6rintd tanima 6zelligini

P

yani fikirleri yeni sekillerde bir araya getirme yete-
negimizi arttirirlar.

Bu arada anandamid, lateral dustinceyi artirir; yani,
orintd tanima sistemi tarafindan aranan veri taba-
ninin boyutunu genisletir.[2]

Bu tecriibe resim, heykel, beste yapmak, sarki soy-
lemek, ibadet etmek, spor yapmak, yazi yazmak,
okumak, satran¢ oynamak, oyun oynamak gibi ol-
dukca cesitli alanlarda hissedilebilir.

Bu yaziilginizi cektiyse husu tzerine linkteki igerige
de goz atabilir ve asagidaki linkten psikolog Csiks-
zentmihalyi'nin konusmasini izleyebilirsiniz.

Yararlanilan Kaynaklar:

[1] https://trwikipedia.org/wiki/Ak%C4%B1%C5%9F _
(psikoloji)

[2] https://www.psychologytoday.com/us/blog/the-pla-
ying-field/201402/flow-states-and-creativity

Psikolog Dr. Taylan 6ZKUZUCU
Bilissel Davranisci Terapist
taylanozkuzucu.wordpress.com
twitter.com / taylanozkuzucu
Instagram: @ taylanozkuzucu
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CAGDAS SANATIN YENI BULUSMA NOKTASI

OMM - ODUNPAZARI

MODERN MUZE
ESKISEHIR

Turkiye'ninonde gelenmuzeleriarasindakiyerinialan, inltJapon mimarlik
ofisi Kengo Kuma and Associates’in (KKAA] imzasini tasiyan OMM-
Odunpazari Modern Muze gectigimiz yil kapilarini tim sanatseverlere acti.
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ODUNPAZARI MODERN MUZE
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koleksiyoner Erol Tabanca'nin kurucusu ol-

dugu OMM - Odunpazari Modern Mize, ken-
te kdltirdyle uyumlu bir bulusma noktasi sunuyor.
Kengo Kuma ve ortagi Yuki ikeguchi tarafindan Os-
manli kubbe mimarisi ve geleneksel Japon mima-
risinden alinan ilhamla tasarlanan OMM" da farkli
buyukliklerdeki sergileme alanlarinin yani sira kafe
ve miize diikkani yer aliyor.

Polimeks Holding Yonetim Kurulu Baskani ve

Haldun Dostoglu kiiratorliigiindeki “Vuslat”
sergisi Odunpazari Modern Miize’'de

Haldun Dostoglu kiratorliginde gerceklesen aci-
lis sergisi “Vuslat” kapsaminda yaklasik bin sanat
eserinden olusan Erol Tabanca koleksiyonundan 65
yerli ve yabanci sanatcinin 100°e yakin eseri, 6zel bir
seckiyle ziyaretcilere sunuluyor.

Uc kavusma sahnesinden ilham alan Dostoglu,
“Vuslat” sergisinin Eskisehir’in ilk 6zel modern mu-
zesi ile kavusmasini, Erol Tabanca'nin uzun yillardir
emek vererek bir araya getirdigi koleksiyonunu sa-
natseverlerle bulusturma hayalini gergeklestirme-
si ve son olarak bugiine kadar sadece sinirli sayida
izleyiciye ulasan eserlerin ilk defa halka acilmasi
seklinde yorumluyor.

Tanabe Chikuunsai IV’'nin OMM’un koleksiyonunda
yerini alan enstalasyonu

Gunumuzin yetenekli bambu ustasi Tanabe Chiku-
unsai IV, mizeye 6zel Uretti§i enstalasyon calisma-
siyla gelenekleri korurken onlari gelecege dogru bir
sekilde tasimak gerektiginin altini ¢iziyor. OMM icin
ozel olarak Urettigi eserini bu fikirle tasarladigini
soyleyen Tanabe, Japonya'nin Kochi isimli kdylinde
bulunan ve sadece o bélgede yetisen “Kaplan bam-
bu” adiyla bilinen malzeme ile calisiyor.

Fotograf: ©NAARO

Tanabe Chikuunsai IV
Fotograf: Kemal Seckin

interaktif Yerlestirmeleriyle Taninan Karina
Smigla-Bobinski’nin Etkilesimli Kinetik Heykeli
ADA OMM’da

OMM - Odunpazari Modern Miize, Karina Smigla-
Bobinski'nin ADA isimli interaktif sergisine ev
sahipligi yapiyor. 15 Subat 2020°de sanat¢i Karina
Smigla-Bobinski'nin katiimiyla gerceklesen
sergi acilisinda “performans makinesi” ADA,
izleyicileriyle hayat buldu. Turkiye'de ilk defa
OMM’da sergilenecek ADA, mizeye ilk izlerini
dansci Li Kehua'nin performansi ile birakti. Karina
Smigla-Bobinski'nin ADA eseri nanobiyoteknoloji
dinyasindan gelmis, kendi kendini olusturan,
ruhu olan ve ziyaretcileri tarafindan harekete
gecirilmeyi bekleyen endustri sonrasi bir yaratiga
benzer. Etkilesimli kinetik heykel ADA, helyumla
doldurulmus, odada serbest gezinen, duvarlarda,
tavanda ve zeminde izler birakan komur ¢ubuklarin
batirilmis oldugu seffaf, zar gibi bir kiireden olusan
interaktif bir “sanat yapma” makinesidir. Ziyaretgciler
tarafindan harekete gegcirilen bu kiirenin yasayan bir
enerjisi vardi. OMM'un teknoloji ve sanati bir araya
getiren projeler gergeklestirme misyonu ile ortisen
bir sergidir.

Dinamik ve cok yonlii programiyla miizelerin

duragan yapisinin disina c¢ikmayr hedefleyen
OMM-0dunpazari Modern Miize, kis donemi egitim
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programiile Eskisehir’in sanatsal bulusma noktasi
olmaya devam ediyor

Cocuklar, ogrenciler, gencler, yetiskinler ve aileler
dahil olmak tizere farkli yas gruplari ve ilgi alanla-
ri dikkate alinarak, OMM'nin tecriibeli egitim eki-
biyle birlikte tasarlanan OMM Egitim Programi kis
dénemi boyunca yenilenen icerigiyle katilimcilarini
agirladi ve agirliyor. Mizeyi ve kaynaklarini herkes
icin 6grenme olanagdina donlstirmeyi, kiltirel ge-
lisimi artirmayi ve genclerin sanatsal birikiminin
giclenmesini hedefleyen OMM’ nin kis donemi egi-
tim programinda rehberli turlar, atolye calismalari,
yetiskin programlari, sanat¢i atolyeleri, seminerler,
yoga etkinlikleri ve aile programlari yer aliyor. Yeni
bilgiler edinmenin, 6§renmenin ve paylasmanin key-
fini ¢ikartmak icin ziyaretcilerine ideal bir alan su-
nan OMM, kis doneminde yeni yil ve 6grencilerin ya-
riyil tatiline yonelik 6zel olarak tasarladidi program
icerigi ile soguk kis glinlerinin vazgegilmez duragi
oluyor.

Yilbasi ve Yariyil Tatiline Ozel Geng ve Gocuk
Programlari

Gengler ve ¢ocuklara yonelik, farkli yas gruplarina
ozel olarak hazirlanan atolye calismalarinin kis se-
zonunda yeni yil kutlamalarina, 6zel atolye calisma-
larininyani sira yariyil tatilini sanatla i¢ ice gecirmek
isteyenler i¢in de 6zel atolye calismalari yer aliyor.
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OMM Egitim Programi
Ebru Dosekgi ve Seckin Pirim ile Heykel Atdlyesi
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Smigla-Bobinski,~ADA”, OMM 20207
otograf: Dogan Kayacik
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Rehberli Turlar

Cocuklar, gencler, 6grenciler, yetiskinler, aileler ve
65 yas Ustl buyuklere ozel, farkli anlatim teknikleri
ile eserleri yakindan tanimak icin tasarlanan reh-
berli turlardan ziyaretgiler tim yil boyunca yarar-
lanabilecek.

Aile Programlari

Aile Programi kapsaminda gerceklesecek atolyeler-
de aileler, cocuklari ile birlikte sanat dolu bir hafta
sonu gecirme imkani bulacak. Farkli yas gruplarina
ozel olarak hazirlanan programa en az 3 en fazla 8
cocuk, ailesinden bir yetiskinle beraber katilabile-
cek.

Miizede Yoga Bulusmalari

Giris seviyesinde hazirlanan ders programi ile "Mii-
zede Yoga Bulusmalari” yogaya baslamak isteyenleri
veya profesyonel yoga severleri OMM'ye davet ediyor.
Muizenin mistik atmosferinde bu essiz deneyimi ya-
samak isteyenler icin 6zel olarak hazirlanmis yoga
programiyil boyu her cuma saat 18.30-19.45 arasin-
da gerceklesecek.

www.omm.art
Instagram: @ommxart
#0MMdaYasarsin

d
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irklareli ili Demirkdy ilcesine bagli igneada

beldesinde bulunan Longoz Ormanlari Milli

Parki, Bulgaristan sinirina yakin Karadeniz
sahil seridinde yer almakta ve 3155 hektarlik alani
kapsamaktadir. Alan, tlkemizin 39. Milli Parki ola-
rak ilan edilmis. Milli parkin yer aldi§i ijneada bel-
desi ise Kirklareli merkezine 97 km istanbul’ a 237
km uzaklikta yer aliyor.

Longoz ormanlari diger adi ile “Subasar Ormani”
denize dogru akan derelerin getirdigi kumlarin bi-
rikerek kiyida set olusturmasi ve dere agzini kapat-
mas! sonucu akarsuyun biriktigi yerde olusan ozel
bir ekosistemdir. Karadeniz sahili boyunca, Istranca
Daglari'ndan Karadeniz'e dogru akan dereler, deni-
ze ulasmadan igneada’ da gollerde ve bu gollerin
bataklik alanlarinda son bulur. Longoz ormanlariyla
kumullar arasinda buyiklikleri degisen lagtin gol-
leri ve i¢ kisimlardaki orman i¢ golleri, bolgenin su-
lak alanlarini olusturur. Erikli Gold, Mert Golu, Saka
Gold, Hamam Golu ve Pedina Golu alanda zengin
sucul bitki ortisine sahip 5 goldur. Bu gollerden
Mert Golu icerisinde kano ile gezinerek longozun
zengin florasina taniklik etmek de mimkindir.
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Yalnizca disbudak, kizilaga¢ gibi belirli agac turle-
ri, gol sodani, su meneksesi gibi bitkilerin ve kara
leylek, balikcil gibi 6zel kus tirlerinin bu yasam
ortamini tercih ettigi bilinmektedir. Nadir rastla-
nan bu ekosistemin devamliligi icin en temel kosul,
bol suyun devamli var olmasidir. Longoz tipi orman
alanlari cogunlukla yagis miktarinin yiksek oldugu
ilkbahar kis mevsiminde tabani sularla kaplanan or-
manlik alanlardir. Su, getirdigi kil ve organik mater-
yal ile bu sahalarin topraklarini mineral ve organik
materyal yoninden zenginlestirir. Yagmur ormanlari
gibi gur olan bu ormanlar sadece yagisa ve hava ne-
mine degil, daha ¢ok taban suyuna bagimlidir.
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Tirkiye' de Kirklareli igneada, Sakarya Acarlar ve
Sinop Sarikum’ daki longoz ormanlarinin yani sira,
Samsun Kizilirmak Deltasi'nda da longoz niteligine
sahip ormanlarin ginimuizde cok kicuk alanlari
kalmistir. Bunlarin disinda yeterli bluyuklik ve ka-
palilia sahip aluivyal-subasar orman kalmadigi igin
mevcut olan son longoz ormanlarinin varliklarini
surdirmeleri olduk¢a onem tasiyor.

insanin hayati boyunca tabii giizellik olarak gor-
mek isteyebilecedi hemen hemen bitun gizellikleri
barindiran denizi, ince kum sahili, u¢csuz bucaksiz
ormani, golleri, dereleri ve temiz havasiyla tam bir
tabiat harikasi olan igneada Longoz Ormanlari size
huzur ve dinginlikten baska bir sey sunmayacak.
Guzelligini ancak gorerek anlayacagdiniz longozlari
en kisa slirede ziyaret etmenizi tavsiye ederim.
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ISTANBUL’UN
ISIMLERI

Sehirlere, semtlere, mahallelere, sokaklara verilmis isimler onlari
kaniksadigimiz icin agzimizdan bir cirpida dékiiliirler.  Uzerlerinde
disunmemiz i¢in bir neden yok gibidir. Ama sorulacak ¢ok soru vardir.
Acaba isimler sehrin gecmisi hakkinda ne gibi unutulmus bilgiler tasirlar?
Aslinda bir bolgeye yakistirilan adin anlamina, kokenine, metaforlarina ve
efsanelerine yakindan bakmak sehrin kolektif hafizasina dogru yolculuk
yapmaktir.
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y:

Byzantion, Nova Roma, Konstantinopolis,
istanbul ...

Tarihsel olarak pes pese gelen bu nitelendirmeler
gecmisi 3000 yila dayanan sehrin resmi isimleridir.
Byzantion sehrin antik cag dénemini kapsar. M.0.
7. yuzyilda Atina yakinlarinda yasayan Megaralilar
yeni bir yurt kurma umuduyla bolgeye gelmislerdir.
Bu koloni kent devletinin ilk kralinin ismi, sehrin de
ilk adi olarak tarihe gecer. Efsanelerde kral Byzas
deniz tanrisi Poseidon'un oglu olarak anlatilir. By-
zantion sehir devleti, buglinkid Sarayburnu civarina
kurulmustur. Guvenlikli bulunan bdlgenin ig¢ tarafi
denizle gevrilidir. Agirlikli olarak balikgilik ve tarim-
la ugrasan Byzantionlular daha sonralari Roma im-
paratorlugu'nun egemenligi altina girerler.

Milattan sonra 330 yilinda sehrin kaderi tamamiyla
dedisir. Byzantion bir koloni olmanin 6tesine gecer
ve yeni kurulan Dogu Roma imparatorlugu'nun bas-
kenti olarak secilir. imparator Konstantin ona Nova
Roma yani Yeni Roma der. Antik donemin en gugclu
kenti olan Roma ile rekabet etmesi ve hatta onu geg-
mesi Yeni Roma’'nin kaderine yazilmistir. Sehirde
daha once gorilmemis bir imar faaliyeti baslar. 6.
ylizyilda insa edilen Kutsal Bilgelik Kilisesi (Ayasof-
ya) bunun en gosterisli yansimasidir. Konstantin’in
Dogu Roma Donemi Konstantinopolis oliminden sonraysa sehrin adi Konstantinopolis
Hipodrom ve cevresi olur.
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1453 yilinda kenti fetheden Sultan Mehmet sehrin
adini Turkcelestirmeyi hi¢c disinmemistir. Cinku
Yeni Roma ve Konstantinopolis isimleri, fethetti-
gi sehrin gérkemini yansitmaktadir. “Konstantin’in
sehri” tanimlamasi her telaffuz edildiginde, aslinda
Fatih Sultan Mehmet'in zaferinin biyuklugu vurgu-
lanmaktadir. Bu nedenle Osmanlilarin Konstantino-
polis ismiyle alip veremedigi hicbir sey yoktur. Seh-
rin ylzyillardir Turkce konusan agizlardaki soylenisi
zaten Konstantiniyye'dir.

Konstantiniyye isminin yani sira Rumcada “sehre”
anlamina gelen ve “Stan poli” seklinde telaffuz edi-
len kelime de halk arasinda kullanilmaya baslan-
mistir. Stan eki “-e, -e dogru” anlamina gelir. Poli ise
sehir anlamindadir. Nereye sorusuna cevaben aha-
linin “sehre” demesi istanbul kelimesini dogurmus-
tur. Ama Osmanli doneminde Konstantiniyye her za-
man bir adim onde olmustur. Arapca’dan gelen ve
saadet icinde, saadet kapisi anlamlari tasiyan Der-
saadet ismini de yabana atmamak gerek. Osmanli
payitahtinin ¢oktan unutulmus guzel isimlerinden
biridir Dersaadet. Cumhuriyet donemi ise bu ¢oklu
isim kullanimina son verir.

1930 yilinda alinan bir kararla sehrin ismi istanbul
olarak netlestirilir.

Galata:

istanbul’'un neredeyse kurulusundan beri sehrin dis
dinyaya acilan kapisi Galata'dir. Ginimuzde Kara-
koy dedigimiz liman bdlgesi hem Bizans baskentinin
hem de Osmanli payitahtinin ticari Ussi olmustur.
Ulkeye giren mallar, gezginler, haberler ve fikirler
karaya ilk olarak buradan ayak basarlar. Bu neden-
le Galata, sehrin yiz yilardir en kozmopolit muhiti
konumundadir. Galata'nin ismi konusundaysa bir
hayli fazla sayida teori ortaya atilmis durumda. Se-
hir tarihcileri ve dil bilimciler Galata’nin Rumca siit
anlamina gelen “galaktos” kelimesinden geldigini
tahmin etmekte. Doju Roma doneminde bolgede
yer alan mandiralar bu teoriyi gii¢lendiriyor. Evli-
ya Celebi de seyahatnamesinde siit Ureticilerinden
bahseder. Antik donemde bodlgenin ismi ise incirlik
anlamina gelen “Sykai”dir. Bazi arastirmacilarsa
bahsedilen sitin incir meyvesi koparildiktan son-
ra agaclarin salgiladigi sivi oldugu gorusindedir.
Bolgede uzun yillar boyunca yasayan Latinlerin de
bir teorisi vardir. italyanca “Calata” kelimesi denize
inen bayir anlamina gelir. Bolgenin topografik ozel-
likleri dikkate alindiginda, bu teorinin de gerceklik
payinin bir hayli yiksek oldugu soylenebilir. Galata
isminin Uzerinden ortaya atilan farkli farkli savlar,
bolgenin en az 1500 yil boyunca sehrin en kozmopo-
lit yeri olmasinin bir baska gostergesidir.




i ' (=)

1870 Biyuk Pera Yanglhl sirasinda Galatas;ray
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Pera:

Glnlmiuzde Galata ile Pera’nin net bir siniri yoktur.
Ama gec¢mis yuzyillarda Galata ve Pera birbirinden
ayrilmisti. Galata bolgesi 6zellikle Dogu Roma do-
neminde kazandigi siyasal ayricaliklar sayesinde
kendisini surlarla ¢evirmisti. Osmanli donemindey-
se Galata surlari eski islevini yitirmis ve 19.ylizyilda
onemli bir bolimi modern sehircilik anlayisi cer-
cevesinde yikilmisti. Galata’dan yukari dogru genis-
leyen bélge Pera’ydi. Ozellikle Karakdy ve Pera'y
birbirine baglayan yeralti treninin 1875 yilinda acil-
masliyla yukari bolgenin kaderi tamamiyla degisti.
Artik Pera ulasimin kolaylastigi ve sehircilik anla-
minda biylime potansiyeli tasiyan modern bir ma-
halle haline geldi. Dogu Roma ve Osmanli donem-
lerinde yogun imar almayan ve bizim bugiin istiklal
Caddesi dedigimiz aks, gelistikce Fransizca olarak
Grand Rue de Pera (Blyiik Pera Caddesi) olarak ad-
landirildi.

Neyse ki Pera ismi Uzerinde Galata'ninki gibi bir
tartisma bulunmuyor. Fetihten once sehirde Dogu
Romalilar (Ortodoks Rumlar) yasarken Galata'da
Cenovalilar ve Venedikliler gibi Latinler yasardi. Os-
manli doneminde ise sur i¢i Mislimanlasmis ama
Pera, Katolik bolgesi olarak kalmayr sirdirmustd.
Pera Yunanca’'da karsi taraf, 6te anlamina kelen bir
kelimedir. istanbul surlari icinde yasayanlarin Ha-

78 BIRLESIM DERGI

lic’'in ote tarafinda ikamet edenleri belirtmek lzere
kullandiklari bir terimdir Pera. Ama sadece fizik-
sel bir karsi taraf anlamina gelmez bu. Hem Dogu
Roma devrinde hem de Osmanli zamaninda Pera’da
yasayanlar sehirdekilerin “otekisi” konumundaydi-
lar. Baska bir deyisle oteki yaka olmak Pera'nin is-
mine kazinmisti.

Beyoglu:

Pera bolgesi icin Turklerin daha sik kullandigi isim
Beyoglu'dur. Kisa siurede kiiglk bir Avrupa sehrine
benzeyen Beyoglu yabanci elgilerin mekani, sehir-
deki ticaretin yeni Ussl, modern yasam ve mimari-
nin merkezi haline geldi. Osmanli sarayi da tam da o
donemde bu gelismeye kayitsiz kalamadi ve yizyil-
lardir oturdugu korunakli Sarayburnu bdlgesinden
ayrilip, Dolmabahge / Yildiz hattina tasind.

Beyoglu isminin yerlesmesi i¢in tarihte o bolgede
yasayan bir bey ve odlunu aramak akla uygun ge-
liyor. Hikdye de gergekten tam da boyle gelisiyor!
Andrea Gritti Osmanli'nin en kudretli zamanlarinda
Venedik temsilcisi olarak istanbul’da gérev yapan
bir elcidir. El¢inin odlu Alvise Gritti ise Venedik'e
gidip Padova Universitesi'nde egitim almis ama an-
nesi Katolik olmadigi igcin Venedik devleti tarafindan
benimsenmemistir.



1500°Llu yillarin hemen basinda dogdugu sehir olan
istanbul’a geri donen Alvise Gritti Venedik ile bag-
lantilari sayesinde ticarette basarili olur. Gritti, Pera
bolgesinde genis bir konakta ikamet etmeye baslar.
Sadrazam Pargali ibrahim Pasa’nin yakin arkadasi-
dir. Babasi Andrea Gritti ise o sirada Venedik Cum-
huriyeti'nin dogu olmus, baska bir deyisle Osmanli
imparatorlugu'nun Akdeniz'deki en dnemli rakibi
olan devletin en yiiksek makamina oturmustur. Os-
manli ile Venedik arasinda patlak veren savaslarda
Alvise Gritti'nin her daim arabulucu konumunda ol-
dugu bilinmektedir. Gritti'nin konagi ise sonraki do-
nemlerde yiktirilmis yerine Venedik Sarayi (buglinki
Tomtom Kaptan sokagindaki italyan Konsoloslugu)

Yasam

yaptirilmistir. iste boylesine ilging bir hikayeye sahip
olan aile, dilimize kalici bir sekilde yerlesen Beyoglu
kelimesinin de kokeninde yer almaktadir.

Emre CANER
Yazar
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Dinyada alternatif yasam arayislari yeni bir kavram degil. Hatta Amerika
Birlesik Devletleri, yillardir bu konuda bir laboratuvar olmus Ulkelerden
biri. Turkiye’de de uzun yillardir deneniyor. Sehirden kirsala yeni bir
hayat kurmak icin gocenler oldu. Bir kismi bunu basardi, bir kismi ise
tekrar basladigi yere geri dondu. Cinkd bu hayal uygulamaya kondugunda
sanildigi gibi kolay degil. Strdurulebilir olmasi icin biyik emek harcamak
gerekiyor. Turkiye'nin cesitliyerlerinde bunu denemis ve basarmis olanlari
bulduk. Nasil basardlklarlnl konustuk.
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Ekoloji

undan birkac yil énce izmir'in 70 kilometre
B uzaginda, Bayindir'a bagli bir koye gitmistim.

Bir arazi araciyla cam ormanlarinin arasindan
done done vardigim koyun adi Marmaric’ti. Ama bu-
ranin koylileri, yeni nesil koylulerdi. Diger bolge-
lerdeki yerli halk onlara ‘istanbullular’ diye bir isim
bile takmisti. Onlarin bir hayali vardi, ekolojik, sade,
olabildigince ekolojik bir hayat. Bu hayal kismen de
olsa devam ediyor. Tipki Turkiye'nin diger ekolojik
koylerinde oldugu gibi... Ama hicbir zaman hayaller
birebir gercege donmiiyor. iste bu hayatlardan bir-
kac ornek...

Gecenlerde New York Times'ta bir makale yayim-
landi. Yazi, kendi Utopyasini yaratip alternatif bir
yasam kuran yeni nesilden bahsediyordu. Arkansas
sinirina yakin Ozark’taki komin hayati anlatan ma-
kale, bu yasamlarin temeli hakkinda da bilgi iceri-
yordu.

New York Times'taki bilgilere gére, ingiltere Kilise-
si'nin baskisindan ve zulminden kag¢mak isteyen
ingiliz piiritenleri ve hacilari, inanclarina gore yasa-
yabilecekleri daha kicuk toplumlar olusturmak icin
17. yluzyilin baslarinda Amerika'ya kacti.

Sanayi Devrimi'nin acimasizligindan uzaklasmaya
calisan ve bunun yerine Romantik ideallerinin pe-
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sinden kosanlarin da yine adresi Amerika oldu.
Hippi yasam tarzi, kapitalizm ve tiuketim kultirin-
den kacinmak, ekolojik yasami deneyimlemek gibi
farkli ideallerle, cagdas toplumlari ginimuz popu-
ler yasam bicimini terk edip alternatif hayatlarin an-
latildi§r Amerika'da yasayan bu bagimsiz toplulukla-
rin sayisi 1200’e kadar ¢ikmis durumda.

Ege’'nin yiikseklerindeki sade yasam
Marmaric

Bu yaziyi okuyunca 2015 sonlarinda gittigim izmir
Bayindir'a bagli Marmaric¢ aklima geldi. 25 yil once
terk edilmis bir koyde klguk bir yari-komin hayat
kurulmustu.

Buraya yerlesen kentli bir grup genc, ortak mutfak,
ortak yasam alanlari olusturmuslardi. Koyden geri-
ye kalan binalarin bir kismi ayaga kaldirilmis, koyun
eski okulu onarilmisti.

Aslinda bu koyu gorme vesilem de yine bu koyiin ya-
kinlarina istanbul’'daki hayatini terk edip, sifirdan bir
ekolojik bu koyln yakinlarinda sade ve olabildigince
ekolojik bir yasami tercih eden Uygar Ozesmi ve Oya
Ayman olmustu.




Ekoloji

Yillardir hafizamda o glin gordiigum muthis gorin-
tuler kaldi. Gercekten boylesine ekolojik-alternatif
bir yasam kurmak mimkin muydi? Bu strddrtle-
bilir miydi?

Bu sorunun yanitini aramak i¢in Oya Ayman’a ye-
niden ulastim. Konusmamizin sonunda anladim ki
hayallerin pratige donismesi pek de kolay olmamis.
Ekolojik hayati sirdirmeye calisan 15 kisiden yal-
nizca bes kisi kalmis geride.

Yerli halkin “istanbullular” dedigi 15 kisiden bazila-
ri cocuklarin egitimi i¢in, bazilari ekonomik model
kuramama, ailevi, bazilari ekonomik nedenlerden,
bazilari da "Aradigim bu degilmis” diyerek baska
yerlere go¢ etmis.

Yiizde 99 cevreci ev

Oya Ayman, yilin tim zamani Marmari¢'te geciyor.
Aslinda once Oya'nin evinden baslamaliyim konuyu
anlatmaya.

Oya ile Uygar, yillar once kurduklari hayali 2014'te
gerceklestirmek icin kollari sivadi. Mimar arkadas-
larindan yardim alarak, tas ustalarina ve yerel usta-
larla calisarak hayalini kurduklari dogayla uyumlu
bir barinak modeli olusturdular.

Evin insasinda kullanilan tim malzemeleri dogal;
duvarlar tas, harci horosan, dogramalar ahsap, yer-
ler taban tuglasi... Herhangi bir plastik ya da kim-
yasal kullanilan bir madde yok. Ancak Oya Ayman,
ev icin kullandigim ‘Yizde 100 Ekolojik” tanimini
diizeltiyor: “Deprem yonetmeligi geredi ana kolon-
larda kullanilan az da olsa ¢imento, catidaki su ya-
bUtimi icin kullandigimiz ziftli kagit ile tas, ahsap vs
malzeme tasimak icin kullanilan fosil yakiti hesaba
katmadan olmaz. Bu nedenle yizde 100 ekolojik de-
mek yanlis olur. Yizde 99 ekolojik.”

Evde 1sinma, salonun ortasinda yanan bir kuzine-
den saglaniyor. Kuzinede sadece odun yaniyor. Ve de
cope gitmeyen kagitlarla... Kuzineden pompalanan
sicak su, odalardaki kalorifer peteklerini isitiyor.
Ayni zamanda dus ve mutfak suyunu da.

Evin atik suyu, gri su ve siyah su olarak ayrilmis.
Tuvaletten cikan siyah su foseptige, tamamen dogal
temizlik malzemeleri kullanildigi icin gri su da bah-
ceye gidiyor.

Evde klima yok. Tas evin mimari ozelliginden dolayi
yazlar serin kislar ilik gegiyor evde. Yagmur sulari
catidan toplaniyor, hem evde hem de bahcede kulla-
niyor. Glines ve riizgardan elde edilen enerji elekt-

Tugba Birhann

rige donusuyor, temiz su i¢cme suyu ise yakindaki
kaynaktan geliyor. $Sehir sebekesine bagli olmadan
kendi kendine yasayan yiizde 99 ¢evreci bir ev.

Her sey ¢ok guzel gidiyordu ancak Oya ile Uygar,
birkac yil burada yasadiktan sonra yollarini ayirma
karari aldi. Uygar, istanbul’a geri déndii. Oya ise
Marmaric'te kalmayi tercih etti. Simdi evinin gev-
resinde tarim yapiyor, bir kismini kendi yetistirdigi,
cogunu nereden geldigini, kimin yetistirdigini bildigi
urinlerle besleniyor. Bahcede calismak icin yaz do-
neminde gelen gonillilerle hep birlikte hasat yapi-
yor, hem de onlara organik tarimi ogretiyor. Ayrica
onlarla dogda dostu yasam deneyimlerini paylasiyor.
Bu arada yazdi§i yazilar, yapti§1 konusmalar ve des-
tek verdigi projelerle, kirla kent arasindaki bagin
yeniden kurulabilmesi, zehirsiz Uretim ve topluluk
destekli tarim gibi konularda ¢calismalar yiritiyor.

Ayman’a gore, Marmaric diger yerlesimler gibi ayni
kalmiyor, donusuyor. Yeni koylulik hareketi de oyle...
Kentten ayrilip kira yerlesmek sadece bunu yapan
insanlar icin bir yasam degisikligi olarak goriulme-
meli, yeni koyluler artik kirla kent arasinda kopru
olma gorevi de goruyorlar.

Kirsalda ciftci olup toprakla ugrasmak da kolay bir
is degil. Bu isi ¢cok iyi bilenler bile koyunu terk edi-
yor... Cinkd topraktan turetmek ¢ok zor. Fiziki zorluk
degil sadece, ekonomik refah anlaminda da kolay
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Guneskoy

degdil. Asil parayi ciftci degil aracilar kazaniyor. Fiziki
zorluklarin otesinde, artan maliyetler, azalan gelir,
tuketim kulturd ve populer kultdrin etkisi, toprak-
tan Uretenden cok, araci ve parakendecilerin ka-
zanmasi, iklimsel dedgisiklikler ve sosyal nedenlerle
insanlar topraklarindan ayriliyor.

Kentten koye toprakla ugrasmak lzere gocenler de
cok ciddi sorunlarla karsilasiyor. Her seye sifirdan
baslayacak vakitleri de yok Ustelik. Bazilari sosyal
acidan zorlaniyor, bazilari kisa slirede gecinebilecek
bir gelir saglayamiyor, bazilari bilgi ve deneyim ye-
tersizligi ve yeterli dayanismaya ulasamamak gibi
nedenlerle careyi yer degistirmekte buluyorlar.

Ayman, bu hayalin nasil gercede donusebilecegini
soyle ozetliyor: “Kentten koye goc¢ edip bunu siir-
durenler, kentteki bilgi birikimini, koyde yasayip
ciftcilik disi isler yaparak koyde yasamaya devam
edebiliyor veya bir yandan kendi yeterliligi ol¢lsun-
de Uretip, diger yandan da doda dostu yontemler,
lojistik, pazarlama ve dayanisma aglariyla ilgili bilgi
birikimlerini o bolgede ge¢cmisten bu yana toprak-
la ugrasan insanlara aktarip onlari destekleyerek
bir model kurabiliyor. Sonra bunu kentteki insanla-
ra tasiyor. Kir ile kent arasinda bir bag kurmaya ve
boylece tiketenlerin tretenlerle ortak olup isbirligi
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yaptigi aglar olusturmaya calisiyor. Is artik buraya
evrildi. Su anda boyle koprilere ihtiyag var. Kirsal-
la kent arasinda bagin tekrar kurulmasi gerektigi-
ni anladi koye goc edenler. Bir yandan da kirsalda
ayakta durmaya calisiyorlar. Ister kentte, ister kdyde
olsun doga dostu yasamin gereklerinden biri de, tu-
keticilerin dogrudan ureticiyi destekledigi dayanis-
ma aglari olusturmak.”

Ayman, kendi formulini bulmus gibi gorinlyor.
Turkiye'de bu yasami tercih edenler arasinda haya-
line en yakin hayati siriyor.

DLjrukan Dudu




Ekoloji

Ankara’da ama Ankara’da olmayan bir yer
Giineskdy

Turkiye'de baska ekolojik yasam kuranlar da var.
Ancak bir elin parmagini gecmiyor. Ankara yakinla-
rindaki Gineskoy bunlardan biri.

Glneskay, Avrupa ‘Kiiresel Ekokoyler Agi'na (Global
Ecovillage Network] tye bir proje.

10 ailenin Uretim yapti§i Gineskdy bir koopera-
tif. Kurulali 20 yil oldu. Yine bir hayal proje olarak
kuruldu. Proje sahipleri burada bir yasam kurmayi
amacladi. Hayallerle gercekler yine ortismedi. An-
cak 20 yildir saglikli tarim drtnlerinin yetistirildigi
ve bunun nasil yapildiginin 6gretildigi bir nevi labo-
ratuvara donustu.

Fikir sahiplerinden yani bu hayali ilk kuranlardan
biri inci Gekmen, kdyiin hikayesini séyle anlatiyor:
“Orada yasamak istiyorduk. Giineskoy'in Uyele-
rinin hepsinin sehirde isleri vardi. Yasama kismini
gerceklestiremedik. Ancak her hafta sonu oradayiz.
Sertifikali organik tarim trind yetistiriyoruz. Bu isi
koydeki komsularimiza yaydik. ‘Topluluk destekli
tarim’ yapiyoruz.”

“Victor baslatti, biz siirdiiriiyoruz”

Gokmen, topluluk destekli tarimin ne oldugunu soy-
le acikliyor: “Belirlenen uriinleri sehirlerdeki belirli
insanlar almayi vaat ediyor. Uriinleri iretip sehir-
lerdeki noktalara haftalik kutularla teslim ediyoruz.
Bu sistemi Bugdday Dernegi'nden Victor Ananias
baslatmisti. Biz devraldik, strdiriyoruz.”

Gokmen, Glneskaoy'un ekolojik oldugu kadar ekono-
mik ve sosyal boyutunun bulundugunu da anlatiyor.
“En onemlisi ise sosyal boyut” diyor. iliskiler nasil
kurulacak, catismalar yasandiginda bunlar nasil gi-
derilecek, kararlar nasil alinacak, liderlik nasil ola-
cak? Kooperatif kurulmadan uzun bir siire o6nce bu
meseleler Uzerine kafa yorulmus.

ODTU Kimya Boliimii 6gretim lyesi Gokmen, satin
aldiklarr tasli arazideki topragi verimli hale getir-
mek icin epey ugrastiklarini anlatiyor. Dort yil once
arazinin 10 donimu Sivas-Ankara hizli tren hattina
kurban gitse de yilmadan elde kalan topragi ekip
bicmeye devam ediyorlar. Su anda hem organik ta-
rim yapilan hem de 6grencilere egitim verilen bir yer.

Giineskdy, ODTU yakinlarindaki Cigdem Mahalle-
si'nde. Surekli yasayan bir cift¢i var. Koylulerin ¢ogu
artik birer organik tarim Ureticisi. Koyde seralar,
barinma icin binalar var.

Goniilliiler birka¢ giin kalip calisabiliyor. Ozellikle
yaz aylarinda kamplar diizenleniyor.

Gokmen'in Glneskoy'de yasama hayalleri simdilik
gercege donismemis. Simdiki en blyuk hayali ise
yillardir egitimine katki verdigi genclerin bir giin G-
neskoy'de sirekli yasamasi...

Avrupa ornek

Kiresel Ekokoyler Agi, diinyada belirli bir niyetle bir
araya gelmis insanlarin olusturdugu en yaygin or-
gut. Avrupa bu konuda onci. Cinku geleneksel koy
neredeyse hic yok. Yurtdisinda bu ekokdyler 80-90
aileden birkac bin bireyin yasadigi olusumlara ka-
dar gidebiliyor. italya'da birkag kdyiin birlesip fede-
rasyon kurdugu yapilar bile var. iskogya'da, Hindis-
tan'da da cok yaygin. Dinyada yine en Unlu ve eski
bu tarz yerlesimler Danimarka’'da. $ehir iclerinde
bile ekokoylerin kuruldugu yerler var.

Turkiye'de Glineskay gibi Kaz Daglari’'ndaki Zeytin-

ce, imece Evi ekoyasamlarin kuruldugu baska yer-
ler de mevcut.
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Hayati dileginiz kadar yavaslatip glnlerce doga icinde kalabileceginiz,
Ustelik sabit bir yere takilmadan ozgurce gezebildiginiz bir yasam tarzini
anlatacagim bu yazimda. Cogumuzun yasaminda hi¢ degilse bir kere
denemek istedigi, bazen de kimileri i¢in vazgecilmez bir yasam tarzina
donusen "karavan”.




Kesif

Bir yere sabit kalmanin verdigi kacinilmaz sikintiya
paralel olarak cogu zaman ayirdiginiz bitcenin kar-
siligini alamadiginiz tatil ve konaklama hizmetleri-
nin aksine, ulasabileceginiz cennet koseleri ayagini-
zin altina serecek bir secim olabilir karavan. Hele
hele lilkemizin ve dinyanin Corona Virusu ile mica-
dele ettidi bugunlerde hayati sorgulayacak ¢ok izole
gundmuz olmusken. Kim bilir, belki de bu yazidan
sonra siz de ozglrlugun anlamini karavanla cikaca-
giniz bir yasam yolculugunda bulacaksinizdir.

Oncelikle belirtmek isterim ki, karavan ve karavan-
cilik hayatini kafanizda olclp bictiginiz ve bu yasam
bicimine uygun oldugunuza karar verdiginiz bir se-
naryo Uzerine yazimi yaziyorum. Zira karavan ile
yola ciktiginiz andan itibaren ortalama 10-15 m?ye
siacaginizi ve bunu da muhtemelen tek bir oda ice-
risinde gerceklestireceginizi biliyor olmaniz gerek.
Kisaca karavan ile bas basa kaldiginizda sizi bekle-
yen sirecleri, bu yasamdan alacaginiz keyfi de goz
onunde bulundurarak istiyor olmalisiniz. Clinkd ka-
ravan hayatini yasamanin en onemli kurali "Bu ha-
yati sevmektir”,

Bu noktadan itibaren nasil bir hazirlik yapmaniz ge-
rekli, karavan alternatifleri nelerdir, hangi rotalar
sizi bekliyor gibi sorularin yanitini yazimda okuya-
bilirsiniz. Karavaninizi konumlandirdiginiz yere ve
mevsime gore sizi gun icinde bircok aktivite bekliyor
olacak. Ayrica karavanin icinde evinizden oldukca
kicik olacagr icin ev isi denilebilecek tim islerden
zaman anlaminda cok avantaj saglayabilirsiniz. Eger
kamp yapan biriyseniz karavan ile kamp amacli yola
ciktiginizda kamp yapma sureniz ve kamp kaliteniz,

Bunlara Dikkat Edin:

Asla plansiz yola ¢ikmayin

konforunuz kesinlikle artacak demektir. Konforuna
duskin bardaga dolu tarafindan bakmayi bilmeyen-
ler icin mutsuzluk yaratacak kaynak bulunur elbette
ama bir de bardaga dolu tarafinda bakan biriyseniz
dogayla bir bitin olup huzurla dolacaginiz cok gin-
leriniz gecebilir sirtinizda tasidiginiz bu evde.

Bir karavan sahibi olmak herhangi bir ara¢ sahibi
olmak demek degildir. Dolayisi ile de tatilinizi tek
bir konum ve o konumun ¢evresinde gecirmek ye-
rine kimselerin gormedigi hatta ugramadigi, dusuk
maliyetlerle uzun geziler yapma 6zgurliugune sahip
olursunuz. Kontrol elinizde olurda.

Gerekli ekipmanlar igin bir liste ¢ikarin

Guvenliginizi riske atmayin

Seyahatiniz boyunca disiplinli olun

Karavani mumkinse her zaman adac golgesine park edin
Elektrik ve su bir karavan igin her seydir

Varsa bisiklet ya da motosikletinizi yaninizda goturin
iLk baslayanlar i¢cin mide bulantisi normaldir, kormayin.
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Karavan Tiirleri:

Karavanlar kendi iclerinde turleri olan araclardir
ve karavan secimi bu uzun yolda oncelikli isinizdir.
Yazimda karavan tirlerini iki ana gruba ayiracagim
ancak bu gruplara ilaveten donistirilmis karavan
denilen ve panelvan minibuslerin karavana donus-
turtilmesiyle yapilan inanilmaz keyifli karavanlar
da kullanilmaktadir, siz bunlari ayrica inceleyebi-
lirsiniz. Bahsettigimiz her grupta ev tipi buzdolabi,
mutfakta ocak, hatta glines enerjisini elektrige do-
nustirebilen solar paneller ve yasam akusdu gibi ya-
samak icin gerekli olan her seyi kurmak, kullanmak
mumkdin.

Cekme Karavan

Bu tip bir karavani romork tipi cekme karavan ola-
rak tanimlayabiliriz. Arabalarin ceki demirine takilip
cekilen bir tirdir. Cekme karavanlar 750 kg alti ve
usti olacak sekilde ikiye ayrilik. 750 kg Ustu karava-
ni arac ruhsatiniza isletme zorunlulugu vardir. Ayri-
ca agirlik devreye girdiginden aracinizin motor gicu
ve ¢ekme kapasitesini de goz oniinde bulundurup
tercih yapmaniz gerekecek.

Gozyasi romorklari: Bu karavan tipi tek aksli ve di-
ger karavanlara gore cok daha kicuktir. Uyuma ka-

Kesif

bini ve karavanin disina ¢iktiginizda ulasabileceginiz
bir mutfak vardir, ancak tuvalete sahip dedgildir. Bu
karavanlar arag ile ¢ekeceginiz tirden oldugu igin
off-road meraklisiysaniz aracinizi bu zemine gore
de uyarlayabilirsiniz. $Sehir icinde kullandigimiz bi-
nek araglar tarafinda ¢ekilebilen bu romorklar ge-
nelde iki kisiliktir tabii ki kiiciik cocuklu bir aile icin
de yeterli sayilabilir. 750 kg'in altinda oldugundan
ruhsat ¢itkarmayi gerektimez. Kisaca size sehiricive
disinda pratik bir yol arkadasi olabilir.

Cekme karavanin avantaj ve dezavantajlari:
Cekme karavanlarla gidecegdiniz yere kadar gidip,
karavani orada birakip binek arabanizla devam ede-
bilirsiniz.

Motokaravanlara tarifelerine gore arac vergisi 6de-
meniz gereklidir. Cekme karavanlarda bu vergi yok-
tur. Ustelik cekme karavan ile istediginiz kopriiden
gecebiliyorsunuz.

Kisa sireli seyahatler igin idealdir. Park sorunu ya-
sanabilir. Sehir icinde ve dar yollarda kullanma zor-
lugu yasanabilir. Blyuk bir karavan gibi icinde ayak-
ta durabileceginiz ve size hareket kabiliyeti veren bir
yasam alani yoktur.




Kesif

Motokaravan

Motokaravanlar panelvan tiird aracglarin icinin ya-
sam kosullarina uygun dekore edilmesiyle olusan
araclar. Bu araclar ¢ekme karavan gibi aractan
bagimsiz dedildir aracin kendisinin karavan olarak
dizayn edilmesi ile kullaniciya sunulur. Motoka-
ravanlar da kendi icinde cesitli gruplara ayriliyor.
Sofor kabininin Uzerinde bir cikintisi olusturacak
bir tasarimda olan “Alkovenli Karavan” . Bu kara-
van tird kendi grubunda i¢ hacmi en genis sinifta
olandir. Araciniz 4x4 ise engebeli arazide daha rahat
kullanabilecediniz ancak ara¢ bu glgcte degilse di-
gerlerine gore daha sinirli ve kisitli kullanilabilecek
bir karavandir. Semi-Entegre Karavanlar ise alko-
vensiz. Bu tir aracglarin daha kompakt bir yapisi olur.
Hatta kimi araglarda tuvalet ve banyo bile kurulabi-
liyor. Negatif yani ise boyle bir karavana sahip olabil-
mek icin maddi durumunuzun iyi olmasi gerekiyor.

Motokaravanin avantaj ve dezavantaj:

Motokaravanda en blylk konfor sofor ile ayni arag
icinde gidebiliyor olmaniz ve karavanin ergonomik
bir yasam alanina sahip olmasidir. Cekme karavan
gibi aractan cikmanizi gerektirecek bir sistem yok-

Turkiye'nin en iyi 10 karavan kampi:

tur. Aracin icinde uyuyabili, yemeginizi pisirebilir,
wc ve dus ihtiyacinizi giderebilirsiniz. Bu kompakt
ve birlikte olan dizen size guvenlik anlaminda da
avantaj saglayabilir. Kimi arazilerde ¢cekme karavan
arazi kosullarindan dolayr daha zorlu cekilirken,
aracin guvenlidi ve motor glicl icin motokaravanlar
tercih sebebi olabilirPark yeri bulma konusunda da
motokaravanlarin daha avantajli oldugu soylenebilir

Olasi dezavantaj olarak motokaravan almak icin ¢cok
daha fazla bir bitce ayirmaniz gerekli.

Karavan Ehliyeti:

Arkasina bagladiginiz araca bagli olarak ismi degi-
sen ornegin B sinifi bir ara¢ ise BE, C sinifi bir ara¢
ise CE, D sinifi bir arac ise DE olarak adlandirilan
ehliyet tipidirUlkemizde genellikle karavanlar B
sinifi araglarla cekildigi icin karavan ehliyetini BE
sinifi ehliyet olarak siniflandirmak daha dogru ola-
caktir Cekme tipi olmayan motokaravanlarda ilgili
aracin yukld agirtigina bagli olarak girdigi kamyon,
minibus vb. ehliyet sinifina gore sirlcl belgesi sa-
hibi olunmasi gerekmektedir.

Kas Camping, Cunda Ada Camping, Artvin Borcka, Yedigoller, Kapadokya Kaya
Camping, Hisaroni Evcan Camping, Kusadasi Onder Camping , Akyaka Orman
Kampi, Asos Gargara Kamp, Mugla Azmakbasi Camping.
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EGE & AKDENIz
KARAVAN ROTASI

Bozcaada, Canakkale
Assos, Canakkale
Cunda Adasi, Ayvalik
Bodrum Koyu, Karaburun
Delikli Koy, Alacati
Bademli Koyu, Dikili
Altinkoy, Urla
Akyaka, Mugla
Oliideniz, Mugla
Koycediz, Mugla
Kabak Koyu, Fethiye
Olympos, Antalya
Kleopatra, Alanya
Adrasan, Antalya

KARADENIZz
KARAVAN ROTASI

Karagol, Artvin
Yedigoller, Bolu
Kipkaya Kanyonu, Ordu
Uzungol, Trabzon
Pokut Yaylasi, Camlihemsin
Yenice, Karabiik
Edilli, Dizce

)

iC ANADOLU
KARAVAN ROTASI

Yozgat Camug! Milli Parki
Kapadokya, Nevsehir
Girleyik, Eskisehir
Aladaglar Milli Parki
Egriova Yaylasi, Ankara
Soguksu Milli Parki, Ankara

Karavan kiralamak isterseniz:

Karavan almadan once kiralayip bu deneyimi yasayabilirsiniz. Turkiye'de en cok tercih edilen 3 karavan kira-
lama sirketi:

Casavan: kisa sureli kiralama yapmiyor. Minimum 7 gin siireyle karavan kiralama hizmetinden yararlanabili-
yorsunuz.

Letsgocampe: Karavan kiralama siiresi en az 7 giin ve Antalya teslim kosullu.

SALY Rent-a Caravan: Kisa siireli kiralama hizmeti sunuyor.
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(o) Dairemizin sanal turunu deneyimlemek
N/ i(in birbahce.com.tr sitesini ziyaret edebilirisiniz.







ARZUMUZ

GELECEK NESILLERE DAHA YESIL BiR DUNYA BIRAKMAK

Bir agac,
cevre toksinleri ve zehirleri ile
yilda 13 ton zehirli gazi kendi bunyesine hapsederek cevreyi korur ve
bunu 30 ton temiz hava olarak bizlere geri verir.

AGACLARI KORUYALIM !

Birlesim Grup Hatira Ormani projesi kapsaminda Kasim 2014'te Beykoz ilgesi
Ruzgarlibahce Mahallesi'nde dikilen fidanlarimiz biyimeye devam ediyor.
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