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Bu Sayida

Editorden

Kurumsal iletisim Yoneticisi
Gokce ALACGLI

Degerli okurlarimiz merhaba,

Hayatin kisitlandigi bu sirecte sizleri
ferahlatacak bir sayi hazirlamak istedik. Bu
sayimizda saglik sektorinde hizmet vermeye
baslayan iki yeni projemizle ilgili bilgilere
ulasirken, diinya Korona sonrasi nasil bir
surecten gececek, pandemi ginlerinde sosyal
anlamda neler yapabilirsiniz ve doga icinde
sinir tanimadan gezip kamp yapabileceginiz bir
araci tanima imkani bulabileceksiniz.

Guzel gunler dilerim.
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Baskanlardan

Degerli okurlarimiz merhaba,

Dinya tarihinde beklenmedik blyuk olaylar yasanir ve bunlar tarihin akisini dedistirirler. Bu sene bildiginiz gibi
diinyanin akisini kokten degistiren Covid-19 oldu. insanligi kiiresel olarak etkileyen bu olayin diinyayi degistirip
bir dontdsime neden olacagi bilinen bir gergek.

Pandemi sureci itibari ile tim calisanlarimiz ve firmalarimiz
icin bu donemi en az hasarla atlatabilmek adina aksiyon aliyoruz
ve var guciimizle calisiyoruz. Ayrica 6zellikle salgin esnasinda
ulkemizde yasanacak saglik problemleri riskini minimuma
indirmek adina, elektromekanik taahhit islerini tstlendigimiz
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi yapiminin daha
erken bitmesine ekiplerimizle tam destek vererek, saglik
alaninda gelecek kritik glinlere tam tesekkdld bir hazirlik
sureci atlattik. Bununla da kalmayip yine ayni slirece hizmet
vermek amaciyla 45 giinde tamamlanan ve dinyada sayili
orneklerini gordiglimiiz bir acil durum hastanesi olan Prof. Dr.
Feriha Oz Acil Durum Hastanesi'ni ayni sekilde elektromekanik
surecleri Ustlendigimiz ekiplerimizle gece gindiz ara
vermeden calisarak tamamladik. Ne saat mefhumu gozeten, ne
aile ozlemine aldiran, ne yorgunluk ¢eken, buyuk bir 6zveriyle
gorevleri basindan ayrilmadan bu onemli projeyi tamamlayan
ekiplerimizle gurur duyuyoruz.

Birlesim Grup olarak ilk kurulduumuz ginden beri saglik
sektorinde hastane veilag Uretim tesisleri gibi medikalyapilarin
“elektromekanik taahhit islerini” Gstlenen bir firma olduk. Son
yillardaise Turkiye'deki kamu yatirimlarinda, kamu-ozelisbirligi
modeline verilen 6nemin artmasiyla saglik Gssu niteliginde olan
en biyuk ve kapsamli projeleri Birlesim Mihendislik ve Erde
Mihendislik olarak ustlendik. Adana Entegre Saglik Kampisd,
Elazi§ Entegre Saglik Kamplisi, Bursa Entegre Saglik Kampiisii, Centurion ilac Fabrikasi, Sultangazi Devlet
Hastanesi, Kartal Dr. Lutfi Kirdar Egitim ve Arastirma Hastanesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi
bu projelere verecegimiz en giizel 6rneklerdendir. Son olarak zamana karsi yarisilan Prof. Dr. Feriha 0z Acil
Durum Hastenesi’'nde sahip oldugumuz enformasyona ilave, elektromekanik kadromuzun proje ve zaman
yonetimi konusundaki tecriibelerine glivenilerek tercih edildigini soyleyebilirim.

Ulkemizin saglik alaninda yaptigi yatirimlarin 6nemi yadsinamaz, temennim her ne kadar acil durumlara
hazirlikli olsak da bu salgin sirecinde hastanelere ihtiya¢c duymasin halkimiz.

Covid-19 hepimize cok sey 6gretti. Aslinda yasanan bu pandemi, sagligin 6neminden sonra “zamanin’ en
degerli sahip oldugumuz sey oldugunu gosterdi bize.

Zaman denilen bir lutuftur, tabii nasil degerlendirmesi gerektigini bilene diyerek yazimi burada bitiriyorum.

Sagliginizin ve zamaninizin kiymetini bilmeniz dilegi ile gtizel glnler dilerim.
Saygilarimla,

Mesut ALTAN
Birlesim Grup Yonetim Kurulu Baskani
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baglarini giglendiren bir sembol haline ge-

len hastanenin ismi de degiserek “Basaksehir
Cam ve Sakura Sehir Hastanesi” oldu. Hastanenin
ismindeki ¢am agdacl, bereket ve bollugu simgeler-
ken Turkce 'kiraz cicegi agaci’ anlamina gelen Saku-
ra ise Japon kiltirinde mikemmel gizelligi sem-
bolize ediyor.

TU’rkiye ile Japonya arasindaki kadim dostluk

Sahip oldugu 2 bin 68 adet sismik izolatorle din-
yanin en biyik deprem izolatorld binasi unvanina
sahip olan Basaksehir Cam ve Sakura $ehir Hasta-
nesi, 32 ay gibi rekor bir siirede insa edilerek basta
planlanan tarihin oncesinde teslim edildi.

Turkiye ve Japonya arasindaki stratejik is birligini
pekistiren ve istanbul Basaksehir'de, tiim diinyaya
ornek olacak donanimda yapilandirilan Basaksehir
Cam ve Sakura Sehir Hastanesi diizenlenen toren-
le hizmete girdi. Saglik yatirrminda Tirkiye'nin en
onemli oyuncularindan Ronesans Saglik Yatirim’in
Japonya'nin en blyik yatirim ve ticaret sirketlerin-
den Sojitz ortakligiyla 32 ay gibi rekor bir zamanda
tamamlayarak actigi Basaksehir Cam ve Sakura
Sehir Hastanesi, son aylardaki pandemi krizi orta-
mina ragmen planlanan tarihten once teslim edil-
mis oldu.
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DUNYANIN EN BUYUK DEPREM iZOLATORLU
BINASI

2 bin 682 yatak kapasitesiyle glinde 32 bin 700 hasta-
ya hizmet verecek Basaksehir Cam ve Sakura $Sehir
Hastanesi, 1T milyon metrekarenin izerinde alaniy-
la, sadece Istanbul'un degil, tiim bélgenin saglik ih-
tiyaclarina ¢ozim olmayi hedefliyor. 195 milyar JPY
yatirim ile insa edilen hastane, deprem riskine karsi
en ileri teknolojilerle donatildi. Basaksehir Cam ve
Sakura Sehir Hastanesi sahip oldugu 2 bin 68 adet
sismik izolatoruyle dinyanin en blyik deprem izo-
latorld binasi unvanina da sahip oldu.

Ronesans Saglik Yatirim Yonetim Kurulu Baskani
Kamil Yanikomeroglu, “Saglik Bakanligi Kamu Ozel
Ortakligi Programi kapsaminda, degerli is ortagimiz
Japon Yatirim Firmasi Sojitz ile projemizi hayata ge-
¢irmenin gururunu yasiyoruz. Tirk ve Japon dostlu-
gunun onemli sembollerinden biri olan bu is birligi-
nin, hastanenin adina da tasinmasi bizi mutlu etti.
Hastanemiz bundan bdyle Basaksehir Cam ve Sa-
kura Sehir Hastanesi olarak anilacak. Hastanemi-
zin ismindeki cam agaci, bereket ve bollugu simge-
lerken Tirkge'de ‘'kiraz cicedi agaci’ anlamina gelen
Sakura ise Japon kiltirindeki mikemmel guzelligi
sembolize ediyor. Basaksehir Cam ve Sakura Sehir
Hastanesi'nin, Turkiye ve Japonya arasindaki kadim
dostlugu percinleyecegine inaniyoruz.” dedi.
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Yanikomeroglu sézlerini, “Hastanenin hizmete gir-
mesinin istanbul’'u bolgenin saglik baskenti haline
getirecegine hi¢ siphemiz yok. Tim dinyayi etkisi
altina alan Covid-19 salgininin yasandigi bu donem-
de, boylesine biytk bir yatirimi, planlanandan daha
erken hizmete acgarak guvenli ve ileri teknolojiye
sahip saglik hizmetlerini herkesle bulusturacagiz.”
diye tamamladi.

Sojitz yetkilisi Shohei Goda, “Tiirkiye ekonomisi ve
ortagimiz Ronesans’a olan inancimizla basladi-
gimiz bu yolculukta, bugiin hastanenin acilisinda
tekrar bir arada olmaktan biyiik bir mutluluk du-
yuyoruz. Dinyanin sayili hastaneleri arasina giren
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi'nin bir
parc¢asi olmak biyik bir gurur. Ronesans Holding'in
uluslararasi glicu ve profesyonelligi sayesinde Tir-
kiye'ye finansman saglayarak yatirim yaptik ve aldi-
gimiz sonuctan son derece memnunuz. Sojitz olarak
Turkiye'deki bu yatirimimizda elde ettigimiz bilgi
birikimini diinyanin farkli Glkelerine de tasiyacagiz.
Bu hastane iki Ulke arasindaki dostlugun bir isareti
oldugu kadar Japonya'nin Tirkiye'nin ekonomisine
olan giiveninin de bir gdostergesi. Japon halki olarak
Turk halkinin saglikli giinlere en kisa zamanda ka-
vusmasini diliyoruz” dedi.

FINANSMAN ODULLU HASTANE

Kamu Ozel Is Birligi (PPP) modeliyle yapilan, arala-
rinda Japon Devlet Bankasi JBIC ve kredi verenlere
sigorta saglayan Japon devlet kurulusu NEXI'nin de
bulundugu 9 farkli global finans kurulusunun des-
tekledigi, 195 milyar JPY yatirirm bedelli hastane,
dinyanin sayili saglik kampusleri arasinda yerini
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aliyor. Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
is dunyasinin en prestijli yayin organlarindan Thom-
son Reuters'in 2018de Project Finance International
Awards (PFI- Uluslararasi Finans Proje Odiilleri)
kapsaminda Avrupada Yilin PPP Anlasmasi’ 6dili-
nu de kazandi.

DEPREM ANINDA BILE KESINTISiZ HiZMET
Hastanenin en onemli 6zellikleri arasinda, deprem
riski altinda bulunan Istanbul’'un ihtiyaclarina gore
insa edilmis olmasi geliyor. Yapilarin deprem yukle-
rini aktarmada en etkili teknoloji kabul edilen sis-
mik izolator teknolojisiyle donatilan hastanede, en
siddetli depremler sirasinda ve sonrasinda dahi tim
operasyonel faaliyetler aksama olmadan yerine ge-
tirebilecek. Son teknoloji tirtinii olan 3 yonli sarkag
tipi 2 bin 68 adet sismik izolator Uzerine insa edilen
hastane, “dinyanin en blyik sismik izolatorli bina-
siI” unvaninin da sahibi oldu.

10 BiN KiSILIK iSTIHDAM

Sadece insaat suirecinde ayda yaklasik 10 bin kisiye
istihdam saglayan hastane, bolgedeki nitelikli istih-
dama da katki saglayacak. 4 bin 300 medikal perso-
neli, 4 bin 500 hizmet personeli ve 810 yonetim per-
sonelini blinyesinde barindiracak Basaksehir Cam
ve Sakura Sehir Hastanesi, yaklasik 10 bin kisinin
calistigi bir tesis haline gelecek. 2 bin 354 yatak ka-
pasiteli ana hastane, 200 yatak kapasiteli fizik tedavi
ve rehabilitasyon hastanesi ile 128 yatak kapasiteli

psikiyatri hastanesinden olusacak Basaksehir Cam
ve Sakura Sehir Hastanesi, bolgedeki dider illerin
saglik hizmeti ihtiyaclarini karsilamada lokomotif
rol oynayacak. Sehir hastanesi, 1 milyon metreka-
renin Uzerinde insaat alani ve toplam 2 bin 682 ya-
tak kapasitesiyle glinde 32 bin 700 hastaya hizmet
verecek.

SAGLIK SEKTORUNE 3,4 MILYAR DOLARLIK
YATIRIM

Ronesans, Basaksehir Cam-Sakura Sehir Hasta-
nesi'nin tamamlanmasiyla toplamda 7 bin 100 ya-
tak kapasitesine ulasti ve saglik yatirrmlari alanin-
da Turkiye'nin en biytk oyuncusu oldu. Ronesans,
PPP modeli kapsaminda bugline kadar 3,4 milyar
dolarlik yatirimla 2,5 milyon metrekare buyukli-
gunde saglik kompleksleri insa etti.

RAKAMLARLA BASAKSEHIR CAM VE SAKURA
SEHIR HASTANESI

e 1 milyon metrekarenin tzerinde insaat alani

e 2.068 sismik izolator

e 2.682 yatak kapasitesi

e Giinde 32.700 hastaya hizmet

e £4.300 medikal personeli, 4.050 hizmet perso-
neli ve 810 yonetim personeliyle yaklasik 10 bin
kisiye kalicr istihdam.
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MEKANIK TESISAT PROJE BiLGILERiI:

Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi projesinin mekanik tesisat isleri Birlesim Grup firmalarindan Bir-
lesim Mihendislik tarafindan Ustlenilmis ve calismalarimiz mevzuata uygun bir sekilde tamamlanmistir. Proje
kapsaminda tarafimizca yapimi gerceklestirilen yangin, havalandirma, pis su, temiz su, 1sitma-sogutma, yakit
sistemleri ve dider sistemlerin hepsi, ana hastane binasina yerlestirilen 2068 adet sismik izolatorler ile yapil-
mistir.

Basaksehir Cam ve Sakura $Sehir Hastanesi'nde 2682 hasta yatak odasi, 456 yogun bakim Unitesi, 725 polikli-
nik, 90 ameliyathane ve diger saglik alanlarinin uygun konfor sartlarinda hizmet vermesi adina 138 hijyenik kli-
ma santrali, 258 konfor klima santrali
ve 8793 fan-coil cihazlari kullanilmis-
tir. Cihazlarin ihtiyaci olan isitma-so-
gutma suyu, teknik servis binasinda
(TSB) bulunan 2 adet 8800 kW / 6 adet
8000 kW celik kazan, 17 adet 4726 kKW
su sogutmali, 2 adet hava sodutmali,
sogutma grubu ve sisteme entegre sir-
kiilasyon pompalariyla tasinmaktadir.

TSB’ de kurulmus 1250GPM@210PSI
1 adet dizel yakitli, 1 adet elektrikli
yangin pompasl ve 25GPM@260PSI 1
adet jokey pompadan olusan yangin
istasyonu ve 4x60m3/h,4x58 m3/h,
4x58 m3/h,4x72m3/h, 2x9 m3/h ‘lik
hidrofor setlerinden olusan temiz su
istasyonu, ana bina ve cevre binalarin
yangin suyu ve kullanma suyu ihtiyacini insai galerilerdeki borular ile saglamaktadir. Yine ayni binada yer alan
ana buhar generatorleriile hijyenik santrallere, camasirhaneye, sterilizasyona ve diger hijyenik alanlara buhar
saglanmaktadir. Ana binanin sismik izolatorler ile hareketli yapida olmasi sebebi ile TSB binasindan ana binaya
olan tim baglantilar, 6zel olarak V formunda imal edilmis esnek kompansatorler ile saglanmaktadir.

Mekanik Tesisat Proje Bilgisi Yazi Sahibi: Murat CANKAYA, Proje Mudiir Yard. Birlesim Mihendislik.
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ELEKTRiK TESISAT PROJE BIiLGILERi:

Erde Mihendislik olarak elektrik tesisat islerinde yer aldigimiz 4. sehir hastanesi olan ve 1.021.265 m? kapali
alana sahip Basaksehir Cam ve Sakura Hastanesi, 150 staff kadro ve 1.400°ln Uzerinde saha personeli ile ba-
sarili bir sekilde tamamlanarak acilmistir.

Toplamda 198,5 MVA’" Lik kurulu gi¢ talebini kesintisiz olarak saglayabilmek icin her biri digerinin yedegi olmak
tzere 91 adet trafo, tim sebekeyi besleyecek 25 adet step-up trafo ile entegre generatorler ve afet durumlarin-
da ve normal isletmede kullanilmak tzere 13 MW Trijenerasyon sistemi kurulmustur.

T Hastanede toplamda 260 adet

orta gerilim hicresi 80.000 m
orta gerilim kablosu ile birlik-
te ring yapilarak sistem kuru-
lumu yapilmistir.

Ameliyathaneler, yodun ba-
kimlar, veri merkezi gibi kritik
alanlar icin farkli giiclerde
toplamda 66 adet (13.200 kVA)
UPS cihazi bulunmaktadir.

Binada yer alan ameliyatha-
ne, yojun bakim odalari ve
laboratuvarlara ait toplamda
366 adet izole gli¢ sistemi pa-
nosu Uzerinden beslenmek-
tedir.

Proje genelinde toplamda
2500 goz elektrik panosu
tesis edilmis olup, yaklasik
16.000.000 metre kablo cekil-
mistir.

Proje genelinde zayif akim
sistemlerinde toplamda
100.000 adet drin montaji ya-
pilmis ve basarili bir sekilde
devreye alinmistir.

Yangin ihbar sistemi, acil
anons ve seslendirme siste-
mi, kartli gecis sistemi, hem-
sire cagri sistemi, CCTV sis-
temi, aydinlatma otomasyon
sistemi, RFID sistemi, mer-
ERDE Muhendislik-Elektrik Tesisat Proje Ekibi kezi saat sistemi, itfaiyeci te-
lefon sistemi, Scada sistemi,
telefon ve data sistemi, bina otomasyon sistemi, siramatik sistemi, karbonmonoksit, izlenebilir acil aydinlatma
sistemi gibi zayif akim sistemleri ile birlikte bina ve hasta givenligi icin akilli bina sistemleri tesis edilmis,
hem nokta hem de fonksiyon testleri hazirlanmis proje ve senaryolar dogrultusunda eksiksiz devreye alma
yapilmistir.

Elektrik Tesisat Proje Bilgisi Yazi Sahibi: Vahit PETEK, Koordinatér ERDE Mihendislik.
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PROF. DR. FERIHA OZ
ACIL DURUM HASTANESI
HIZMET VERMEYE
BASLADI

hayata gecirilen Sancaktepe Prof. Dr. Feriha Oz Acil Durum Hastanesi’nin elektrome-

kanik tesisat islerinde Birlesim Grup gorev aldi. Zamana karg yarigilan bu milli miica-
delede rol almig olmak, tilkemize ve milletimize hizmet vermek adina firmamiz icin farkh bir
onem tagimaktadir.

2 9 Mayis tarithinde agilist yapilan ve pandemi siirecinde sadece 45 gtin gibi kisa bir surede
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www.birlesimdergi.com

Depremde zarar gérmeyecek sekilde yapilan, tek kath yeni acil durum hastanesi ile Istanbul,
salgin ve her tirli afet micadelesinde kritik 6nem tagiyor. Saghk hizmetinde aktif rol oyna-
mast planlanan saghk tesisi ameliyathaneleri, MR, triyaj odalari, laboratuvarlari, anjiyo ile

ekolar1 ve ultrasonlariyla tam tesekkullii bir hastane altyapisina sahip olarak hizmet vermeye
bagladu.
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POST CORONA -
KORONA SONRASI (?)
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Artik kuresel iki soru ve sorunumuz daha var;

1- Korona sonrasi ne olacak?
2- Hangi sektorler, isler yukselecek? Hangileri zora girecek?
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nce, su ana kadar temelde neler oldugunu
tekrar bir disinelim ve farkindaligimizi, ka-
famizi netlestirelim?

Diinya hem de top yekin, “kurgulanmis, tasarlan-
mis bir proje” olup olmadigi heniiz bilinemeyen
COVID-19 salginina maruz kaldi ve krize girdi (kim
tarafindan yapilmis olabilecedi belirsiz kalmakla
beraber - ki olagan sipheliler Cin, ABD ve Rusya -
kasitli bir biyolojik, ekonomik saldiri oldugunu di-
stinenlerin sayisi hic de az degil).

Tum is dlnyasinin, sirketlerin, kurumlarin, okulla-
rin faaliyetleri, (s6zde) medeni diinya tarihinde daha
once hic gorilmedik bicimde “devletler tarafindan”
yavaslatildi ve pek ¢ok alanda durduruldu. Yani dev-
let otoritesi en 6zgurlikcl toplumlarda, piyasalarda
bile is dinyasi ve kurumlar Uzerinde cok agir ve net
yaptirimlar uyguladi. “Esas gli¢ bende” dedi. Korona
sonrasi gelismeler, bunun uzun sire boyle, Ustelik
de artarak devam edeceginin sinyallerini verdi. Bu
durum 5G ile birlikte sirketlerin kripto paralara,
blokchain’e ve sosyal medya platformlarina yoneli-
sini hizlandirdi.

Tum diinyada “hayat tarzima karisamazsin, istedigi-
mi yaparim” diye atarlanan “bireyler” bile yine dev-
letler tarafindan zorla karantinaya, ev hapsine alin-
dilar. islerinden guclerinden, yasam akislarindan
uzaklastirildilar. Pasa pasa maske ve eldiven tak-
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Uzman Gorusu

maya boyun egdiler. Bundan sonrasinda da birey-
lerin “saglik, salgin énleme, giivenlik™ gerekceleri
ile kamerayla, mobil, giyilebilir cihazlarla, ciplerle,
online baglantilarla tam zamanli gozetlenecegine
kesin gozuyle bakabiliriz. Korona krizi bu yolu ardina
kadar acti. Hatta COVID-19 test sonuclariyla genetik
kodlarin dahi kontroli asamasina dogru ilk adimlar
atildi.

Yine en ozgurlikei, en insan haklari savunucusu
ulke devletleri dahi viris vesilesi ile sinirlarini yuk-
sek ve kalin duvarlarla cevrelediler. “icimize, kendi-
mize, isimize bakalim, biz bize yetmeliyiz” moduna,
bir anlamda “soguk siber savas” dénemine de geg-
tiler.

Liks moda evleri cerrahi maske, tulum, hastane
carsafi, yastik kilifi vb. yapmak, otomotiv sirketleri
vantilator, farkli hastane gerecleri, bira - alkol - par-
fim imalatcilari el - ev — mekan dezenfektani Uret-
mek, yolcu ucaklari saglik malzemesi tasimak icin
kargo ucagina, neredeyse bir gecede donusebildi ise
“biz neler yapabiliriz acaba?” konulu workshoplar,
yaraticilik hekatlonlari, tabii ki online'da zirve yap-
maya basladi.

PEKI, SIMDIi NE OLACAK?

2020’yi Korona sonrasi olusacagindan hi¢ kimsenin
stiphe duymadigi buylk ekonomik sarsintilarla ya-
sayacagiz. Kisa surede kriz, olaganusti hal vb. du-
rum psikolojisinden ve ortamindan ¢ikamayacagiz.
Ruhsal ve parasal dengeleri sasmayan insanoglu,
krizden etkilenmeyen ve donusmeyen hicbir sektor,
is, meslek kalmayacak.

Bilim-teknolojinin, yazilimin, platform servislerin
sektorler Ustlu onemleri ve kullanimi muthis yuk-
selecek. Saglik sektorinin her alan ve kademesi,
e-ticaret, lojistik, egitim, tarim-hayvancilik, eglen-
ce (oyunlar, e-spor, AR/VR/XR gececek) sektorleri
ile alt sektorleri; buralarda olusacak yeni beceriler,
meslekler, bulus ve icatlar yanardag patlamasindan
fiskiran lavlar gibi yikselecek ve yayilacak.

Kisacasi yasa-dik/yacak-larimiz; Korona sonrasi 10
yilda gececegimiz Yenicag icin devre arasi...

Bu yazi Platin Dergisi icin yazilmistir.
@PLATINDERGI

Ufuk TARHAN
Futdrist, Ekonomist,
Ajans Baskani, Yazar
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' IS HATAYINDA DAHA
| MUTLU VE URETKEN
' OLMAK

‘ASLINDA ZOR DEGIL

Para kazanmak, hayatimizdaki hedefleri gerceklestirmek icin bir amag
degil aractir. Sahip oldugumuz yasamin sonuna geldigimizde bizi mutlu
eden, zihnimizde kalan bol sifirli banka hesabi degil geriye dontup bakmaya
doyamadigimiz deneyimlerimiz, basarilarimiz ve anilarimizdir. Iste bu
deyimlerarasindaisyasamininyerihic deazimsanacakgibidegildir. isimizin
makro olcekte ozel hayatimiza yansidigini hepimiz deneyimliyoruzdur.
Isten ciktigimizda bile eve isi tasidiimiz giinimiz diinyasinda belki de is
hayatinda daha mutlu olmaniza yardimci olacak birka¢ basligi sizler igin
derledik.
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Profesyonel hayatta mutluluk kriterinizi belirleyin

Ginlik hayatimizin yarisindan fazlasi malum is or-
taminda geciyor. Giiniin en enerjik en verimli saatle-
rini isimizin basinda fiziksel ya da dislnsel Gretim
yaparak gegiyoruz. Yasaminizin buyik bir kismini
adadigimiz isimizde bizim i¢in "Mutluluk ve basari
ne anlama geliyor” sorusunun yaniti bitin yol ha-
ritanizi cizecek ilk adimi olusturuyor. is hayati sizin
bireysel basarinizi gorebilecediniz bir platformdur
ancak ginin sonunda kolektif basarinin da tabloyu
etkiledigi durumlar mutlaka etken olarak karsimi-
za ¢ikacaktir. Dolayisi ile mutluluk ve basariya giden
yolda belirleyeceginiz kisisel ve ekip ¢alismasina
yonelik hedefleriniz sizin sonuca ulasmanizi belirle-
yecek kritik noktalardan birkacidir. Nereye ulasmak
istiyorum, bu hedefin bana ve sirketime katkisi ne
olacak sorularinin yanitini bulmak sizin profesyonel
hayatta cizeceginiz yolun rafine bir hale gelmesini
saglayacaktir.

Ajandanizi yenileyin
Mutluluk taniminizi yaptiktan sonra kisa ve uzun
vadedeki planlariniz icin bir oncelik sirasi olustur-

maniz faydali olacaktir. Daha cok bireysel calistigi-
niz bir pozisyondaysaniz kendinizi kontrol etmeniz
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disiplinli oldugunuz sirece daha kolay olabilir. Bir
ekiple calisiyorsaniz belirlediginiz hedef icin birey-
lerin ayiracagli mesaiyi ve yontemi belirlemek kat
edilecek yolu netlestirecek ve olgllebilir kilacaktir.
Boylece belirlenmis islerin gerekli siralamayla ya-
pildigindan emin olabilme sansiniz olacaktir. Olcii-
lebilir olmasindan dolayi isinizi kontrol edebilmek
size hem guven verecek hem de emin adimlarla
projenizi tamamlama imkani sunacaktir.
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Perspektif saglayacak ornek bir kisi yol gosterir

Cocuklugumuzdan itibaren rol model aldigimiz biri-
leri olur hayatimizda. is yasaminda da bu tiir 6rnek
alinacak bir akil hocasinin olmasi sizin igin faydali
olacaktir. Kendi alaninda uzmanlasmis, deneyimle-
rini sizinle paylasabilecek, tavsiye alabileceginiz bi-
rinin olmasi sizin icin bir perspektif olusturacaktir.
Tabii ki sizin ¢calisma bigiminize kendi yorumunuzu,
karakterinizi ve bilgi birikimi katmanizin 6zgln bir
profil olusturulmasinda en onemli unsur oldugunu
unutmamak gereklidir.

Deger bilmek 6nemlidir

is hayatinda mutluluk tanimlarimiz arasina ekle-
yecegdimiz bir diger madde de ast ya da Ust calisma
arkadaslarimizin degerini bilmektir. Profesyonel ha-
yatta olsaniz da ekibinizin degderini bilmek sizin insa-
ni degerlere bagli olmanizi pekistirecek bir 6zellik-
tir. Her bir bireyi ile siz ve sirketiniz igin anlami olan
ekibin ayni gemide oldugunu bilmek bir kisinin dahi
kazanacag zaferde herkesi ayni hedefe tasiyacaktir.
Hepimiz birimiz i¢in prensibi ile hareket edilen bir
ortamda basari kadar basarisizlifin da yasanacagi
senaryolari ekibin gelisimine katki saglayacak bir
tecriibeye ¢evirmek daha mimkin olacaktir.
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KURESEL SALGIN ILE
GELEN MUCBIR SEBEP
VE VERGISEL ETKILERI

Herkesin oldugu gibi bu defa bizimde gindemimiz tabii ki Koronavirus.




Mevzuat
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niyle yasanan pandemi, ulkemize ise bir on-

ceki takvim yilinin vergi 6devlerinin yerine ge-
tirildigi ay olan Mart Nisan aylarinda baslamasi ayri
bir talihsizlik olup, Hazine ve Maliye Bakanliinca
bu salgindan etkilenen vergi muikelleflerini mucbir
sebep hallerinden sayan 518 Sira Nolu Vergi Usul
Kanunu'nu Genel Tebligi yayimladi.

DUnyada Koronaviriis (Covid 19) salgini nede-

Eskiden beri yururlikte olan deprem, yangin, sel
gibi dogal afetler ile, agir kaza ve hastalik halleri,
ispatlanmak sartiyla mukellefler icin mucbir sebep-
lerden sayilirken, bu defa yayinlanan teblig ile ispat
yukiumlulikleri azaltildi.

Bu kanun ile salgindan etkilenen ve mucbir sebep
kapsamina alinan vergi mukellefleri iki ayri grup
olarak belirlendi.

1’inci grup miikellefler;

e Ticari, zirai ve mesleki kazan¢ yonunden gelir
vergisi mukellefiyeti bulunan tim miukellefler,

e Salgindan dogrudan etkilenen ana faaliyet ko-
nusu itibariyle alisveris merkezleri dahil pera-
kende, saglik hizmetleri, mobilta imalari, demir
celik ve metal sanayi, maden ve tas ocaklari,
bina insaat hizmetleri, endustriyel mutfak ima-
lati, otomotiv imalati ve ticareti ile ototmotiv

=
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sanayi i¢in parca ve aksesuar imalari, arac¢ ki-
ralama, lojistik ve ulasim, sinema, tiyatro gibi
sanatsal faaliyetler, matbaacilik, kitap, gazete,
dergi ve benzeri basili yayincilik faaliyetleri, se-
yahat acenteleri ile tur operatorleri, konaklama
faaliyetleri, lokanta, kiraathane, yiyecek ve ice-
cek hizmetleri, tekstil ve konfeksiyon imalati ve
ticareti, etkinlik organizasyon hizmetleri faali-
yetleri gosteren tim miukellefler 01.04.2020 -
30.06.2020 tarihleri arasinda muicbir sebep hali
kapsamina alindi



Mevzuat

2’inci grup miikellefler;

e 65yas Ustl sokaga ¢ikma yasagl kapsamina
giren gelir vergisi mukellefleri,

e Kronik rahatsizliyi nedeniyle sokaga ¢ikma
yasagl kapsaminda olan vergi mukellefleri,

22.03.2020 tarihinden itibaren sokaga ¢ikma yasagi-
nin sona erecegi tarihe kadar mucbir sebep halinde
oldugu sayildi.

Micbir sebep kapsaminda olan mikelleflerin ver-
gisel ddevlerinin yerine getirilmesi beyan ve 6deme
tarihleri, salginin seyri geregi cesitli defalar ertele-
melere sebep oldu. Daha sonra mucbir sebep kap-
saminda olmayanlarin bazi vergisel ddevleri kade-
meli olarak ertelendi. Micbir sebep kapsaminda
1'inci gruba giren miukellefler farkli, 2'inci gruba
giren miikellefler farkli, micbir sebep kapsaminda
olmayan miukellefler icin farkli tarihler aciklanarak
karmasik bir hal aldi. Bazi bildirge ve beyanlarin ve-
rilme sirelerinde bir erteleme olmazken, bu beyan-
lardan dogan prim ve vergilerin 0deme slreleri er-
telendi. Salgin az da olsa devam ettigi siirece herkes

olmasa da bazi mikelleflerin vergisel yukumlulik-
lerinde, surece gore ertelemelerin devam edecedi
gorunuyor.

Salginin etkileri tamamen sona erip normal hayata
dondiguimuiz zaman geriye donuk ertelenen bildi-
rim ve ddemelerin o ayki 6demeler ile cakisacagin-
dan odeme gicligl yasanacagi gibi, karmasik olan
erteleme tarihlerini kaciranlar da olacak ve Ozel
Usulsuzlik Cezalari ile Vergi Ziyai Cezalarina mu-
hatap olacaklari gorunuyor. Bu cercevede Hazine
ve Maliye Bakanligi en azindan bu slrecleri iceren
cezalar ile gecikme zamlarini kapsayan bir vergi affi
disinmesi gerektigi kanaatindeyim.

Fahri KOSE

S.M.Mali Misavir

Birlesim Grup Mali Misaviri
www.fahrikose.com
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COVID-19 PAND
KAPSAMINDA
IS SOZLESMESININ
FESHI YASAGI
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Cin’in Wuhan kentinde baslayan ve cok kisa siirede diinya geneline yayilan
Covid-19 virisiiniin etkileri maalesef llkemizde de kendini gésterdi.
Diinya Sa'{:']ka{GrgUtU tarafindan isbu viris salgini “Pandemi” olarak ilan
edilmis v'eﬁc'i'g'di tedbirin alinmasi gerektigi aciklanmistir.
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engellenmek adina, calisma ve seyahat ha-

yatinin kisitlanmasi, sokaga c¢ikma yasaklari,
isyerlerinin kapatilmasi gibi sosyal izolasyonu sagla-
maya yonelik bircok tedbir alinmistir. Bu tedbirlerin
uygulanmasiyla ciddi anlamda daralan calisma ha-
yati, isyerlerinin kapanmasina ve dolayisiyla bu is-
yerlerinde calisan personellerin is sozlesmelerinin
feshi sonuclarini dogurmaya baslamistir.

B u kapsamda Ulkemizde de viriisiin yayilmasini

Covid-19 pandemisinin ekonomiye olan olumsuz et-
kilerinin en aza indirgenmesi ve sonrasinda issizlik
probleminin dogmamasi adina birtakim onlemler
alinmasi zarureti dogmus, bu kapsamda 7244 Sayili
Kanun dizenlemis ve 17.04.2020 tarihinde yayinla-
narak yururlige girmistir. 7244 Sayili Kanun'un 9.
Maddesi ile 4857 Sayili is Kanunu'na eklenen “Gegici
10. Madde” is sozlesmelerinin feshini yasaklamis-
tir. 4857 Sayili Is Kanunu'na eklenen GECICi MADDE
10/1"de,

“Bu Kanunun kapsaminda olup olmadigina bakil-
maksizin her tiirlii is veya hizmet sozlesmesi, bu
maddenin yiiriirliige girdigi tarihten itibaren li¢ ay
siireyle 25'inci maddenin birinci fikrasinin (Il) nu-
marali bendinde ve diger kanunlarin ilgili hitkiim-
lerinde yer alan ahlak ve iyi niyet kurallarina uy-
mayan haller ve benzeri sebepler disinda isveren
tarafindan feshedilemez.”

hikmine yer verilmistir. Kanunun maddesinde de
ifade edildigi Uzere, maddenin yururlik tarihinden iti-
baren lc ay sire ile (17 Temmuz 2020 tarihine kadar)
is sozlesmelerinin feshi -istisnalar hari¢ olmak Uze-
re- yasaklanmistir.

is sozlesmelerinin feshinin bu sekilde sinirlandi-
rilmasi ile iscilerin korunmasi amaclanmis iken, bu
sire zarfinda is¢i cikaramayacak olan isverenler icin
ise ayni maddenin 2. Fikrasinda yer alan,

“Bu maddenin yiiriirliige girdigi tarihten itibaren iic
aylik siireyi gegmemek lizere isveren is¢iyi tama-
men veya kismen licretsiz izne ayirabilir. Bu mad-
de kapsaminda iicretsiz izne ayrilmak, isciye hakli
nedene dayanarak sozlesmeyi fesih hakki vermez.”

hikmu ile isverenlerin korunmasi amaclanmistir.
Normal zamanlarda iscinin Ucretsiz izne ayrilmasi
iscinin rizasina bagli iken, isbu kanun ile iscinin rizasi
olmaksizin is¢inin Ucretsiz izne ayrilmasi mimkin
hale gelmistir. Boylelikle pandemi sirecinde isgiler
is glvencesine sahip olmuslar, isverenler ise calisa-
madiklari donem icin iscilerini Ucretsiz izne gonder-
mek suretiyle maliyetlerini en aza indirgeme firsati
bulmuslardir.
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Peki kimler bu kanun korumasi kapsamindadir? istis-
nalari nelerdir? Bu sure zarfindaki hangi durumlarda
is sozlesmeleri sona erecektir? Bu sorularin cevaplari
da onem arz etmektedir.

Is sozlesmesi feshi yasag sadece 4857 Sayili is Kanu-
nu kapsamindaki is sozlesmeleri degil, kanunun acikca
ifade ettigi tizere “her tirlu is veya hizmet sozlesmesi”
bu kanun kapsamina alinmistir. Dolayisiyla Turk Borg-
lar Kanunu uyarinca hizmet verenler ile Basin is Ka-
nunu, Deniz is Kanunu kapsaminda calisan isciler de
bu kanun kapsaminda, is sozlesmesi fesih yasagindan
faydalanabileceklerdir.

Kanun ile is sozlesmelerinin feshine getirilen istisna
ise 4857 Sayili is Kanunu'nun 25/1-2. maddesinde dii-
zenlenen ve “Ahlak ve lyiniyet Kurallarina Uymayan
Haller ve Benzeri” basligi altinda yer alan hususlarin
isci tarafindan gerceklestirilmesidir. Bu durumda isve-
ren tarafindan, herhangi bir yasaga takilmadan, iscinin
is sozlesmesi 4857 Sayili is Kanunu'nda diizenlendigi
sekilde derhal feshedilebilecektir.
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Covid-19 ile micadele kapsaminda is sozlesmeleri-
nin feshine 17.04.2020 -17.07.2020 tarihleri arasin-
da sinirlama getirilmis ise de bu is sozlesmelerinin
hicbir sekilde sona ermeyecedi anlamina gelme-
mektedir. Asadida durumlarda is sozlesmelerinin
sona ermesi mimkindir.

e |ssozlesmesinin isci tarafindan, gerek istifa
gerekse hakli bir sebep ile sona erdirilmesi
mumkindur. 7244 Sayili Kanun ile sadece is-
veren tarafindan is sozlesmesinin feshi yasak-
lanmistir. Yine belirtmek gerekir ki, 7244 Sayili
Kanun kapsaminda Ucretsiz izne ayrilan isci,
bu duruma dayanarak hakli nedenle is akdini
feshedemeyecektir.

e Belirli stireli is sozlesmesi ile calisan isc¢inin
sOzlesme sliresinin bu donemde bitmesi ha-
linde taraflar arasindaki is iliskisi de sona er-
direcektir. Bu durum is sozlesmesinin isveren
tarafindan feshi olmayip, is so6zlesmesinin feshi
yasagl kapsaminda degildir.

Yukarida belirttigimiz hususlar disinda, taraflarin
is akdini ikale yoluyla veya ihtiyari arabuluculuk yo-
luyla, anlasmak suretiyle sona erdirilmesi halleri-
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ne iliskin bir aciklik bulunmamaktadir. Kanaatimce
gerek ikale gerekse ihtiyari arabuluculuk teklifinin
isci tarafindan geldigi durumlarda, is sozlesmesinin
feshi yasagina takilmadan is akdinin sona ermesi
mumkin olacaktir.

Covid-19 salgini sebebiyle alinan tedbirler kapsa-
minda gecici olarak dizenlenen is sozlesmelerinin
feshi yasagina iliskin aciklamalarimiz disinda be-
lirtmek gerekir ki, Cumhurbaskani tarafindan yasa-
gin slresi alti aya kadar uzatilabilecektir. Ayrica isbu
yasaga uymayan isverenleri, is sozlesmesi feshedi-
len her bir isci icin aylik brit asgari Ucret tutarinda
idari para cezasi bekledigini de belirtmemiz gerek-
mektedir.

Av. Onur Gemici
Birlesim Mihendislik
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YENILENEBILIR
ENERJIVE
GUNES ENERJISI
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mizde akla ilk gelen kaynaklar hidro-HES (su
glict), rizgar-RES, giines-GES, biyokiitle, ve
jeotermal kaynaklaridir.

Burada yenilenebilir enerji kaynaklari dedigi-

Bu kaynaklar diinyamizda ne kadar var ve elektrik
enerjisi ihtiyacimizin ne kadarini karsiliyor?

Gunes enerjisi ile tum ihtiyacin 3,8 katini,
Jeotermal enerji ile tim ihtiyacin tamamini,
Rizgar enerjisi ile tim ihtiyacin yarisini,
Biyokitle ile tim ihtiyacin %401,

Hidro ile tim ihtiyacin %715%ini karsilayabiliyo-
ruz.

Diinya neden sadece yenilenebilir enerji kaynak-
larindan elektrik iiretmiyor ve fosil yakit kullani-
yor?

Buradaki en net yanit yenilenebilir enerji kaynak-
larinin ilk yatirim maliyetinin ylksek olmasi ve baz
yani surekli enerji verebilen bir kaynak turd olma-
masl. Ornegin giines enerjisi sadece giindiiz, riizgar
enerjisi de riizgar varsa elektrik Uretebiliyor. Bunu
¢c6zmenin en dogru yontemi de hibrit sistemlerin |
komir-GES veya dogalgaz-RES gibi ] uygulanmasi
veya depolama sistemlerinin kullanilmasidir.

Dinyada ve ulkemizde giines enerjisinin elektrik
uretimindeki payl da gin gectikce artmakta ve bu
alanda yapilan calismalar giderek 6nem kazanmak-
tadir

Fotovoltaik - PV Sistem Nedir?

Gunes enerjisinden elektrik enerjisi elde etme yon-
temine fotovoltaik - PV sistemi adi verilir ve solar
panel denilen yari iletken levhalardan elektrik elde
edilir. Glines enerjisinin temeli, ginesten dunyaya
gelen fotonlarin gines panelleri sayesinde toplan-
masi ile fotonlarin tasidigi enerjinin elektrik ener-
jisine cevrilmesine dayanir. Fotonlarin giines pane-
line carpmasi ile elektronlar panel ylzeyine cekilir.
Bu da giines panelinin Ust ve alt katmanlarr arasin-
da voltaj olusmasini saglar. Panelin Ustu ve alt kismi
boyunca olusan elektrik devresi, elektronik teghiza-
ta gl¢ akisini saglar. Bir binaya veya eve gii¢ sag-
lamak icin, enerji ihtiyacina gore belirlenen oranda
gunes paneli konulmasi gerekmektedir.

Gunes enerjisinden elektrik tretiminde ilk akla
gelen, gunes isinlarini elektrik akimi haline cevi-
ren gines panelleri icindeki fotovoltaik hicrelerdir.
Fotovoltaik kelimesi, glines isigini olusturan parca-
ciklar yani fotonlar sozcugu ile elektrik birimi olan
volt kelimesinden gelir. Gines enerjisi sistemlerinin
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ana bilesenlerini, glines panelleri ile birlikte inver-
ter (evirici), panel taslyici sistem ve BOS (Balance of
System) olusturmaktadir.

inverter, giines panellerinden gelen dogru akim
elektrigini alternatif akima yani sebeke elektrigine
ceviren cihazlardir. Panel tasiyici sistemi, PV panel
tasiyici sistemleri ile montaj aparatlarindan olu-
sur. Glnes enerjisi santrallerinde panel, inverter ve
konstriksiyon disindaki kisim BOS olarak adlandi-
rilir. Altyapi, AG - OG kablo, konnektor, paralelleme
panolari, salt ekipmanlari, alcak gerilim pano ve
salt, trafo, orta / yliksek gerilim pano ve salt, kesi-
ci hicreleri, SCADA Sistemi, insaat isleri, tel citler,
aydinlatma, kamera sistemleri gibi kisimlardan olu-
sur.

Gunumuzde glines hiicreleri, hesap makineleri gibi
kicuk ve tasinabilir cihazlarda yaygin olarak kulla-
nilmakla birlikte konut, ofis binasi, fabrika, otel, is
merkezi, yol aydinlatma, trafik lambalari, givenlik
sistem kameralari, soguk hava depolari, tarim, su-
lama, hayvancilik ve hatta cok biylk kapasitedeki
glines tarlalarina-santrallerine (GES) kadar olduk-
¢a genis bir kullanim alanina sahiptirler.

Giines Panelleri ile Enerji Uretimi Neden Caziptir?
Gunes panelleriile elektrik enerjisi Uretimi asagida
belirtilen nedenlerden dolayi caziptir. Bu nedenler,

disen uretim maliyetleriyle birlikte giines panelle-
rinin hizla yayginlasmasini saglayacaktir.
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Glnes enerji sistemlerti;

1.

«

Sinirsiz ve bedava enerji kaynagi olan glines
enerjisini kullanir.

Hareketli ve asinan parcalara sahip degillerdir.
Uzun kullanim omrine sahiptir.

Cevre dostudur; karbondioksit ve silfir yayma-
digiicin yerkirenin ekolojik dengesine olumsuz
etkisi yoktur.

Dizenli ve surekli bakim gerektirmez.
Seri/paralel baglanarak ¢ikis giicleri 6lceklene-
bilir (kW'dan GW’a kadar genis bir skalada).
Elektrik, enerjinin tiketildigi yerde uretilebildi-
gi icin iletim, dagitim maliyeti ve bakir kayiplari
neredeyse sifira yakindir.

Yiik

Glines Isid

P+Bolgesi

Eklem

Solar Panel
Diagram

s Cantin B e f e

Y
Bogluk Akisi



Enerji
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Elektrik sebekesine bagli calisan ( on-grid ) foto-
voltaik sistemler, Urettigi elektrik enerjisinin tike-
tilmeyen kismini elektrik dagitim sirketine ozel bir
tarife ile satma veya mahsuplasma prensibi tzeri-
ne kurulur. Devlet tesviki ile desteklenen bu yapida
baslangi¢ icin yiuksek olan gunes paneli kurulum
maliyeti 5-6 yil gibi kisa bir zamanda kendini amorti
eder. Sebekeye bagli calisan sistemlerde glines pa-
nelinin yani sira, sebekeyle gerilim ve frekans ola-
rak senkron calisan ve giines panelinin cikisindaki
DC gerilimi AC gerilime donustiren bir inverter (evi-
rici] yer alir. Bu sistemler genellikle sebekeye ener-
ji vermek amaciyla kuruldugu icin enerji depolama
ortami olarak akdye ihtiyac duyulmaz.

Boyle bir sistemde yer alan elemanlar;

Uygulama Tiirleri

PV Panel,

Trafo,

inverter, (evirici)

Elektrik panosu,

Elektrik sayaci,

Uzaktan takip ve izleme (RTU ve SCADA),
Ulusal elektrik sebekesine baglanti hattidir
(ENH).

Uygulamada glines panelleri temel olarak iki sekil-

de kullanilir:

e Elektrik sebekesinden bagimsiz (off-grid veya
stand-alone) calisma,

e Elektrik sebekesine bagli (on-grid veya grid-tie)
calisma.

Nogakkwnd -

Elektrik sebekesinden bagimsiz calisan ( off-grid )
gines panellerinden elde edilen DC gerilim ile dog-
rudan bir DC yik (6rnegin DC gerilimden beslenen
aydinlatma sistemi, trafik sinyalizasyonu) veya bu DC
gliciin AC glice donUstirilmesi ile bir AC yik (6r- ULUSAL ELEXTRIN /
negdin buzdolabi veya TV) beslenebilir. Glines ener- :

jisinin kullanilamadigi gece saatlerinde ve yetersiz
oldugu kapali havalarda ylkin ihtiyaci olan elektrik ; FOFTONADRL Tl
enerjisi, sistemde yer alan ve Ah kapasitesi uygun Ll 200
secilmis olan akilerden saglanir. Akiler cogunlukla
elektrik sebekesinden bagimsiz calisan fotovoltaik
sistemlerde yer alir ve bu tip uygulamalara has tipik
calisma karakteristiklerine sahiptir. Akdleri asiri
sarj/desarj durumlarindan korumak ve tampon (flo-
at) sarj gerilimiile sarj olmalarini saglamak icin aki
sarj denetleyicisinin sistemde yer almasi zorunlu-
dur. Kullanim alani daha genis olmakla birlikte se-
bekeden bagimsiz olan fotovoltaik sistemlerin en
yaygin kullanildigi uygulama alanlari sunlardir:

1. Elektrik enerjisi iletim hatlarinin olmadigi bakir
alanlar.

Givenlik sistemleri.

Yol, konut, bahce vb. aydinlatmasi.

Trafik sinyalizasyon ve uyari sistemleri.

Sulama ve su aritma sistemleri.

Petrol boru hatlari.

SDH ve GSM baz istasyonlari.

Karavan, gezi teknesi vs. gibi mobil araclar.
Deniz feneri ve samandiralari.

Levent GULBAHAR
EDIKLI GES ENERJI A.S.
Genel Mudur

A A
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Ekoloji

Sakura Japon kultirinde buylk bir oneme sahip olup Japonya'nin ulusal

simgelerinden biridir.

akuranin Japonca kelime anlami

“Kiraz Cicegi"dir. Sakura, meyve ver-

meyen bir tur kiraz agacidir. Japon-
ya'da en popiler cesidinin Somei Yoshino
oldugu kiraz agaclari genis bir cesitlilige
sahiptir.

Japon kulturinde cok onemli ve ozel bir
yere sahip olan sakura, actiklarinda buyu-
leyici bir hayal alemini gozler oniine serer.
Ancak guzelliginden daha ote bir derinli-
gi de vardir. Ona "Hayatin Mucizesi” denir.
Japon kulturinde kiraz cicekleri samuray-
lar i¢in hem yasami hem de ani bir olumu
hatirlatmaktadirlar. Mikemmel guzelligi ve
ayni zamanda hizli, acisiz 6lumu ifade eder.
Bir seyin hem ustun guzellik hem de hizli
sekilde olmeyi nasil ayni anda sembolize
ettigi sorusunun cevabi ise Japon kultird-
nudn olime bakis acisinda saklidir.

Cicekleri agir agir agar ama ¢ok cabuk do-
kuldr. Hem hayatin baslangicini yani bahari
mujdeler, hem de kacinilmaz sonunu sim-
geler. Japonyada baharin mujdecisi olma-
sina ragmen, daha solmadan en guzel ha-
lindeyken dallarindan dismesi, edebiyatta
olim ile yasamin birlikteligini ifade eder.
Sakuralar martin son haftasi ile nisanin ilk
haftasi acar ve Japonyada bu donem kutsal
sayilir. Oyle ki hava durumundan sonra bir
de “Sakura Durumu” verilir. Ciceklerin ac-
tig1 bu donem Japonya’'nin en ¢ok turist ka-
bul ettigi donemdir.

Sakuralar Japonya'nin dogal zenginligi ola-
rak siniflandirilin. Bu sebeple agacin ya da
tohumunun dlke disina ¢ikartilmasi yasak-
lanmistir. Sadece belli sebeplerle 9 Ulkeye
gonderilmistir. Evrensel dostlugu gelistir-
mek, baska ulkelerle iliskilerini gelistir-







mek amaciyla hediye edilir diger ulkelere.
Bu ulkelerden biri de Turkiye'dir. Japon-
yadaki Sakura Vakfi, bitin dinyada sakura
agaclarini barisin sembolu haline getirmek
icin calisir. Vakif, cesitli Ulkelerle temaslar
kurar, bu agaclarin dikilip halkin gorebile-
cedi mekanlar arar. Istanbulda da bundan
120 yil once Japonya'ya yapilan dostluk zi-
yaretinden donerken batan Ertugrul Firka-
teyni'nde sehit olan 600 denizcimizin anisi-
na TEMA Vakfi'nin Istanbul Kozyatagi’'ndaki
Nezahat Gokyigit Bahgesi'ne 2005°te sa-
kura fidanlari dikilmistir. Nezahat Gokyigit
Botanik Bahcesi'nde olusturulan ve Ertug-
rul Adasi adi verilen 6zel bir bolimde ye-
tistirilen sakuralarin c¢igeklerini gormek
isteyenler, nisan ayinin 10'una kadar bu

42|  BIRLESIM DERGI

Nezahat, GoKyitit Botanik Bahces|



benzersiz soleni kagcirmamak icin bahgeyi
ziyaret etmelidir.

Ulkemize daha énce de cesitli vesilelerle
sakuralar gelmistir. Yalovadaki Karaca Ar-
boretumu'nda da Istanbuldaki saray bah-
celerinde de vardir. Istanbul'un havasinda
rahat yetisen bir agaclarin turuna ¢ikmak
isterseniz, ilk ugramaniz gereken ilce Sa-
riyer'dir. BuyUksehir Belediyesi'nin ulkeler
arasindaki dostlugu pekistirmek amaciyla
2003’te Balta Limani'nda kurdugu Japon
Bahcesi'ne 52 yetiskin sakura dikilmis. Uc-
retsiz gezilebilen parkta, farkli tirlerden
5 bin civarinda bitki bulunuyor. istanbul'un
en yasli sakura agaclari ise Japon Bahge-
si'nden kus ucusu 1,5 kilometre uzakliktaki

Ekoloji

Emirgan Korusu'nda. Beyaz Kosk'in havuz
yonundeki girisinde iki buyuk sakura bu-
lunuyor. Ayrica Beyaz Kosk'le Sari Kosk'u
baglayan yolda da yaklasik bes metrelik bir
sakura gorebilirsiniz.

Tabii ki bu essiz agaci kendi kdlturiinde
Japonya’da gormek isteriz. Bu olmasa da
artik Turkiye'deki sakura lokasyonlarini bi-
liyorsunuz, bahar aylarinda gezi planiniza
alabilirsiniz.

Kaynakca:
http://apelasyon.com/Yazi/121-her-an-olu-
mu-yasayan-kutsal-agac-sakura




Roportaj

Kanatli Sampiyon

SUMEYYE BOYACI

Yazi: Serkan OCAK
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Roportaj

Heniz 17 yasinda. Ancak simdiden adini Cumhuriyet tarihine yazdirmis
bir isim. Yillardir uluslararasi platformda mucadele ettigimiz yuizme
bransinda bize bugline kadarki en buytk basariyi kazandirdi. Cumhuriyet
tarihinin ilk Avrupa sampiyonu ve dinya ikincisi oldu.

Simeyye Boyaci'dan soz ediyorum. Paralimpik bransta tlkemizi temsil
ediyor.

gozyaslarina engel olamiyor. Londra’da dinya ikincisi oldugu o sadece 44 saniye

D ogustan kollari yok ancak yarislarinda oyle bir ylrek koyuyor ki ortaya, izleyenler
suren yarisi izlerken ben tutamamistim mesela.

Oniinde daha uzun yillar var. Simdilik hedefinde 2021’e ertelenen Tokyo Olimpiyatlari'nda
0.03 salise ile kacirdigi birinciligi elde etmek ve Istiklal Marsi’ni okutmak var. Bu yiizden
siki bir calisma icinde. SUmeyye ile calismalarini, pandemi doneminde neler yaptigini,
hedeflerini, hayallerini konustuk.
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Roportaj

Siimeyye ve
egitmeni Cigdem Abaza
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Olimpiyatlara hazirlanan bir sporcu olarak pande-
mi yasaklarinda neler yaptin?

Bu slrec benim icin garip oldu. Yiizme, giinde iki kez
antrenmanim olduguicin artik benim yasam alanim.
“Artik suda dura dura suda yiizgeglerin cikacak” di-
yor halam. (Glluyor) Normal yasam alanindan farkl
bir yasam alanina gectim pandemi siirecinde. Nor-
malde bir yilda sadece 14 gun tatilimiz oldugu igin
pandemi biraz da tatil gibi gecti. Ben bunun tadini
da cikardim.

Pandemi siirecinde nasil antrenmanlar yaptin?
Paralimpik sporcularin antrenman programinda
neler vardir?

Bir olimpik sporcu neler yapiyorsa, biz paralimpik
sporcular da ayni seyleri yapiyoruz. Kara antren-
manlarimizi slrdiriyoruz. Kardiyo icin bisiklet
siirmek ¢ok iyi oluyor. Eve bisiklet getirttim. Once
onunla 1siniyorum. Mekik, plank yapiyordum. Bir
surd hareketler var. Ama simdi havuza geri dondim.

Yiizme hayatina nasil girdi?
5 yasinda annemin tesvikleri ile basladim. Cigdem
Abaza'nin egitmenliginde dort yil boyunca ozel ders
aldim. Gecen yillar ile birlikte hep tek basima yiz-
menin zor ve sikici oldugunu fark ettim. Ve bir ku-
libe gectim, orada takim arkadaslarimla birlikte
antrenmanlarimi sirdirdim. Ardindan su anki ant-
renorim Mehmet Bayrak’'la tanistim.




Roportaj

Bir ay sonra Tiirkiye sampiyonalarina katildim. ilk
katildigim yarista diinya barajini gectim. Barajlari
gecip yurt disindaki yarislara katilma hakki kazan-
dim. ilk katildigim Berlin'deki uluslararasi yarista
iki bronz iki giimiis madalya ile milli sporcu oldum.
12-13 yaslarindaydim o sira. Katilan en kiigiik spor-
cu da bendim. Cok kliglktim. Paralimpik agik yas
yarisiydi. Yani yas siniri yok. Hatta benimle yasit bir
arkadasim vardi. Diger yaristigimiz kisiler 30-40
yaslarindaydi. Onlar bizi kicik cocuk gibi sevimli
goriyordu.

Daha sonra hangi basarilari elde ettin?

2017'de Meksika Diinya Sampiyonasi'na katildim.
Bu benim katildigim ilk blyiik diinya sampiyonasi
idi. 14 yasindaydim. 0.23 salise ile kirstyl kacir-
mistim. 2018'de ise beni daha dnce gecen tim ra-
kiplerimi gecerek Avrupa sampiyonu oldum. Gecen
yil da diinya ikincisi oldum. Birincilikten sonra biraz
rehavete kapildim sanirim. 0.03 salise ile birinciligi
kacirdim. 0,03 salise, bir saniyenin yiizde tcd... Cok
tzildim ilk baslarda. Sonra tziilmekle bir yerlere
gelemeyecedimi anladim. Kendime dersler ¢ikar-
dim. Cok daha fazla calisarak hatalarimi kapatabi-
lecegimi disindim.

Bircok sporcunun rol modelisin? Motivasyon ko-
nusmalari yapabiliyor musun?

Avrupa sampiyonasindan sonra motivasyon konus-
macisi olarak bircok konusmaya, programlara katil-
dim. Ancak hem ytizmeyi hem de konusmaciligi -iki
isi- profesyonel bir sekilde gotirmek zor.

Belki de bu bana dinya ikinciligine patladi. Daha ¢ok

antrenmanlara gelmen gerekir dediler. Bir giin ¢ift,
bir giin tek antrenman vardi. Bazen antrenman bos-
luklarinda konusmalara katiliyordum. 2018'de bu
tir konusmalara katildim. Bir antrenmani kacirmi-
yorum ancak o konusmaya gittigimde dikkatim bas-
ka bir seye gidiyor. Antrenmanda onu disiniyorum.
Aslinda dolpine (cift ayak vurarak yiizme) odak-
lanmam lazimken konusmalari diisinmeye basla-
yabiliyordum. Sadece, kendi asil isime konsantre
olabilirsem daha fazla basarili olabilecedimi anla-
dim. Bu ylzden koronaviriisten once 2019 Londra
Dinya Sampiyonasi’'ndan sonra bircok konusmayi
reddettim. isime odaklanmam lazim. Kendime ‘dur’
dedim. 2020 Olimpiyatlari'na kadar sadece isime
odaklanmam gerektigini diistindim. Ona gdre bir
program yaptik.

Hayiflandigin konu diinya ikincisi olmak. Milyon-
larca geng diinya ikincisi olmak i¢in neler vermez?
Bir hayal...

Yizme en fazla rekabetin oldugu branslardan biri.
Zaten olimpiyatlarda bu kadar rekabetin oldugu bir
atletizm var bir de yiizme. Ozellikle paralimpik yiiz-
me de ¢ok cekismeli gegiyor. Yizmede Cumhuriyet
tarihimizin ilk dinya ikincisi oldum. Kiicimseme-
mek lazim ama her zaman hedefim birinci olmak.
ikinci ya da dérdiincii olmak benim icin ayni sey. Tek
hedefim birincilik kirsisiinde istiklal Marsimizi
okutmak. Her okuttugumda inanilmaz duygulani-
yorum. Olabildigince iyi calismaya devam ediyorum.

Her zaman giiler yiizlii miisiin?
Yerine gore oyleyim. Ama bazen gergin ciddi oldu-
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Roportaj

gum zamanlar da oluyor. Ozellikle yarislardan énce
sinirli ve gergin oluyorum. Genel olarak pozitif biri-
yim. Disaridan oyle soyleniyor.

Cok uzun siire havuzdan cikmayinca sikilmiyor
musun?

Yizerken tek basinayim, sadece kendimle... iletisim
kurabilecegin kimse yok. Bu ylizden bazen cok si-
kildigim zamanlar oluyor. Ozellikle uzun dayanikli-
Lk antrenmanlarinda. Antrenorime her seferinde
“Cikmak istiyorum” diyorum. O da “hadi hadi Su-
meyye devam!” diye beni ikna etmeye calisiyor. “Ta-
mam ¢ik” dese de ¢cikmam ama biraz da nazlaniyo-
rum. Canimin sikintisini boyle atiyorum.

Bazen gercekten cok sikildiim zamanlarda Bre-
zilya'da ve irlanda’da istiklal Marsi'ni okuttugum
gunleri dustniyorum. 2021 Tokyo Olimpiyatlari’'nda
okutursam c¢ok daha fazla mutlu olacagimi hayal
ederek kendimi motive ediyorum.

Cok harika bir olay! Barbie bebegi yapilan ka¢
sporcumuz var Kki?

Federasyon baskanimiz (Bedensel Engelliler Fede-
rasyonu) beni bazen ‘Barbie’ diye ¢agiriyor :) Sinir-
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U sayida uretiliyor. Diinya lizerinde sadece iki tane
uretiliyor. Birini bana, yani rol modele vermek igin
digeri de Amerika'daki Barbie Mizesinde sergilen-
mek Uzere uretildi.

Barbie bebegin su anda nerede?

Barbie henliz bana ulasmadi. Cekimlerde ilk kez
karsilastik Barbie bebegimle. ikinci Barbie iiretimi
devam ediyordu. Mayolar italya’'da iiretiliyor. Are-
na'nin mayosu vardi. $Sansli mayom o benim. Kul-
landi§im mayo ayni zamanda. Arena’dan da onayini
aldilar. Arena’nin merkezi italya'da aynisi alti san-
timlik halini urettiler. Bu mayonun anlami benim
icin cok ozel. Dinya sampiyonasindan ¢ giin once
almistim. Turkiye'ye geleli birka¢ giin olmustu.
Uzerinde kanat deseni vardi. TEDx konusmamin adi,
‘Kanatlarim Var' idi. En sevdigim sarki da ayrica ‘Ka-
natlarim var ruhumda’ Bu sarkiyr Nil Karaibrahimgil
ile birlikte sahnede soylemistik. Barbie'me o yuz-
den bu kanatli mayoyu sec¢tim. 2020 Olimpiyatlari'na
ozel bir rol model serisi. Barbie 1959'dan itibaren
var.

2020 olimpiyatlari icin alti ya da sekiz tane yapild..
60 yildir da cok az sinirli sayida kadinin Barbie'si ya-
pilmis. Gegen yil da Gilse Birsel'in yapilmisti.

Siiper cekimler yapmistiniz Barbie bebeginle... Ne
zaman gelecek?

Bir video cekmistik pandemi nedeniyle yayimlaya-
madik. Sonradan yayinlanacakti fakat pandemiden
dolayr kaldi. Umarim yayinlariz. Harika bir ¢ekim
oldu. Hayatim boyunca yaptigim en gizel ve eglen-
celi gekimdi. Umarim proje gelecek sene de sirer.

Tiirkiye'de bir sporcunun en biiyiik sikintisi iyi bir
sponsorunun olmamasi. Senin boyle bir sikintin
var mi?

Su anda ana sponsorum Eti. Gegen yil federasyonun
gonderemedidi yarislar olmustu. Ancak 2019 yili
yani onceki sponsorum gegen yil beni Amerika ve
Singapur’a gotirdyd. Bu yil misabakalar iptal edildi-
ginden gidemedim. Su anda yarisa gidememek gibi
bir sikintim yok. Oniimiizdeki donemde federasyo-
numuz da gonderecektir diye distniyorum. Olim-
piyat sporculari gitmeyecek de kim gidecek? Benim
rakiplerim acik yas 30, 40 yasinda olanlar var. Ben-
den daha kiicik benden daha tecribesiz olan yok.
Yarislara katilarak ne kadar tecriibe edinirsem o
kadar iyi.

Heniiz 17 yasindasin? Fizik olarak en giiclii oldu-
gun yas ne zaman olacak, bununla ilgili bir dl¢iim,
tahmin vs. olabiliyor mu?

Herkesin farkli bir biyolojisi var. Ol¢iim olmadi. 17
yasindayim. Zirve zamanlarimin muhtemelen 19-20
yasinda olacagini distntyorum.



Roportaj

Profesyonel sporcular genelde gelecek kaygisi
nedeniyle sporu birakiyor. Senin planin nedir?
Beden ve ruh sagligim elverdigi sirece devam et-
meyi disiiniyorum. ilerisi icin 6nemli hedeflerim
var. Derslerime de onem veriyorum. Yurt disindan
bir sporcu bursu alirsam universiteye gitmek istiyo-
rum. Bunun disinda yakin zamanlarda Universitele-
rimizden de burslar, yasalar ¢ikmaya basladi. Belki
oyle olur. Yurt disinda ciddi egitimler alip spor psiko-
logu olmak istiyorum. Sadece sahada degdil masa-
da da yurt disinda tlkemizi temsil etmek istiyorum.
Masada uluslararasi platformlarda cok da kendimizi
gosteremiyoruz. Bu ylzden de bazen kaybedebiliyo-
ruz. Masada da kazanmak istiyorum.

Yiizme sonrasi hayatinda yiizme ile ilgili meslek
yapmak istiyor musun?

Sporun icinde kalmak istiyorum. Meslek secimle-
rinde psikologluk disinda diger bir opsiyon da su-
nuculuk... Belki bir giin sunucu olurum. Sunucu
olursam ylzme ¢ok daha fazla bilinebilir. Voleybol,
basketbol gibi bilinir, futbol gibi yayginlasirsa spiker-
lik de yapabilirim.

Diinya ikincisi oldugun yarisi canli izlemistim.
Sonra defalarca izledim. Diisiindiikce bile tiiyle-
rim diken diken oluyor. Yarisin sonrasinda neler
oldu?

Londra’'da ilk basta birinci oldugumu sandim TRT
spikeri de birinci oldugumu soyledi. Ama saliseyle
birinci ispanya oldu. Hep 6nde ben gidiyordum. Ra-
kibim, kolunu uzatip parmak ucunu degmesi sonucu
gecti beni. Benim en cok o yarisin sonu aklimda. Bi-
rinciyi soylediler hep. Ama ben ‘sampiyon Siimeyye
Boyaci - Turkiyeee! " demelerini istiyorum.

Kil payi ikinci olmak seni nasil etkiledi?

Yarisirken beni gorlyorsunuz bir tek, ama benim
icin ugrasan cok fazla insan var. Ailem, antrenorim,
federasyon bir siirii kisi var. Ikinci olunca agladim.
Onlari Gzdim diye dislindim. Tirk medyasi da
vardi. Benimle roportaj yapacaklardi, canli yayina
gecmeden énce agliyordum , ‘3-2-1" diye yanina gir-
meden once hemen gdzyaslarimi siliyor, normal bir
sekilde roportajimi veriyordum. Yayin bitince agla-
maya devam ediyor, sonra baska bir kanala roportaj
veriyordum...

Ayrica bir psikologla tanistim orada. ikinci olmanin
gercekten onemli bir basari oldugunu, sporcularin
bunun hayaliyle yasadigini, bunu kiigimsememem
gerektigini, bununla da yetinmem gerektigini, be-
nimle konustugunda biraz daha bilincine vardim.

Paralimpik yilizme yarislarinin medyadaki yeri
hakkinda ne diisiiniiyorsun?
Bu isten ¢ok fazla maddi kazancimiz yok. Ben bunu

maddi boyutu icin yapmis olsaydim coktan birak-
mistim. Asil arzum madem biz maddi acidan ciddi
kazanmiyoruz manevi olarak insanlara faydamiz
olsun istiyoruz. insanlara bizim miisabakalarimiz
da sunulsun futbol, basketbol, voleybol gibi... Tirk
bayragini dalgalandiriyorsak neden yayinlanmasin!
Tirkiye'deki diger insanlar bunu neden gormesin.
Maalesef medyada yizmeye fazla yer verilmiyor. Biz
burada cok buyik mucadele veriyoruz. Bunun izlen-
mesini istiyoruz. ikincilik cok iyi oldu, haberlerde de
yer verildi. insanlar gordii. Bu bransa bir nebze de
olsa bir faydam olduysa ne mutlu bana...

Diger yiiziiciilere verebilecegin tavsiye?
Durdurmak isteyen cok fazla kisi olacak. Kimseye
kulak asmasinlar. Mantiklariyla verdikleri kararla-
rin arkasindan gitsinler...
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Mavi yolculuk gelenegdi de her
gelenek gibi “icat edilmistir.”
Neyse ki s6z konusu edecegdimiz
ritielinin sifir noktasini tespit
etmek ¢cok zor degil.

Mavi yolculugun ilk demir alisini
gozumuzde canlandirdigimizda
karsimizda belirecek kisi Bodrum
surgunu Cevat Sakir nam-1 diger
Halikarnas Balikc¢isi olacaktir,

zilar nedeniyle kalebentlikle cezalandirilir. Bu

cezanin infazi icin segilen yer, Ege'nin pek de
duyulmamis sahil kasabasi Bodrum'dur. Bir siirglin
yeri olarak Bodrum ne kadar bizlerin tahayyul gu-
cliniin 6tesindeyse hikayenin gelisimi de bir o kadar
sira disi olacaktir. Cevat Sakir aldigi Ug yillik cezayi
¢ekmek icin Bodrum’a tam dort ay sliren bir yolcu-
luk yapar. Jandarmalar esliginde siiren bu yolculukta
geceler, yol Ustiindeki sehir ve kasabalarin mahpus
damlarinda gecirilir. Cevat Sakir’in i¢ diinyasindaki
firtinalara, engin doga bilgisine ve koyliler tzerin-
de yaptigi gozlemlere tanik olmak i¢in Mavi Sirglin
ismindeki hatiratina goz atmak gerekir. Farklilasan
kokulari, degisen bitki ortlistni ¢oziimler Cevat $Sa-
kir. Koylulerin aliskanliklarini gozlemleyerek eski
Anadolu medeniyetleri Uzerine ¢ikarimlar yapar.
Ege cografyasi onun goziinde her yonuyle kesfedil-
meyi bekleyen bir cevher gibi parlamaktadir.

C evat Sakir 1925 yilinda kaleme aldigi cesitliya-

Milas'tan sonra adimlari hizlanir Cevat Sakir'in.
Bodrum mavisiyle ilk karsilastiinda sirgine yol-
lanan bir mahkdm gibi hissetmez kendini. Hayatin-
da ilk defa deniz goren bir cocuk gibi heyecanlidir.
Kaymakam yeni gelen sirgine, cezasini Bodrum
hudutlarindan ayrilmamak sartiyla istedigi yerde
cekebilecegini iletir Cevat Sakir “hapishanesini”
ozglirliik vahasina cevirmeyi bilecektir. ilk siirgiin
guinidnde sudan ucuza kiraladidi evin penceresini
acip denize bakar. Gézyaslarina hakim olamaz. Ol-
mak istedidi yerdedir! O an kimse bilmiyordur ama
Bodrum’un kaderi, gelen bu yeni konuk ile birlikte
tamamen degismistir.
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Cevat Sakir

P
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Cevat Sakir’in Bodrum sertveni, cezasinin kalan ya-
risinin affedilmesiyle gonulli surgunlige donuse-
cek ve bu donem neredeyse yarim yuzyil strecektir.
Bodrum’da blylk kentlerin kesmekesinden uzakta,
doga ve tarihle harmanladigi dingin bir varolusa
yelken acar. Balikcilarla, Rum siinger avcilariyla,
kaptanlarla, micolarla dostluklar kurar. Kisa sire
icerisinde yerli halk tim onyargilarini birakip arala-
rina karismis olan bu siirgunu kucaklar. Cevat Sakir
zamanla Halikarnas Balikgisi diye anilmaya basla-
nir. Bu mahlas onun karakterini dylesine gugclu bir
sekilde yansitir ki agizlara yerlesmesi fazla zaman
almaz. Kendisi de siirlerini, yazilarini, kitaplarini
Halikarnas Balik¢isi olarak imzalamaya baslar...
Kiclk teknelerle Bodrum koylarinda dolasmayi
adet edinir. Deniz ve doga basini nasil dondiruyorsa
bolgenin antik mirasi da bir o kadar onu derinden
etkiler. Cevat Sakir Oxford'da eski cag tarihi Uzeri-
ne egitim gormus, antik dillere merakli biridir. Bu
nedenle Ege ve Akdeniz kiyilari onun icin bilgilerini
pratige dokecedi tarihsel bir laboratuvar islevi gorur.
Balikel, icinde yasadigi cografyayi tarihi, mitolojisi,
gunesi, denizi, insani ile birlikte kavramistir. Za-
mansal olarak da bir bitindir Anadolu. Simdinin
icinde binlerce yil 6ncesi yasamaktadir. Halikarnas
Balikc¢isi yazilarinda dededen kalma yontemle ahta-
pot avlayanlarin hikayesini Yunan mitolojisinden bir
oyklyle harmanlayip anlatir.




Cevat Sakir hayatini kitaplar yazarak, balik tutarak
ve yolu Bodrum’a diismus birkag turisti gezdirerek
kazanir. 1946 yilinda kendisinin doya doya yasadigi
bu hayati dostlarinin da gérmesi gerektigini dusin-
didgi bir gun Ankara'ya Tercime Burosu'nun sefi
Sabahattin Eyiiboglu'na bir mektup yazar. iste bu
mektup “Mavi Yolculuk™ hikayesinin ilk satirlarini
olusturacaktir:

“Tez her seyi birakip yanima gelmelisiniz. Giizelli-
gin ne oldugunu anlayacaksiniz.”

istanbul ve Ankara'daki entelektiiel ¢cevrelerde bu
kiskirtici teklif aninda yankilanir. Sebahattin Eyu-
boglu ilk once kardesi Bedri Rahmi'ye iletmistir
Balik¢ci'nin ¢agrisini. Cevirmen Erol Glney ve Saba-
hattin Ali valizlerini toplamaya baslamislardir bile.
Necati Cumali ise ilk mavi yolculari ugurlamaya
gelir ama kendini bir anda teknenin i¢inde bulur!
Yillar icinde Melih Cevdet Anday’'dan, Homeros'un
dizelerini Turkceye kazandiran Azra Erhat’ta, Mina
Urgan’dan Cevat Capan’a kadar bircok aydinin yolu
disecektir bu mavi hilyaya.
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0 yillarda istanbul basli basina bir sayfiye yeridir. is-
tanbullularin denize girmek icin Florya'ya, Moda'ya,
Adalar’a gitmesi yeterli oldugundan Ege ve Akdeniz
kiyilari pek ragbet gormez. Ucak seferlerinin ya-
pilmadigi, otobis yolculugununsa zahmetli oldugu
gunlerdir. Aslinda mavi yolculuk icin toplanan ilk
ekip, fiziki kosullar acsindan en sansiz olanlardir.
Sartlar oldukca iptidaidir. Her yolcu ayni zamanda
ascl, bulasikci ve temizlikcidin. Ama laf aramizda Sa-
bahattin Ali kendini bu gorevlerden muaf hisseder!
Teknede kamara bulunmaz. ilk mavi yolculari bek-
leyen glverteye atilan siltelerin Uzerinde, yildizlarin
altinda uyumaktatir. Teknede dus imkéani da olmadi-
gricin Akdeniz'in tuzlu suyundan arinmak isteyenle-
rin tek secenegi yine suya atlamaktir! Vicutlar tuz-
dan olusmus bir zirh tabakasiyla kaplanir ama mavi
yolculuk sikayet yeri degildir. istankdy peksimeti ve
teneke peynir kahvalti icin idealdir. Hem tatli ihti-
yacini karsilayan hem de hararet giderici ozeligiyle
mavi yolculugun bir baska vazgecilmezi de karpuz-
dur. Ve tabii ki raki da gemi ambarinda siselerce
kendisine yer bulur! Karaya c¢ikildigi yerlerde yorik
kazanlarindan misir ve bazlama alinir.
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Bazen koy ¢cesmelerinden su takviyesi yapilir. Yemek
icinse deniz sonsuz bir kaynaktir. Oltalar her daim
suya salinir. Gergi Erol Giiney anilarinda mavi yolcu-
luk donusunde aylarca balik yiyemedigini yazmistir!

Essiz giizellikte bir rota

itk mavi yolcular bir gelenegin yaraticilari oldukla-
rini bilmeksizin Gokova Korfezi'ne dogru acilirlar.
Geminin kaptanligi, Halikarnas Balik¢isi'nin dostu
ahtapot avcisi Paluko’ya emanettir. Bu arada mavi
yolculugun isim babasi “Anadolu gibi yurdun, Ba-
Lik¢r gibi dostun olsun,” lafini agzindan disirmeyen
Sabahattin Eylboglu'dur. Teknede Bedri Rahmi'nin
durmaksizin karakalem c¢izim yaptigini, Sabahattin
Ali'nin notlar aldigini, Cevat Sakir’in balik tutugunu
ve bir yandan da kaya mezarlarinin hikayelerini an-
lattigini hayal etmek zor degildir.

Ege ile Akdeniz'i birbirinden ayirmanin neredeyse
imkansiz oldugu noktadaysaniz bu maceranin tam
icindesinizdir demektir. Antik isimleriyle Karya, Lik-
ya ve Pamfilya bolgeleri mavi yolculuk rotalarinin
vazgecilmezleri olurlar. Halikarnas Balikcisi her
mavi yolculuk seferine eslik etmese de hikayele-
riyle her daim oradadir. Onun derledigi bilgiler mavi
yolcular tarafindan kulaktan kulaga aktarilir. Tipki
6limsiz dizelerin yazari Homeros'un hikayeleri
gibi!

Bircok filozofun dogum yeri olan Miletos, binicili-
gin merkezi Didim Apollon Tapinagi, en unlud Afro-
dit heykeline ev sahipligi yapan antik sehir Kinidos
mavi yolcularin kiyiya cikip ziyaret ettikleri yerlerdir.
Cevat Sakir'in de etkisiyle mavi yolcular igin arke-
oloji, denizden sonra gelen ikinci buylk tutku olur.
Bir iki haftalik bu maceranin ardindan karaya ayak
basmak zor gelir insana. Hele istanbul’a, Ankara'ya
donmek, sehre karismak, blirolarda ise baslamak...
Daha o anda bir sonraki mavi yolculugun planlari
yapilmaya baslanir. Mavi yolculugun sohreti kulak-
tan kulaga yayildikca yaz mevsimini iple ¢cekenlerin
sayisi artar. Ilerleyen yillarda tekneler gitgide daha
da kalabaliklasmaya baslar ve Bodrum bu isin mer-
kez Ussline donusur. Azra Erhat’a gore mavi yolcu-
luk insani dogayla ic ice getirdigi ve yabancilasma
hissinden uzaklastirdigiicin tatillerin en dinlendirici
olanidir; adeta ruhani bir arinmadir.

Mavi Anadoluculuk

Mavi yolculuk sevdasi sadece bir gezi degildir. Ayni
zamanda bir tarih perspektifidir. Mavi yolculuga ka-
tilan aydinlarin insanlari ve kdlturleri ayrimciliga
tabi tutmayan himanist dinya gorusleri, Mavi Ana-
doluculuk diye anilan tarihsel kavrayisi dogurur. Bu

topraklardaki kultturel zenginligi butun olarak be-
nimsemenin, Lidyalilardan Bizanslilara, Greklerden
Turklere kadar bu cografyayr zenginlestirmis tim
kavimleri kucaklamanin adidir Anadoluculuk. Azra
Erhat’in deyisiyle Anadolu haklari “Sui generis’tir”.
Yani kendilerine 6zgudurler. Esi benzeri olmayan bir
karisim vardir burada. Neticede kultirlerin kesisim
noktasidir kisrak basini andiran Anadolu cografyasi.

Bir tapinagin frizlerinde betimlenen 3000 yillik su
tasiyan kadin kabartmasindaki detaylari, bir ces-
me basinda sirtina testiyi vuran Ege koylustinde
gormek mumkindur. Ayni poz, ayni testi ve benzer
kiyafetler binyillara direnmis gibidirler. iste Mavi
Anadolucular boylesine bir bitlnsellikle kavrarlar
Anadolu medeniyetini ve bu cografyayr Bati kulturel
dinyasinin besigi olarak gortrler.

lyisi mi Bedri Rahmi Eyiiboglu’nun dizeleriyle bitire-
lim biz bu yolculugu. 2020 yazinda da mavi riyalar
gormeye baslamisken:

"Nah var onda bir yelken
Bulut gibi Paluko,

Sabahattin Ali Agabeyim,
Cevat Sakir, Fuat Omer

Bu mavi geziciler neredeler?
Masmavi olup gittiler.”

Emre CANER
Yazar
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rkadasiniza hayir demekte zorlandiginiz oldu
Amu veya girdiginiz bir grupta diger kisileri

memnun etmeye yonelik gayretiniz? Belki de
cok sevdiginiz sosyal bir ortamda bulundugunuzda
kabul edilmek istemis ve dislanma kaygisiyla taviz
vermissinizdir. Herkesin yasaminda bir arkadasa
veya aileden birine hayir demekte zorlanilan anlar
olabilir. Onay arayicilik semasina sahip olanlarda
ise bulunduklari durumlara uyum saglamaya yone-
lik yogun bir caba vardir, sanki yapmalari gereken
tek sey budur.

Duvarlari En Yiiksek Hapishane:
El 4lem Ne Der, Ne Diisiiniir?

“El alem Ne Der, Ne Diisiintrer?” endisesinin ko-
keninde ise onay arayicilik semasi var. Bu semadan
muzdarip kisiler isteklerini bastirarak baskalarinin
onayina, kararlarina yogun sekilde odaklanma
egdilimindedirler. Spontan olmak veya ihtiyaclari-

ni belirtmektense onay gormeye, ortama uyum
saglamaya odaklanirlar. Spontanlik veya eglenme-
ye yonelik bir iliski yerine oncelikle baskalarinin
onayina odaklandiklariicin de kendilerini ikinci
plana atarlar. Benlik saygilari, davranislar veya
kararlarda digerlerinden kabul gormeye odaklidir
ve reddedilmeye dair asiri hassastirlar.

64 BIRLESIM DERGI




Yasam

Onay arayicilik semasi gercek anlami oyle olmasa
bile karsi tarafin hemen her s6zini suna benzer
sekilde algilatir: “Bu senin hatan, kabul gormek
icin daha ¢ok gabalamalisin.”. Kisi de buna uyumlu
olarak tim gayretini bu amaca yoneltecek davra-
nislarda bulunur. Mesela konusurken sik sik 6zir
dileyebilir, hayir demekte zorlandigi icin yapmak
istemedigi seyler yapar, gerekli olmadiginda bile
etrafindan izin ister, hakki olan bir seyi talep etmez,
kendi temel degerleriyle bile celisse baskalari-

ni memnun etmek icin istenen davranisi yapar,
birisi kendisiyle ayni fikirde olmadiginda hakarete
ugramis gibi hisseder. Mesela anne veya babasini
“Uzmemek, tatlarini kacirmamak” icin es secimini
onlara birakabilir veya “ailenin gururu” olacagi
mesledi, okulu secmek icin yogun gayret gosterir.
Kabul edilme, stati, para sahibi olmaya dair yogun
bir gayret icerisinde olan kisi aslinda her kararda
kendinden taviz vermektedir, reddedilmeye kar-

sl asiri hassas oldugu icin de bedel olarak kendi
isteklerini, kararlarini; dolayisiyla bir giin patlama
noktasina gelecek olan duygularini bastirir.

Hayir, Diyebilmek icin Ne Yapabilirim?

1. Durumu tanimlayin

Baskalarinin ne distindigiiniize dair kayginizi te-
tikleyen durumlar olabilir. Ornegin birinin davrani-
sini degistirmesi konusunda bir talepte bulunacak-
siniz ve altta yatan distnceler ve hislerden dolayi
aniden kendinizi kaygili hissettiniz.

2. Her zaman onay alma ihtiyacinin artilari ve
eksileri neler?

Onay almaniz gerektigine dair varsayiminizi ince-
lemek icin bir motivasyon yaratmak icin, bu adimi
uygulayin. Bedeller neler? Acik s6zLli olmanizi zor-
lastiriyor, ihtiyaglarinizin karsilanmasini giic hale
getiriyor olabilir. Ne olacagina dair endiselendiriyor
ve siz de insanlarin sizden faydalanmasina izin ve-
riyor olabilirsiniz. Diger taraftan “insanlarin onayini
alirsam herkes tarafindan sevilirim.” veya “Onay
alirsam bencil, narsist biri olmam” diye dustintyor
olabilirsiniz. Peki, bu yonteminiz yani onay aramak
ise yariyor mu?

¥
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3. Sahip oldugunuz olumsuz otomatik diisiinceler
neler?

Bu olumsuz disiinceler sunlari iceriyor olabilir:
“Benim adil olmadigimi, kaba oldugumu diistine-
cek.”, "Benden hoslanmayacak.” veya “Tiksindirici
oldugumu disiinir.”. “Birinin benden hoslanma-
masi cok kotd, berbat bir durumdur”, “Minaka-
saya tahammil edemem.” gibi inanclara da sahip
olabilirsiniz.

4. Bu diisiincelerin sizin i¢in anlami ne?

Diyelim ki birisi “Benden hoslanmadiysa demek ki
ben haksizim” veya “Koti biriyim” dedi. Digeri ise
soyle diisiindii: “insanlar benimle ilgili konusacak-
lar ve hi¢ arkadasim olmayacak”. Sizi onay arama-
ya dair giiduleyen cikarimlar buna benzer olabilir.

5. Diisiincelerinizin mantigini ve bunlarin kanitla-
rini inceleyin

Ornegin biri sizinle ayni fikirde olmadigi takdirde
gercekten haksiz misinizdir veya kotd biri misi-
nizdir? Bu kisiden farkli bir bilgiye, yoruma veya
fikirlere sahip olabilir misiniz? Siz hakli olabilir
misiniz? Eger baskalarinin canini sikacaginizi
dislnuyorsaniz bugiine kadar ayni fikirde olmadi-
giniz ancak hala arkadas oldugunuz kimse var mi
sorusunu kendinize sorun.

6. Cifte standart teknigini uygulayin

Biri sizle ayni fikirde olmadiginda keyfiniz cok
kagiyor mu? Onlari sonsuza dek defterden siliyor
musunuz? Birisi arkadasinizin soyledigi seyden
hoslanmasaydi arkadasiniza ne tavsiye ederdiniz?
Arkadasinizin kotd olduguna dair bir ¢cikarimda
bulunur muydunuz? Neden diger kisilere, kendinize
oldugundan ¢ok daha hosgorili yaklasiyorsunuz?
En iyi arkadasiniza destek olurken ne diisinur-
dindz, kendinizle ilgili de bu sekilde diisinmeye
calisin.

7. Sizden hoslanmadilarsa ne yapabilirsiniz?
Durumlari belli bir perspektife koymak bunlari
umursamamayi getirebilir. Diyelim ki kendinizi ifade
etmede becerikli ve saygilisiniz ve bu kisi artik
sizden hoslanmiyor. Bu durumda ne yapabilirsiniz?
Esinizi, ailenizi, cocuklarinizi, arkadaslarinizi, is
arkadaslarinizi goz ontinde bulundurabilir misiniz?
Daha once ugrastiginiz faaliyetleri strdirebilir
misiniz? Daha once yaptiginiz seylerin neredey-

se tamamini yapabiliyorsaniz soylediginiz bir seyi
birinin beenmemesi veya bu kisinin sizden hoslan-
mamasi neyi degistirir?

8. Gelecekte bunla ilgili nasil hissedeceksiniz?
Genellikle su an olan bir seyden dolayi keyifsiz




i

oluruz ancak tim duygularimizin degisime acik
oldugunun farkina varmayiz. Bir etkilesime girdigi-
nizde, mesela U¢ ay 6nce mutsuz oldugunuz ancak
suan bunun hakkinda disiinmediginiz bir tecriibe
yasadiniz mi? Bunun sebebi yeni tecriibelerin gel-
mis olmasidir, bu yiizden yasadiginizi bir perspektif
icinde degerlendirin ve birakin gitsin.

9. Onaylanmamayi normallestirin

Genellikle Uzuldiguimuz seyler herkesin basina
gelir. Hi¢ hayatinizda herkes tarafindan kabul géren
birini gordiiniiz mi? Peki, sizce neden boyle?
Herkesin yasaminda birinin soyledigi veya yaptigi
bir seyden hoslanmayan bir kisi varsa ve bunlar
hayatlarina devam ediyorsa o zaman tim diinyanin
onayini almak zorunda olan kisi neden siz olasiniz?

10. Hakkinizi savunma iizerinde calisin

Kaygi ve korkunun Ustesinden gelmenin en iyi yolu
sizi kaygilandiran davranis lzerinde ¢alismaktir.
Egder kabul gormemeye dair bir endiseniz varsa bir
madgazaya gidin ve almaya niyetinizin olmadigi bir
urin icin yizde elli indirim yapmalarini talep edin.
Saticinin size delirmissiniz gibi baktigini goreceksi-
niz ve ona sunu soyleyebilirsiniz: “Bugtin iyi pa-
zarlik yaparim diye diisindim”. Konu su ki kasitli
sekilde size zarar vermeyecek “onaylanmama”lari
toplayarak cok da onemli bir degisiklik olmadigini
goreceksiniz. Fark ise bunu yaptik¢a artik hakkinizi
daha iyi savunabileceksiniz.

Yasa

[

o

Sosyal canlilar olmamiz belli bir diizeye kadar
baskalarinin onayina ihtiyac hissetmemize yol aga-
bilir, bu ¢ok normal. Hatirlanmasi gereken ise hak
aramay! saygisizlik, saldirgan davranmak, “haddini
bildirmek” veya bencillik seklinde gostermeden ve
baskalarini her zaman memnun edemeyecegdimizi
kabullendigimiz, bu yiizden de isteklerimizi, duygu-
larimizi bastirmadan ifade ederek saglikli sinirlar
¢izdigimiz bir yaklasim haline getirmek.

Hicbirimiz mikemmel degiliz, her zaman bu sinir-
lari koruyamayabilir, hayir diyemeden semamiza
yenik de diisebiliriz. Onemli olan bu sinirlar izerin-
de farkindalik gelistirerek calismaya baslamak. Bu
ilk adim bile “daha iyi hissetme” sonucuna kendili-
ginden katki yapacaktir.

Kaynak:
https://www.psychologytoday.com/blog/anxiety-fi-
les/201706/ten-steps-overcoming-need-approval

Psikolog Dr. Taylan 6ZKUZUCU
Bilissel Davranisci Terapist
taylanozkuzucu.wordpress.com
twitter.com / taylanozkuzucu
Instagram: @ taylanozkuzucu
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OTAG 600 ILE
_ Hi _BIR ENGEL

Dogayi ve zorlu parkurlari sevenler icin kamp yapmak vaz gecilmez bir
tutku haline doniisecek. Iste tam bu tiirden tutkulari ve doga diskinli-
gu olan kisiler i¢in tasarlanmis, sinifinin en iyileri arasinda bir karavan-
dan bahsetmek istiyoruz bu sayimizda. Hem lansmani yeni yapildi hem de
farkli bir ornegine rastlamak zor. Crawler Otag 600°U sizin icin inceledik.




ka Crawler, riin yelpazesine bir yenisini daha

ekledi. Ust segmente gegis yapan Crawler, yeni
drinlyle hem yurt icinde hem de yurt disinda yeni
kullanicilariyla bulusmayr hedefliyor. Crawler’in
ekspedisyon araclar i¢in tasarladigi bu yapi, hem
yurt i¢i ve uluslararasi uzun yolculuklari hem de en-
distri ve askeri alandaki bosluklari doldurmak icin
dizayn edilmis.

a iklim arazi karavanlari tireten %100 yerli mar-

Crawler, MAN TGM 18.290’a uyguladigi Ust yapisini,
ayni kategoride bulunan tiim 4x4 kamyonlara uygu-
layabiliyor. MAN TGM 18.290 i¢in uzunluk 8900mm,
arac dahil toplam agirlik 9600kg, kabin olclleri ise
6000x2500x2050mm, kabin agirligr ise 2600kg. Bu
uygulamayi yaparken, Crawler kendi ¢izgisini ve tar-
zini korumaya devam etmis. Aliminyum govde ve
elektrostatik toz boya, diger modellerinde oldugu
gibi OTAG 600’de de goze carpiyor.

OTAG 600'de ic mutfak kismi ayrintili distinilmis.
ic mutfak diyoruz ciinkd OTAG 600’iin bir de disariya
acilan mutfak bslimi var. ic mutfak tezgahi L kose
seklinde ve oldukga genis. 3'lu ocak, firin, 152 litre
buzdolabi, sicak soguk ayarli musluk ve krom evye,
cok sayida ¢ekmece ve esya gozleri ile ev konforun-
da. Yine mutfak kisminda 4 kisilik ayarlanabilir ye-
mek masasi ve oturma grubu bizi karsiliyor. ihtiyac
halinde yemek masasi asagi indirilip, oturma gru-
buyla birlesiyor ve cift kisilik bir yatak haline doni-
sebiliyor. Oturma alaninin yaninda disa dogru acilan
genis bir pop-up pencere, glizel bir seyir alani olus-
turuyor. Dikkat ¢eken bir baska o6zellik ise buzdola-
binin lizerine konuslandirilmis televizyon.
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Crawler, karavanin orta kismini yani kapidan girdigi-
mizde bizi karsilayan bolimini ¢alisma alani ola-
rak tasarlamis. Genis bir calisma masasi ve cesitli
ebatlarda LED isikli esya dolaplari bu bolimde bulu-
nuyor. Ayrica karavanin kontrol paneli de bu alanda.

OTAG 600'iin, en can alici dzelliklerinden bir ise
banyosu. Bir evin konforunu aratmayan banyosun-
da, ayri bir katlanir kapili dusa kabin kismi, hareketli
evyesiyle birlikte lavabo alani, kasetli ve elektrikli
tuvalet bulunuyor. $Sik tasarimi ve genis hacimli ban-
yosu ile Crawler yine rakiplerinden onde duruyor.

Karavanin arka kisminda, oldukca genis ana yatak
bolimd var. Cift kisilik yatak, askilikli kiyafet dolabi,
cesitli boylarda cekmece ve esya gozleri yine bu ki-
simda da karsimiza cikiyor.

Crawler, ortam ve su isitici olarak Truma marka
kombi kullanmayi tercih etmis. Yine ayni markanin
gaz basing regilatord, LPG carpisma sensori ve
LPG donma dnleyici sistemini karavana dahil etmis.

OTAG 600°de standartla gelen termal seramik kap-
lama izolasyon mevcut. Ayni zamanda, dnde ve ar-
kada olmak lizere 2 adet ¢ift yonlu tavan havalan-
dirma sistemi de oOzellikler arasinda. Tim camlar
sineklikli ve perdeli olarak tercih edilmis.
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Crawler bu modeline, 500 litre beyaz, 250 litre gri
ve 17 litre siyah su tanki uygulamis. Tim bunlarin
yani sira dakika 19 litre basima sahip su pompasi
bulunmakta.

OTAG 600, 2 adet 220A jel akii, giines paneli ve re-
gulatoru ile uzun kamplarinizda enerji olarak hicbir
sikinti cekmeden keyif sirmenizi sagliyor.

Batun bu ozelliklerin yani sira, OTAG 600’e eklenebi-
lecek bircok farkli opsiyon da diusunulmus. Bunlar-
dan en dikkat ¢ekeni, aracin arka kismina uygulanan
lift. Bu lift ile ATV, UTV ve benzeri araclar tasinabi-
liyor. Bir diger opsiyon ise ving. Istenildigi takdirde
araca arazi vinci eklenebiliyor. Dahil edilebilecekle
arasinda tente, roll bar gibi bircok baska 6zellik de
Crawler tarafindan kullanicilara sunuluyor.
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STANDART OZELLIKLER
ic Doseme: Standart kumas e Hareketli Banyo Evyesi
Mutfak Tavan Spot Aydinlatma e Banyo Buhar Tahliye Cami
Sicak/Soguk Ayarli Musluk e Kasetli Tuvalet
Tavan ic Dis Havalandirma Ozellikli e Truma LPG Gaz Basin¢ Regilatori
Hek Cami 2 Adet e USB Girisleri
3'li Ocak e Truma LPG Carpisma Sensori
Thetford Buzdolabi 152 litre e Pako Salter, Truma
Ankastre Firin e LPG Donma Onleyici Isitma Sistemi
24 ing Televizyon e Basin¢ Gostergesi LPG, Basing Kontrol Unitesi
220V invertor e ] Adet Solara Giines Paneli
Birinci Yatak Yeri e 2 Adet Jel Aki 220V
ikinci Yatak Yeri e Elektrik Butonlari
Su Pompasi 19litre/dakika e Karavan Kontrol Paneli
Temiz Su Tanki 500 litre e  Truma Kombi Kontrol Paneli
Esya Gozleri e Truma LPG Dolum Onleyici Kontrol Paneli
Su Tesisat Vanasi e Dometic Sineklik ve Perdeli Camlar
Truma Kombi Ortam ve Su Isiticisi e 2. Disari Acilir Ocak ve Evye Bolimii
Marin Tipi Su Dolum Kapagi e Yan iz Lambalari

Yan Acilir Kapak

OPSIYONEL OZELLIKLER

Su Donma Koruma Unitesi

EKP-153 - Truma 12V Tavan Klimasi
Thule Tente (3 metre)

Solara Energy Panel ve $arj Regulatori
Roll Bar

On Arazi Vinc (15 Ton)

220 Ah Ekstra Ak

Arka ATV, UTV ve Smart Tasima Lifti

Kayar Sinyalli Stopla
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ARTER’IN YENI BINASI
GRIMSHAW ARCHITECTS
IMZASINI TASIYOR

Vehbi Ko¢ Vakfi'na bagli bir kurum olarak 2010 yilinda acilan Arter, vakfin
50. kurulus yildonimunu kutladigr 2019 yilinda, Dolapdere'deki yeni
binasina tasindi. Arter’in, ingiliz mimarlik ofisi Grimshaw Architects
Imzasini tasiyan yeni binasi, sehrin onemli kultur yapilari arasinda yerini
aldi. Pandemi slrecinden dolayl Arter’in yeni binasini ziyaret edemeyen
misafirler 2020 Haziran itibari ile bu ozel kultir sanat merkezini gezmeye
basladilar.

|

|

| .

(
| i\.

Kinye bilgisi::Murat-Germen
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Yerlestirme gorintlsu: Kelimeler Pek Gereksiz, 2019
Fotograf: Hadiye Cangokce
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TURKIYE’NIN KULTUR HAYATINA KATKI

Arter’in yeni binasinin tasarimi i¢in 2013 yilinda
acilan proje yarismasini; birgok tlkede odulld pro-
jelere imza atan, dinyanin dnde gelen mimarlik
firmalarindan Grimshaw Architects kazanmisti. Ta-
sarimina Grimshaw Architects liderliginde Thornton
Tomasetti, Max Fordham ve Neill Woodger Acousti-
cs’in imza attigi binanin 2015 yilinda baslayan insa-
at1 2019°da tamamlandi.

Arter’in yeni binasinin mimari projesi i¢in sanati
kesfetmek, sanattan keyif almak, sanatla yakin iliski
kurabilmek tGzere aciklik ve akiskanlik kavramlarin-
dan yola ¢ikildi ve ¢ok yonli bir mekan olusturuldu.
Arter, disadonik bir yaklasimla, etrafiyla baglar ku-
ran sanatsal ve sosyal bir bulusma noktasi olarak
tasarlandi.

Ziyaretcilerine, sehirle olan baglantilarini kopar-
maksizin farkli mekansal ve sanatsal deneyimler
sunan hina, keyifli vakit gecirmek i¢in dinamik bir
“mekanlar dizisi” olarak planlandi. Grimshaw Ar-
chitects’ten Kirsten Lees, Arter’i soyle tanimliyor:
“izleyicinin bakis acisina gére siirekli degiskenlik
gosterebilen, cok katmanli, i¢ ice ge¢mis, disiplinler
arasi bir kamusal yapi. Miizenin zengin programi ise
cesitli sanat dallari arasinda yeni sinerjilerin gelis-
tirilmesi ve yasatilmasinin yani sira ¢agdas sanatla
fiziksel ve entelektiel iliskilendirmelerin yapilmasi
icin yeni bir odak noktasi olacaktir” Arter, yeni bi-
nasinin sundugu olanaklarla zenginlesecek prog-
ramiyla Tirkiye'nin kiltir hayatina 6nemli bir katki
saglayacak.
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Yerlestirme gorintlsu: Ayse Erkmen: Beyazimtirak, 2019
Fotograf: Hadiye Cangokce

DINAMIK BiR “MEKANLAR Dizisi”

Farkli sanatsal disiplinleri bir araya getiren, yarati-
ciligr tetikleyen, herkese acik, dinamik ve cokdisip-
linli bir programlama yapisina olanak saglayacak
bir bina seklinde insa edilen Arter, gorsel ve fiziksel
olarak birbirlerine agilarak baglanan mekanlardan
olusuyor. Toplam 18.000 m? kapali alana sahip olan
Arter’in ana fonksiyon alanlari binanin kalbi duru-
mundaki merkezi bir atrium etrafinda toplaniyor. 6
kata yayilan 6 galeri ve teras yaklasik 4.000 m?lik
sergileme alani olusturuyor.

Arter'de iki adet performans salonu da bulunuyor.
Sevgi Gonul Oditoryumu, 168 kisilik kapasitesi ve
teleskopik koltuk sistemiyle Arter’in film programi,
konusma ve soylesilerin yani sira performans sana-
tindan orneklere, “esnek zeminli” yapisi ve aynaya
dontsen duvar panelleriyle dans ve devinim calis-
malarina ve kiicik akustik dinletilere de ev sahipligi
yapabilecek. Tamamen esnek 332 kisilik bir oturma
yapisina sahip tam tesekkilli bir “Black Box” olan
Karbon ise en st teknik ozelliklerle donatilmis ol-
masinin yani sira, salon icerisinden bakan seyircinin
ilk bakista goremeyecegi kadar ince, ancak Uzerinde
ayni anda 4 teknisyen tasiyacak kadar saglam celik
gergi telleriyle dokunmus kalici bir tavan sistemine
sahip. Bu sistem sayesinde tavanda herhangi bir
noktadan, herhangi bir aciyla ses ve i1sik ekipmani,

inci Furni: Bir An icin Durdu
Fotograf: flufoto
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dekor veya bir eser asmak mumkin olurken gos-
teriler arasindaki teknik degisiklikler de cok kisa
bir zamanda yapilabiliyor. Her iki salonda da cift dil
tercimeye olanak saglayan simultane ceviri sistemi
bulunuyor. Koltuklarin tamamen kaldirilabildigi “diiz
ayak” kullanimin da mimkin olabildigi salonlar, bu-
yuk olcekli yerlestirmeler veya ¢ok kanalli panora-
mik projeksiyon gerektiren projeler icin de kullani-
labilecek.

Ogrenme odakli siireclerin ana mekani olan “0§-
renme Atolyesi” farkli kullanimlar igin ozellesmis
dort bolimden olusuyor. Atdlye, mekanda kullani-
lan modiler sistemler sayesinde bulusma, konus-
ma, atolye calismasi gibi farkli formatlardaki her tir
etkinlik icin esnek bir kullanim alani sagliyor; ayri-
ca icerdigi “Yapim Atélyesi” bélimd, sanatcilari ve
ziyaretcileri Arter’de Uretim yapmaya davet ediyor.
Arter Kituphanesi'nde ise ¢agdas sanat alaninda
temel kaynaklara, Arter’in programlari baglaminda
surekli guncellenen icerige ve sureli yayinlara yer
veriliyor. Acilis itibariyla koleksiyonunda yaklasik
6.000 yayin bulunan kitiphanenin asma katindaki
calisma masalari, rezerve edilerek arastirmacilar
tarafindan kullanilabilecek. Kitiphane, kiicik oku-
ma gruplari, konusma ve dinleti gibi etkinliklere de
ev sahipligi yapacak.

Binada ayrica yurt icinden ve yurt disindan sanat
yayinlarina odaklanan bir kitabevi, bir kafeterya ve
acik hava etkinliklerine ev sahipligi yapacak olan bir
arka bahce de bulunuyor.

GUNESLE ETKILESEN CEPHE TASARIMI

Yesil alan, yukseltili havuzlar ve banklari igine alan
peyzaj ozellikleriyle ziyaretcileri karsilayan Arter’in
cephesi, cam takviyeli betondan yapilmis dizlem-
lerden olusuyor. U¢cboyutlu disbiikey ve icbiikey bak-
lava bicimli panellerden olusan dizlemler, el yapimi
sirli seramik ylzeylerle tamamlaniyor. Glnes gin
boyu hareket ettikce 1sik ve golge her bir dizlemin
farkli yuzeylerinde toplaniyor ve seramik yuzeyler-
den gokyuzini yansitiyor. Uzaktan bakildiginda ise
bina, yansitici yuzeyler sayesinde zengin bir isik,
renk ve doku paleti seklinde goruliyor. Boylece bi-
nanin tasarimi katmanli yapisiyla bir yandan cagdas
mimariyle diger yandan da i¢inde bulundugu sehrin
mimari gelenekleriyle siki bir diyalog kuruyor.

Tamami Vehbi Ko¢ Vakfi tarafindan karsilanan bir
yatirnmla hayata gecirilen Arter ziyaretcilerini bek-
liyor.

www.arter.org.tr

rgileri 26 Temmuz 2020 Pazar gundl sona
ksiyonu'ndan olusturulan Altan Giirman

er'deki galeri mekanina dzel olarak tasarla-

 digr sesli bir mimari yerlestirmeden olusan Bergama

Stereotip baslikli kisisel sergisi ise 15 Kasim'a kadar

ziyaret edilebilecek. Arter yeni sergilerinin kurulum
, calismalari dolayisiyla 27 Temmuzda bir sirelidine
kapanacak. Arter, Alev Eblizziya Siesbye’in kisisel
sergisi; David Tudor ve Composers Inside Ele-
ctronics, Inc.'in Yagmur Ormani V (variation 3)
ve KP Brehmer’in Bilyiik Resim baslikli solo
sergileri ile Arter Koleksiyonu'ndan olustu-
rulan grup sergileri Sesli Dizi 3: Dinle-
yen Gozler icin ve Gokcisimleri
Uzerine ile 10 Eyliil'de
tekrar acilacak.

Arter
Fotograf: flufoto

BIRLESIM DERGI 79



Bir Mola Ver...

L R ARy




Bir Mola Ver...

KENDINI
KITEBOARD'A
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unes ve deniz tatiline renk katmak is-
Gteyenler icin adrenalin dolu bir spor

onerimiz var. Rlizgar ve sorfi birles-
tirip macera dolu bir spor olan "kitesurf”{
denemenizi tavsiye ederiz. Son yillarin bel-
ki de en havali sporlarindan bir tanesi kite-
surf yapmaya karar verirseniz ¢ok sanslisi-
niz ¢unkd udlkemiz bu sporu yapmak icin en
lyi rotalardan birine sahip. Alacati, Datca,
Urla, Gokgeada, Kilyos, Gokova, Bodrum
ve Kas bu sporu yapacaginiz noktalar, an-
cak bir tanesi var ki orada doganin giizel-
ligi ve bu sporu yapmak icin riizgarin size
sundugu olanaklar daha fazla, Akyaka'dan
bahsediyorum. Akyaka kitesurf yapmak
icin mikemmel bir yer, yok eger bu sporu
yapmayacaksaniz sorf yapanlari izlerken
hi¢c ama hig sikilmayacagiz bir yer.
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Akyaka'da Kitezone, en uzun sahillerden
biri diyebiliriz. Sahil ne kadar uzun olursa
kitesurf o kadar keyifli oluyor. Akyaka ayni
zamanda riizgar acisindan da ¢ok avantajli.
Neredeyse her zaman kitesurf icin gereken
ridzgar bulmaniz mimkin. Termal riizgar
ureten Gokova Korfezi onemli bir etken
tabii ki. Akyaka'nin denizi daha sig, bu da
sporculara daha fazla guven veriyor. Akya-
ka sahilinde arabayla tesise kadar ilerleye-
bilmeniz buyuk avantaj cinku eger kirala-
mayacaksaniz elinizde boardlarla glnesin
altinda yurimek zor olabiliyor. Akyaka'da
ders alabileceginiz ¢cok deneyimli hocalar
ile bu sporu ogrenmeniz eglenceli olacak

diye dustnuyorum. Ilk basta gozunuz kor-
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kabilir ya da zor gelebilir ama sizi metre-
lerce havaya kaldiran riizgarin giiciine ken-
dinizi birakmaya baslayinca disiinceleriniz
degisecektir, bu ylizden kesinlikle sans ver-
meye deger.

renmekle baslaniyor, ardindan suyun igin-

Derslere ilk once ugurtma yontemini 06§-
! de ve ayaklariniz yere basarken, board ol-

- madan bir sure suruklendiginiz "body drag”

asamasli geliyor. Son asamada ise boardu

- ayaginiza gecirme sirasi geliyor. Bu noktada

( ( ogrendiginiz tUm asamalar devreye giriyor

i r ? ' ve ayaginizda board elinizde kite eszamanli

: fy rizgara birakiyorsunuz kendinizi. Ve artik
tadini cikartmak kaliyor geriye.

Eger belirttigim rotalardan Akyaka'ya gi-
derseniz muhtesem bir orman manzarasi
esliginde bu sporu yapiyor olacaksiniz. Bel-
ki de bu yiizden spordan sonra kimse bura-
dan ayrilmak istemiyor, siz de onlardan biri
olabilirsiniz.
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Bu pandemi sirecinin bazi avantajlari ayagimiza kadar getirdigine
iInanmamak gercekten zor. Mesela ne mi? Mesela dinyanin en 6nde gelen
bircok muzesine internetten erisebilmek, tim ayrintilari ile gezebilmek
size belki de normal zamanda bile hemen gezemeyeceginiz bir kultur kesfi
yapma imkani sunuyor.

Yazi: Gokce ALACLI
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elin hep birlikte diinyanin onemli yapilarina ve
G eserlerine ev sahipligi yapan muzelere kisa bir

tur yapalim. 7°'den 70°e herkesin ilgisini ¢ceke-
cek bir liste sizi bekliyor.

Eger Turkiye'nin dort bir yanindan muzeleri ziyaret
etmek isterseniz ¢ tane cok 6nemli adres onerimiz
var. Bunlar Kultir ve Turizm Bakanligi'nin sanal gezi
sitesi (www.ktb.gov.tr/sanal-gezinti), 3dmekanlar ve
Google Arts & Culture siteleri.

www.3dmekanlar.com adresinde 360° panoramik
fotograflarla sanki sectiginiz ortamin icindeymissi-
niz hissine kapilacaginiz yararli ve eglenceli bir site.

Ayrica hem Tirkiye hem de dinyada olan birgok
farkli mizeye de Google Arts & Culture sitesinden
erisim saglayabilirsiniz. Turkiye'de bircok miuze
Google Arts & Culture ile isbirligi yapmis durumda.
Bunlar; Pera Miizesi, istanbul Modern, Sadberk Ha-
nim Mduzesi, Sakip Sabanci Mizesi, Masumiyet Mi-
zesi, Borusan Contemporary, istanbul Arastirmalari
Enstitisy, Elgiz Mizesi, SALT, Rezan Has Muzesi
denebilir.

Yazimizda Turkiye icin ayri ayri U¢ site verdigimiz
icin Turk muzelerini ayrintili tanitmayacagiz. Yurt
disinda olan muzelere zorlanmadan ulasabilmeniz
icin dinyaca unlu birkac muzeyi kisaca sizler igin
ele aldik.

NASA:

NASA'nin sanal turunda uzaya ilgi duyanlar icin es-
siz bir deneyim olacak bir geziye cikabilirsiniz. Bu
sanal turda astronotlarin uzayda gezmek icin kul-
landiklari araclari, yer ¢ekimi odalarini, egitim alan-
larini ve cok daha fazla ilging gelecek mekanlari
gorme sansiniz var.
https://www.nasa.gov/glennvirtualtours




NATIONAL MUSEUM:

Dinyanin en onemli muzelerinden biri kabul edilen National Museum, doga ve tarih tutkunu herkesi heyecan-
landiran bir mize. Washinton'da 6zellikle dinazor sevenleri harika bir tur bekliyor. Bunun haricinde meteorlar,
fosiller, nesli tikenmis hayvan tirlerini de gormek mimkun.

https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour
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BLENHEIM SARAYI:

ingiltere'nin UNESCO Diinya Mirasi Listesi’ndeki bu 6nemli sarayda tiim odalari ayrintili bir sekilde gezebilirsi-
niz. Birlesik Krallik Eski Baskani Winston Churchill’'in dogdugu bu ev ayni zamanda bu llkede kraliyet ailesine
ait olmayan saray unvani olan tek yapi.

https://www.blenheimpalace.com/stayconnected/
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Louvre Miizesi

LOUVRE MUZESi:

Bir Mola Ver...

Dinyanin en blyik miizesi konumunda bulunan Louvre Miizesi'nde David, Rembrandt, Rubens ve Da Vinci gibi
bircok Unll ismin eserleri sergileniyor. Paris’in de en ikonik tarihi merkezlerinden biri olma &zelligini tasiyan
miize Fransa'nin ilk devlet miizesi olarak kayitlarda yer aliyor. icinde antik Misir yapitlari ve Michelangelo'nun
eserleri gibi en 6nemli ve popiler sergilerin yer aldigi bolimleri sanal olarak gezebilme imkani sunuyor.

www.louvre.fr

SALVADOR DALIi MUZESiI:

Ispanya’nin Katalonya bodlgesinde yer alan miize,
inld ressam Salvador Dali ve slirrealist eserlerine
ev sahipligi yapiyor. Dali'nin hayatini ve kariyerinin
anlatildigr mize ayni zamanda sanatcinin mezarini
da igeriyor.

www.salvador-dali.org

3 "

Zeugma M(}zls‘i

ZEUGMA MUZESI:

Dinyanin ikinci en biylik mozaik muzesi olan Gazi-
antep’te yer alan Zeugma Miuzesi gezilmesi gereken
ilk siralarda. Zeugma'nin en onemli eseri ve dinya-
ca Une sahip “"Cingene Kizi” figiiriini belki de sanal
turda ¢ok daha yakindan inceleme firsati bulacak-
siniz.
https://sanalmuze.gov.tr/muzeler/GAZIANTEP_
ZEUGMA_MOZAIK_MUZESI/

Kaynakca: https://www.turizmgunlugu.com
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Kultur

FILATELI VE OZEL
FILATELI URUNLER

Filateli veya pulculuk, posta pullarini konu edinen ugras alanina verilen
isimdir. Ayni zamanda filateli posta pullari ile ilgili itk gin zarfi, 6zel tarih
damagasi, antiye, posta tarihi ve benzeri maddeler ile de ilgilenir.

Yazi: Gokce ALACLI

O PF.D.Con

ilkgiin Zarfi o T

i

LE STAMPS THELy,

y o057 o
I g'?‘ 2020 ApT far iy
,‘..Lq 1’2_05 AL};‘ -1?_1

ilateli ile ugrasanlara filatelist denir. Co-
Fgunlukla pul koleksiyonculugu ile karis-

tirilir, oysa pul koleksiyonculugu posta
pullari ve posta pullari ile ilgili maddelerin
biriktirilmesinden ibaretken, filateli, pulla-
ri bir inceleme konusu olarak degerlendirir.
Koleksiyonculuk filateli alaninin bir parcasi
degildir, yani filatelik calisma yapmak icin ca-
lisma konusu malzemeleri toplamak gerekli
degildir. Elbette filatelistler arasinda ayni za-
manda koleksiyoncu olanlar cogunluktadir.
Gunumuzde belirli bir doneme ait pullarin
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incelenmesi seklindeki geleneksel filateli
calismalari azalirken, pullarda anlatilanlarin
incelenmesi seklindeki tematik veya konulu
filateli yayginlasmaktadir. Populer tematik fi-
lateli konulari arasinda spor, kuslar, cicekler,
bocekler, tablolar, giysiler bulunmakla bir-
likte yeni konular da ilgi gekmektedir. Bunun
disinda oldukga yeni bir alan olan bir kasaba-
nin, sehrin veya llkenin gelisme hikayesinin
pul, mektup, kartpostal veya diger dokiiman-
lar ile anlatilmasi seklinde ozetlenen sosyal
filateli de ilgi cekmeye basladi diyebiliriz.



Kultur

Buna glincel bir ornek vermek isterim.

Kaltdr ve Turizm Bakanligi, 2020 yilinin temasini Antalya’daki Patara Antik Kenti olarak belirle-
di. Bu giindemin tzerine PTT de ozel serisi i¢in konuyu Patara secti. Antik kendin onemli kalinti-
larinin yer aldigi alti degerli stirekli pulu ve ilk gun zarfi kisa sire i¢in tedavile girdi.

Kaynakea : https://www.filateli.gov.tr , www.wikipedia.org

P F
ilk giin zarfi [FDC): Uzerlerinde bir anma pulu serisi, blok seklinde anma :\g;;)
pulu veya surekli posta pulu serisi yer alan ve ilk glin damgasi ile damga- j@ ﬁj:\
lanmis filatelik zarflardir Gﬁf);

WEUNAC‘"'E;
o q = . .. _ﬁa' \ '44.
Ozel tarih damgasi: Anma pulu ¢ikarilmamis bazi 6nemli olaylar icin .é-" ‘
belirli gtinlerde ve olaylarla ilgili yerlerdeki sirket isyerlerinde, gecerlikte #LL :;r\L_ = wn
bulunan herhangi bir anma pulunu veya surekli posta pulunu iptal etmek -;l i -
uzere yaptirilan ve tzerlerinde ilgili oldugu olaya ait tasarim bulunan ;:
tarih damgalaridir. 3, s’
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Antiye: Uzerlerinde "Posta Karti” ibaresi ve postada alinacak ticreti gos- i ol e 5
-
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teren pul baskisi yer alan resimli veya resimsiz kartlardir.

acecus

be

Tet bes: Birbirine ters olarak basilmis olarak basilmis iki pula denir.
Bunlar bas basa ters, yan yana ters ve ayak ayaga ters basilmis olabilir.
Tet-bes pullar posta ucretlerinin cdenmesinde teker teker de kullanilabi-
lirler. 1956 yilinda XXV. Milletlerarasi Anti-Alkolizm Kongresini anmak icin
bastirilan pullar bunlara bir 6rnektir.

;
H H
: TORKIYE CUMHURIYETI :

fEtme .
H AW

Lejand: Pul Gzerindeki yazilar. 1250
0...;:‘,’;‘.’:.‘:’;‘;:;0000
Koeuyalim

Siirsarj: Degerli kagitlarin veya pulun degerini degistirerek veya degistir-
meksizin baska bir olayi anmak veya pulun cikarilis amacini degistirmek
icin Uzerlerine yeni yazilar, rakamlar veya motifler basilmasi islemidir
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ARZUMUZ

GELECEK NESILLERE DAHA YESIL BiR DUNYA BIRAKMAK

Bir agac,
cevre toksinleri ve zehirleri ile
yilda 13 ton zehirli gazi kendi bunyesine hapsederek cevreyi korur ve
bunu 30 ton temiz hava olarak bizlere geri verir.

AGACLARI KORUYALIM !

Birlesim Grup Hatira Ormani projesi kapsaminda Kasim 2014'te Beykoz ilgesi
Ruzgarlibahce Mahallesi'nde dikilen fidanlarimiz biyimeye devam ediyor.
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Gelecege 1Z Birakiyoruz
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BIRLESIM GRUP  Tel.: +90 216 - 499 49 59 - Fax: +90 216 - 499 49 60 - info@birlesimgrup.com - www.birlesimgrup.com



